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1. HEM 4007 Ruh Saghg1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi
1.1. Dersin Ogretim Elemanlari:

Ogr. Gor. Hacer ERDOL

Ars. Gor. Dr. Merve AYDIN

Ars. Gor. Yasemin YONEM

1.2. Dersin Tanim1 ve Amaci
Ruh Saghgi ve Hastaliklart Hemsireligi Dersi, birey, ruh sagligmmin korunmasi,

gelistirilmesi, 1iyilestirilmesine yonelik kavramsal bilgileri, ruhsal sorunlar1 etkileyen
donemsel, sosyal, Kkiiltiirel degisimleri, ruh sagligimmin bozuldugu durumlarda biitiinciil
yaklasimla bireyin ve ailenin gereksinimlerini karsilamaya yonelik bilgi ve uygulamalari
kapsar.

Bu dersle 6grenciye, ruh sagliginin korunmasi, gelistirilmesi, iyilestirilmesine yonelik
kavramsal bilgileri, ruhsal sorunlar1 etkileyen donemsel, sosyal, kiiltiirel degisimleri, ruhsal
sorunlara hemsirelik mesleginin Onleyici, iyilestirici, rehabilite edici yaklagimlarini
uygulamali olarak gretmek amaclanmaktadir.

Ruh saghigina giris, ruh saghigina yonelik inaniglar, tutumlar, tilkemizde ruh saghig
problemleri, ruh sagligi yoniinden gelisim donemleri ve oOzellikleri, terapdtik ortam ve
terapotik ortami olusturmada hasta kabul ve taburculuk siireci, ruh sagligi alaninda
hemsirelik siireci, ruh sagliginin gelistirilmesi, kriz ve krize miidehale, stres ve psikosomatik
hastaliklar, cinsel saglik ve cinsel islev bozukluklari, anksiyete bozuklugu olan hasta,
somatoform ve disosyatif bozuklugu olan hasta, sizofrenik ve diger psikotik bozuklugu olan
hasta, duygu durum bozuklugu olan hasta, kisilik bozuklugu olan hasta, madde kullanim
bozuklugu olan hasta, deliryum, demans ve diger kognitif bozuklugu olan hasta, psikiyatri
kliniginde acil durumlar, psikiyatri kliniginde tedaviler, ruh saglig: ile ilgili yasal ve etik
sorunlar, psikososyal bakim, konsiiltasyon psikiyatri hemsireligi konular1 dersin kapsaminda
yer alir.

1.3. Egitim Modeli

Sistematik yaklasim egitim modeline temellendirilerek derslerin amaci, &grenim
ders planlanip programlanmakta ve derse bagli uygulamalar blok sistem seklinde
yiriitiilmektedir. Ayrica ders, pandemi donemi gibi zorunlu durumlar disinda yiiz yiize egitim
seklinde gerceklestirilmektedir.

1.4. Ruh Saghg1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Yiiz yiize ve Uzaktan Egitim Politikas1
Bu ders Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii dordiincii siifinin giiz déneminde
verilir. Haftada 6 saat teorik, 10 saat uygulamasi olan 16 AKTS kredilik bir derstir. 2021-
2022 Egitim-Ogretim yili giiz doneminde teorik ve uygulamasi yiiz yiize egitim ile
yiirtitiilmiigtiir.

1.5. Dersin Genel Hedefleri
Bu dersi basari ile tamamlayan 6grenciler:
1. Birey, aile ve toplumun sagliginin korunmasi, gelistirilmesi ve siirdiiriilmesine yonelik

uygulamalar1 yapabilmesi,
2. Hemsirelik hizmetlerinde klinik karar verme, elestirel diisiinme ve problem ¢6zme ve
iletisim becerilerini kullanabilmesi,



3. Ruh sagligi konusunda birey, aile ve topluma egitim yapabilmesi,

>

Meslegi ile ilgili gelisme ve politikalar takip edebilmesi,

5. Ruhsal hastaliklarin etiyolojisini, belirti ve bulgularini, tedavi ve rehabilitasyon
yontemlerini bilmesi,

6. Ruhsal hastalik disindaki saglik sorunlarinda ortaya ¢ikabilecek ruhsal sorunlar1 bilmesi
ve psikososyal bakim verebilmesi,

7. Cocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve yaglilik donemi sorunlarini tanimlamasi ve ¢oziim
tiretebilmesi

8. Ruh sagligi ve hastaliklari konusundaki teorik bilgilerini hemsirelik siirecinde
kullanabilmesi,

9. Ekip caligmasina uyum gostermesi,

10. Ruhsal bozuklugu olan bireye ve aileye yonelik psikososyal bakim becerilerini

kullanabilmesi

1.6. Dersin Programdaki Yeri: 4. Y1il, giiz yariyilinda yer alan bir derstir.

1.7. Dersin Ogretim Yontem ve Teknikleri: Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi dersi,
2021-2022 Egitim-Ogretim yil1 icin yiiz yiize ders anlatim1 ve interaktif egitim yontemi ile
verilmektedir. Derslerin isleyisinde aktif 6gretim yontemleri (sunum, tartigma, soru-cevap,
beyin firtinasi, sorun ¢ézme ve klinik karar verme, vaka tartismasi, rol-play, 6rnek olay,
odevler, grup/bireysel calismalar, gosterim (video, film gosterimi ve tartismasi) kullanilir.
Dersler o0gretim elemani tarafindan hazirlanan ders sunumlari, derse iligkin kaynak vb
materyaller, vaka c¢alismasi, Ogrenci sunumlari, derse bagh (klinik) uygulama ile
yiriitiilmektedir.

Yalnizca 2020-2021 egitim-ogretim yili giiz doneminde pandemi nedeniyle dersin teorisi
uzaktan egitim yontemi ile yiiriitiilmiistiir. Ogrencilerin derse aktif katilimini saglamak igin
interaktif yontemlerden; kiigiilk grup calismalari, grup tartigmalari, vaka c¢aligmalari,
demonstrasyon, rol play ve video gosterimi gibi yontemler kullanilmistir.

Pandemi nedeniyle Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi dersinin 2019-2020 Bahar Yariyili
ve 2020-2021 Egitim Ogretim Giiz ve Bahar Yariyili klinik uygulamasi ¢evrimici olarak
yiiriitiilmiistiir. Dersin teorik ¢ergevesi online olarak tamamlandiktan sonra 8-10 kisilik
gruplar olusturuldu. Derste anlatilan psikiyatrik bozukluklar ile ilgili tim konular 6grencilere
kontrollii bir sekilde paylastirildi. Sunum tarih ve saatini belirten bir sunum plani olusturuldu
ve Ogrencilerle paylasildi. Ogrencilerin kullanabilecekleri egitim ydntemleriyle ilgili
bilgilendirme yapildi. Ogrenciler sunumlarini hazirladiktan sonra dersten sorumlu dgretim
elemanlar tarafindan degerlendirilerek gereken Oneriler geri bildirim olarak verildi. Caligma
planina uygun olarak ogrenciler hazirladiklar1 konulari online olarak sundular. Ogrenci
sunumlarina ait bilgi EK-1’de sunulmustur. Sunumlar KTU UZEM aracilig1 ile yapilmistir.
Ogrencilerin degerlendirilmesi dersin dgretim elemanlar: tarafindan gelistirilen degerlendirme
formu ile yapilmistir (EK-2).

2021-2022 Egitim ve Ogretim Yili Giiz ve Bahar déneminde klinik uygulamalar KTU
Uygulama ve Arastirma Merkezi Farabi Hastanesi’nde yiiriitiilecektir.



1.8. Ders Kapsaminda Ele Alinan Hemsirelik Tanilar:
Hemsirelik uygulamalarimin amaci 6grencilerin karmasik saglik problemlerine yonelik
bireysellestirilmis ve biitlinciil bakimi1 sunabilecek bilgi ve becerileri elde etmesidir. Bu bakis
acisini giiclendirmek iizere bu derste ele alinacak hemsirelik tanilart asagidaki gibidir:
- Kendine Zarar Verme Riski

-Intihar Riski

-Baskalarina Zarar Verme Riski

-Korku

-Sosyal Etkilesimde Bozulma

-Etkisiz Bireysel Bagetme

-Anksiyete

-Kronik Konfiizyon

- Ali I¢i Siireclerde Bozulma

-Terapotik Rejimi Etkisiz Yonetme

-Diistik Benlik Saygisi

-Trama Sonras1 Sendrom

-Tamamlanmamis Yas

-Diistlince Siireclerinde Bozulma

-Oz Bakimda Yetrsizlik

-Beden Gereksiniminden Az Beslenme

-Uyku Oriintiisiinde Bozulma

-Konstipasyon

-Sozel Iletisimde Bozulma

-Giigsiizlik

-Umitsizlik

-Yalnizlik Riski

-Etkisiz Inkar

-Yas-Kronik Keder

-Bilgi Eksikligi

-Yaralanma Riski

-Ac1 Cekme

-Tedavi Planin1 Yonetmede Bireysel Yetersizlik
-Fiziksel Hareket bozuklugu/Asir1 Hareketlilik

1.9. Dersin Degerlendirmesi: Bu ders yiiz yiize ortamda verilen, kuramsal ve klinik
uygulamasi olan bir derstir. Bu ders %25 ara sinav, %25 final sinavi ve %50 uygulama notu
alinarak degerlendirilir( http://www.katalog.ktu.edu.tr ). Uygulama, uygulama rehberi dikkate
almarak 0gretim eleman1 ve sorumlu hemsire goriisleri dogrultusunda degerlendirilmektedir.
Ayrica ders igeriklerini, uygulama siirecini ve alanlarini iyilestirmek, 6grenci beklenti ve
isteklerini degerlendirmek icin 2021-2022 egitim ogretim yili gliz donemi itibariyle
ogrencilerden geribildirim almak amaciyla KTU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ruh Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Ogrenci Memnuniyet Anketi (EK-3) ve KTU Ders ve Ders
Sorumlusu Anketi degerlendirme formu (EK-4) kullanilmaktadir.



http://www.katalog.ktu.edu.tr/

2. HAFTALIK DERS PROGRAMI
RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiIGi DERSI HAFTALIK DERS
PROGRAMI

TARIH OGR. KONU ICERIK
ELEMANI
-Ruh Sagligi, Ruh Hastalig:
1.HAFTA OCR. GOR. | RUH SAGLIGINA GIRiS -Psikiyatrinin Tarihsel Geligimi
HACER -Psikiyatri Hemsireligi
ERDOL -Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1

Hemygireliginin Amaci
-Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1
Hemygireliginin Felsefesi
-Ruh Saglig1 ve Hastaliklar
Hemgsireliginin Prensipleri
-Ruh Saglig1 ve Hastaliklar

Hemsireligi
Uygulama Standartlar1
-Ruh Saglig1 ve Hastaliklari
Hemsirelerinden Beklenen
Ozellikler

. . -Freud ve Psikodinamik Kuram
GELISIM KURAMLARI -Erikson’un Psikososyal Geligim
Doénemleri

-Piaget’in Bilissel Gelisim Kurami
-Maslow ve Kendini Gergeklestirme
Kurami

. . -Noronlar, Sinapslar ve
BIYOLOJIK TEMELLER Nérotransmitterler

-Beyin ve Yapisi

-Ruhsal Hastaliklar1 ve Psikotrop
Ilaglar1 Anlamada Biyolojik Temeller

-Genel Goriiniim

RUHSAL DURUM -Bilissel Fonksiyonlar
MUAYENESI -Duygudurum/Davranig/Fizyolojik
Islevler

-Psikiyatrik Semiyoloji

-Hasta-hemsire Iletisimi

-Iletigim Tiirleri
TERAPOTIK ILETISIM -Hemsirelikte Tletisim
TEKNIKLERI -Terapotik Teknikler .
-Tedavi Edici(Terapétik) Iligkinin
Temel Bilesenleri

-Tedavi Edici Olmayan Teknikler




TARIH

OGR.
ELEMANI

KONU

ICERIK

2.HAFTA

ARS. GOR.
DR.MERVE
AYDIN

PS_.iKi.YATRiK
GORUSME
ILKELERI

TERAPOTIK
ORTAM

HEMSIRELIK
SURECI

SAVUNMA
DUZENEKLERI

KiSILIK
BOZUKLUKLARI

-Belirti Agirlikli Goriisme

-Iliski Agirlikli Gériisme

iliski Agirlikli Goriismenin Temel Ilkeleri
-Psikiyatrik Oykii Alma

-Tedavi Edici Ortamin Hedef ve Ilkeleri
-Etkili Bir Tedavi Edici Ortamin Unsurlari
-Tedavi Edici Ortamin Ozellikleri
-Sinirlar

-Gorlisme Yontemi

Goriigme Siirecinde Hemsirenin Rolii
-Gozlem

-Gozlem Yaparken Dikkat Edilecek Konular
-Durumun Belirlenmesi/Veri Toplama
-Hemgirelik Tanis1 Belirleme/Tanilama
-Planlama

-Uygulama

-Degerlendirme

Bastirma(Repression)
e inkar( Yadsima/Denial)

e Yansitma(Projection)

e Ice Atim( Intojection)

o Ozdesim(Identification)

e Coziilme(Dissociation)

e  Yer Degistirme(Displacement)

e Akla Uygunlastirma(Mantiga
Biirtime/Rationalisation)

e  Yalitma(Isolation)

o Dondiirme(Convertion)

e Yap-boz(Undoing)

e Somutlagtirma(Organlastirma/Somatisation)

e  Saplanma(Fictation)

e Diis Kurma(Fantasy)

e  Yicelestirme(Sublimation)

e  Karsit Tepki Kurma(Reaction-Formation)

o Kompansasyon

o Kendine Yoneltme(Turning Toward One’s Self)

o Digsiinsellestirme(Intellectualitation)-Kisilik
Bozukluklarinin Etiyolojisi

-Kisilik Bozukluklarinin Epidemiyolojisi

-Kisilik Bozukluklari Tiirleri ve DSM-V Tani Kriterleri
e Paranoid Kisilik Bozuklugu

Sizoid Kisilik Bozuklugu

Sizotipal Kisilik Bozuklugu

Antisosyal Kisilik Bozuklugu

Borderline Kisilik Bozuklugu

Histrionik Kisilik Bozuklugu

Narsistik Kisilik Bozuklugu

Cekingen Kisilik Bozuklugu

Bagimli Kisilik Bozuklugu

Obsesif-Kompulsif Kisilik Bozuklugu




TARIH

OGR. ELEMANI

KONU

ICERIK

3.HAFTA

ARS. GOR.
DR.MERVE
AYDIN

OGR. GOR.
HACER
ERDOL

DUYGUDURUM
BOZUKLUKLARI

PSIKONEVROZLAR

-fliskili Kavramlar
-Duygudurum Bozuklugu Tanimi
-Duygudurum Bozukluklarinin
Siniflandirilmasi

-Depresyon Bozukluklari

Tanimi

Epidemiyolojisi
Etiyolojisi

Belirti ve Bulgular

-Depresyon Tipleri
-Depresyonda Tedavi
-Depresyonda Hemsirelik Bakimi
-Biplar Bozukluk

e Tanim

e Bipolar Bozukluklarin

Siniflandirilmasi

e Epidemiyolojisi

e Etiyolojisi

e Belirti ve Bulgular
-Manik Dénemde Hemsirelik Bakimi
-Tanim

-Anksiyete Bozukluklari ve
Hemygirelik Bakimi
e Anksiyete
e Fobik Bozukluk
e Panik Bozukluk
e Yaygin Anksiyete
Bozuklugu
e  Posttravmatik Stres
Bozuklugu
e  Obsesif-Kompulsif
Bozukluk




TARIH OGR. ELEMANI KONU ICERIK
-Disosiatif Bozukluklar ve
4.HAFTA | OGR. GOR. PSIKONEVROZLAR Hemsirelik Bakimi
HACER e Psikojenik Amnezi
ERDOL e Psikojenik Fiig
e  Cogul Kisilik
e Depersonalizasyon
e Atipik Disosiatif Bozukluk
-Somatoform Bozukluklar ve
Hemgirelik Bakimi
e  Somatizasyon Bozuklugi
e Konversiyon Bozuklugu
e Psikojenik Agr
e Hipokondriazis
e Atipik Somatoform
Bozukluklar
ARS. GOR. DR. | PSIKOSOMATIK
MERVE BOZUKLUKLAR -Siiflandirma
AYDIN -Hemsirelik Bakimi

MADDE KULLANIM
BOZUKLUKLARI

-Madde Kullanim Bozukluklar

e Madde Kétiiye Kullanimi

e Madde Bagimliligi
-Madde Kullanimina Bagl
Bozukluklar

e Entoksikasyon

e Yoksunluk
Tolerans
Norobiligssel Bozukluklar
Uyku Bozukluklari

e Cinsel Islev Bozukluklar1
-Bagimliligin Nedenleri

e Biyolojik Faktorler

e  Psikolojik Faktorler

e Sosyokiiltiirel Faktorler
-Alkol Kullanim Bozukluklari

e Sosyal Icicilik
Riskli Alkol Kullanimi
Alkol Kotiiye Kullanimi
Alkol Bagimliligi
Alkol Kullanimina Bagl
T1bbi ve Sosyal Sorunlar
Alkol Intoksikasyonu
e Alkol Yoksunlugu
e Deliryum Tremens




TARIH

OGR. ELEMANI

KONU

ICERIK

5.HAFTA

OGR. GOR.
HACER ERDOL

SIZOFRENI

-Madde Bagimliliginda Tedavi
-Madde Bagimliliginda Hemsirelik Yaklagimi

-Epidemiyoloji
-Etiyoloji
-Klinik Belirti ve Bulgular
-Paranoid Bozukluklar
-Alt Tipleri
e Paranoid Tip
e Dezorganize Tip
e Katatonik Tip
e Ayirim
Gostermeyen(Farklilasmamis) Tip
e Rezidiiel Tip
-Sizotipal Durumlar
-Sizo-Affektif Bozukluk
-Sizofrenide Tedavi
-Hemgirelik Bakimi

HAFTA

ARS. GOR. DR.
MERVE AYDIN

NOROBILISSEL
BOZUKLUKLAR

YEME
BOZUKLUKLARI

-Deliryum

o  Etiyoloji, Epidemiyoloji

e Belirti ve Bulgular

e  Hemgirelik Bakimi
-Demans/Bunama

e Belirti ve Bulgular

e  Hemsirelik Bakimi
-Alzhemer

e Risk Faktorleri

e Alzheimer Hastaliginin Evreleri

e Belirti ve Bulgular

e  Hemsirelik Bakimi

-Anorexia Nervosa
e Diyetgiler
e  Temizleme Uygulayanlar
-Bulimia Nevroza
e  (Cikartma Olan Tip
e  Cikartma Olmayan Tip
-Etiyoloji
-Klinik Ozellikler
-Prognoz
-Tedavi
-Hemgirelik Bakimi




TARIH

OGR. ELEMANI

KONU

ICERIK

6.HAFTA

OGR. GOR.
HACER
ERDOL

PSIKOSEKSUEL
BOZUKLUKLAR

-Psikoseksiiel Gelisim

-Cinsellik ve Cinsel Bozukluklar

-Cinsel Kimlik

-Cinsel Uyum Sorunlar1

Cinsel Kimlikte Agir Bozukluk ve Sapma
Olmayan Uyum Sorunlari

Cinsel Islev Bozukluklari

Cinsel Kimlik Bozukluklar

Cinsel Nesne Se¢iminde Bozukluklar

SOMATIK
TEDAVILER

-Genel ilkeler
e FElektrokonviilsif Tedavi(EKT)
e EKT’de Hemsirenin Rolii
e EKT’nin Yan Etkileri
e  Psikosiriirji
e Phototerapy
e Uyku Yoksunlugu Tedavisi

7.HAFTA

ARS. GOR. DR.

MERVE
AYDIN

ARS. GOR.
YASEMIN
YONEM

PSIKOFARMAKOLOJI

PSIKOSOSYAL
BAKIM

-Antipsikotikler

-Antipsikotik ilaglarin Etki Mekanizmas1
-Ekstrapiramidal Sistem Yan Etki Gelisen
Hastaya Yaklasim

-Antipsikotik ilaglarin Yan Etkileri ve
Hemsirelik Girigimleri

-Antidepresanlar

-Antidepresan Ilaglarin Etki Mekanizmasi
-Antimanik Tlaclar

-Anksiyolitikler

-Anksiyolitiklerin Yan Etkileri ve
Hemgirelik Girisimleri

-Antiparkinsonlar

-Diger psikotrop Ilaglar

-Hasta ve Aile Egitimi

-Girig
-Emosyonel ve Davranigsal Tepkiler
-Psikososyal Tepkileri Etkileyen Faktorler
e  Fiziksel Hastalikla ilgili Faktorler
e  Hastanin Bireysel Ozellikleriyle
flgili Faktorler
e Cevre Ozellikleriyle Ilgili Faktorler
-Psikolojik Bakim Diizeyleri
-Dogrudan Bakim Gerektiren Durumlar
-Dolayli Bakim Gerektiren Durumlar
-Hemgirelik Siireci




KONSULTASYON
LIYEZON
PSIKIiYATRI
HEMSIRELIGI

-Temel Kavramlar

-Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatri (KLP)
Hemgireligi

-Tarihsel Gelisim

-KLP Hemsireliginin Amaglari

KLP Hemsiresinin Gorev, Yetki ve
Sorumluluklar1

KLP Hemgireliginin Rolleri

-KLP Hemgiresinin Konsiiltasyon ve
Liyezon Becerileri

-Konsiiltasyon Cesitleri ve Ozellikleri
-Konsiiltasyon Hemsireligi ile Liyezon
Hemgireligi Arasindaki Farklar

-KLP Hemsireliginde Ozel Durumlar

e Dermatolojik Hastaliklar
Kalp Hastaliklar1

Solunum Sistemi Hastaliklari
Endokrin Hastaliklar
Norolojik Hastaliklar

Bag Dokusu Hastaliklari
Bobrek Hastaliklar ve Diyaliz
HIV Seropozitifligi ve AIDS
Kadin Sagligi ve Hastaliklar1
e  Cerrahi Girisimler

e Kanser
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3.UYGULAMA

I.RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi DERSI HAFTALIK
UYGULAMA HEDEFLERI

1. hafta 6grenci uygulama alanima ilk defa geldiginde oryante olmasi, ortami taniyabilmesi,
kendisine verilen birey/aile/¢ocuk ile ilgili veri toplama, planlama, uygulama ile ilgili bakim
siirecini baglatabilmesi hedeflenir. Asagida verilen hedeflere uygulama siireci boyunca

ulasmasi beklenir.

UYGULAMA DONEMI HAFTA HEDEFLER

Ruhsal hastaliklarinin etiyolojisini, belirti ve bulgularini,
tedavi yontemlerini inceleme

Hasta-hemsire etkilesiminde terapoétik iletisim becerilerini
kullanma

Hasta ve ailesine gereksinimleri dogrultusunda egitim
danigmanlik yapma

Ruhsal hastaliklarin tibbi yonetim siirecini takip etme

Ruhsal bakim aktivitelerini hemsirelik siireci adimlari

TARIH 2-14. HAFTA dogrultusunda yerine getirme

Ruhsal hastaliklarda dogru hemsirelik bakimini uygulama

Elestirel diisiinme, sorun ¢6zme becerisi geligtirme.

Hasta/saglikli birey ile sorun saptama, ¢oziim se¢enekleri
belirleme, uygulama ve degerlendirme asamalarini uygulama
Ekip ¢alismasina uyum gosterme




II. RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGIi DERSi UYGULAMA
ILKELERI

>

Dénem icinde her dgrenci haftada iki giin olmak iizere KTU Farabi Hastanesi, Kanuni Egitim
ve Aragtirma Hastanesi Numune Kampiisii, Fatih Devlet Hastanesi, Ak¢aabat Hagkali Baba
Devlet Hastanesi, Trabzon Huzurevi, Toplum Ruh Saglig1 Merkezine uygulamaya gidecektir.

Uygulama siiresince tiim Ogrenciler belirlenen servislerinde bulunmak ve bu servisin
yonetimsel isleyisine hakim olmak durumundadir.

Uygulama siiresinin sonuna kadar 6grenciler her hafta yapacaklari izlem, bakim ve hasta basi
egitimlerini ders sorumlusuna sunmak, uygulama sonunda bir psikiyatri hastasi icin
hazirladiklar1 staj dosyasini ise belirlenen staj klavuzu formatina uygun olarak bir adet
vesikalik fotograflar ile ders sorumlusuna teslim etmek zorundadir.

Ogrenciler, saat 8.00-12:00 ve 13.00-16.00 arasinda uygulama yerinde olacaklar ve birimin
uygulamasindan sorumlu 6gretim elemaninin ve bdliimde yer alan sorumlu hemsirenin bilgisi
olmadan kesinlikle gérev yerinden ayrilmayacaklardir.

Uygulama alaninda yoklama alinacak olup ge¢ gelen 6grenciler staja alinmayacaktir.

Uygulama alanlarinda cep telefonu sessiz konumda olmalidir. Acil durumlarda 6gretim
elemaninin bilgisi dahilinde telefon goriismesi yapilabilecektir.

Ogrenci, 6gretim elemanmin kendisini gorevlendirdigi yer disinda ¢alismayacaktir. Uygulama
alaninda boliimiimiize ait hemsire tiniformasin1 giyecektir. Giyilen {iniformalarin temiz ve
titiilii olmas1 gerekir.

Saclarin kizlar i¢in toplanmis ve bagli sekilde, erkek Ogrenciler icin 6zenle yapilmis tras
olmasi zorunludur. Tirnaklar kesinlikle kisa ve ojesiz olmalidir (parlatici kullanilabilir).
Giyilen ayakkabilar spor ayakkabi olacaktir. Bakima olumsuz yansiyacak taki ve kiyafetler
kullanilmayacaktir.

Ogretim eleman: tarafindan her boliimde birer sorumlu &grenci belirlenecek olup diger
ogrenciler bu 6grencilere karsi sorumludurlar.

Ogrencilerin uygulamaya % 90 oraninda devamlari zorunludur.



I1l.  RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGIi DERSI
UYGULAMASINDA DiKKAT EDILMESi GEREKEN HUSUSLAR

I. Ruh Saghig: ve Hastaliklart Hemsireligi klinik uygulamasi baglama ve bitis saatleri 08:00-
16:00°dir. Uygulamada “Karadeniz Teknik Universitesi Uygulama Alanlarinda Giyilecek
Ogrenci Kiyafetleri Yonergesinde” belirtilen ilkelere uymak zorunludur.

I1. Her 6grenci 1-2 hastanin bakimindan sorumlu olacaktir.

l1l. Uygulamalar KTU Farabi Hastanesi, Kanuni Egitim ve Arastirma Hastanesi Numune
Kampiisii, Fatih Devlet Hastanesi, Akcaabat Hackali Baba Devlet Hastanesi, Trabzon
Huzurevi, Toplum Ruh Sagligi Merkezi’'nde yapilacaktir. Psikiyatri Klinigi uygulamasinda
tiniforma giyilmesi ve kimlik kartinin tiniforma {izerine takilmasi zorunludur. Kimlik kartlar
Ogrencinin yaninda bulundurulmalidir.

IV. Ogrencilerden;

e Uygulama alanma ilk geldiklerinde servisin fizik ortamini, yiiriitilen giinlik
etkinlikleri, iliskileri, gorevlileri, yaklasimlarini ve ortam1 tanimaya ¢aligmalari,

e Uygulamalarda ekip isbirligi i¢inde ¢aligmalari, ekip ile hasta yararma iligki
gelistirmeleri, hastanin vizitlerine ve goriismelerine katilmalari,

e Hastalar ile ilk goriisme de dahil olmak iizere, tiim goriismelere katilarak mevcut
bakim ve tedavi planlarinin 6n gordiigii dogrultuda ¢aligmalari,

e Klinik ¢alismalar/uygulamalar sirasinda “hastaya/bireye zarar vermemek” temel
ilkesine bagli kalmalari,

e Hastalarina miidahale ederken sistematik yaklagimi kullanmalar1 ve uygulamalarini bu
dogrultuda yiirtitmeleri,

e Hastalar1 ile gilinliik olarak diizenli/ planli bireysel goriismeler yapmalar1 ve
goriigmelerini etkilesim raporuna kaydetmeleri, boylece yaptig1 goriismelerde goriisme
stirecini, kendini degerlendirme ve anlama yetenegi gelistirmeleri,

e Hasta ile etkilesimlerinde terapdtik iletisim siirecini kullanabilmeleri,

e (Gozlem yetenegini gelistirebilmek ve hasta ile ilgili veri toplayabilmek amaciyla
hastay1 giin i¢inde diizenli olarak gozlemlemeleri, gézlemlerini kaydetmeleri ve ilgili
ekip tiyeleriyle paylagmalari,

e Uygulama alanlarinda yiiriitiilen hasta vizitleri, gdbzden gecirme, vaka toplantilarina
katilmalar1 ve hastayla ilgili konularda goriislerini iletmeleri,

e Uygulama alanlarinda yiiriitiilen ila¢ uygulamalarina katilmalari,

e EKT vb. tedavilerde egiticisi ve hemgirelerle birlikte dogrudan sorumluluk almalari,
bdylece profesyonel iligki becerilerini gelistirmeleri,

e Uygulama alanlarinda yiiriitiilen grup toplantilarina izleyici olarak katilmalari ve
toplantilarda diislincelerini paylasmalari, gerektiginde toplantilarin sorumlulugunu
alarak yoOnetmeleri, alt grup toplantilarinda degerlendirmelerini paylagmalar1 ve
tartismalari,

e Hasta aileleriyle baglanti kurmalar1 ve aileyi miimkiin oldugunca bakima
katabilmeleri,

e Hastanin taburculuk sonrasi bakimi ve durumuna uyumu i¢in yapilabilecek girigimleri
planlamalar1 ve hastalarini taburculuga hazirlamalari,

e Hastanin mevcut sorunlarmi ele almanin yani sira saghg ile ilgili kapsaml
degerlendirmeler yaparak gerekli miidahaleleri yerine getirebilmeleri,



Tiim bu uygulamalarda kuramsal bilgi birikimini kullanabilmeleri, bilgi gereksinimini
uygun kaynaklar1 kullanarak karsilamalari,

Her uygulama grubunun, ders programinda belirtilen tarihlerde vaka sunumuna iligkin
hazirhiginmi yaparak sunmalar1 beklenmektedir.

V. Uygulamaya baslamadan grup sorumlular1 belirlenecektir. Grup sorumlusu 06grenci
hemsirelerden beklenen sorumluluklar sunlardir:

Klinikte yiirtitilen etkinliklerde yer alacak &grencilerin haftalik c¢alisma
planinin/aktivite programinin hazirlanmasi ve izlenmesi,

Yoklama ¢izelgesini hazirlayip izleme,

Yemek izninin diizenli yiiriimesini saglama,

Yeni yatiglar1 izleyip, hasta paylagimini saglamak {izere 6gretim elemani ile isbirligi
yapma,

Hasta- Hemsire ¢izelgesini olusturup, izleme,

Ogrencilerin ve hastalarin birlikte yiiriittiigii is bolimii ¢izelgesinde yer alan
aktiviteleri izleme.

V1. Grup degisimleri sirasinda;

Kurumun, uygulama alanlarinin ve yliriitiilen faaliyetlerin yazili ve sozlii bir rapor
halinde yeni gelen gruba aktarilmasi,

Mevcut hastalara iligkin bakim siirecini yeni gelen 6grenci hemsireyle bire bir
paylagmasi beklenmektir.

> Ogrencilerden hazirlamasi beklenilen bakim planinda yer almas1 gereken formlar (EK

5-12)’de belirtilmistir.

> 2021-2022 Egitim-Ogretim Y1l Giiz yariyilinda derse bagl uygulamalar:1 KTU Farabi

Hastanesi’nde yapilmistir. Ogrenci rotasyonlar1 EK-13 de yer almaktadir.

IV. RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI DERSI HASTA GOZLEMI
OGRENIM REHBERI

ISLEM BASAMAKLARI

1.Hastanin davramslarini, davramistaki degismeler anlaminda gozleme: Hastanin
hareketlerinin hizlanmasi, yavaglamasi, aglama, saldirganlik, ila¢ yan etkilerine bagl
olabilecek bazi belirtiler (tremor, akatizi, parkinsonizm vb.)

2. Gozlem yaparken objektif olma:
Hastanin var olan davraniglarini gézleme ve not etme

3.Gozlemi siirekli yapma: Hastay: birlikte olunan zaman dilimi boyunca gézlemleme

4. Gozlem yaparken bireyi biitiinciil olarak degerlendirme:
Hastay1 asagidaki kriterlerle sistematik bir sekilde gdzlemleme

a.
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Genel Goriiniim: Bireyin giyim tarzi, temizligine gosterdigi 6zen (saglarin taramasi,
tirag olmasi, dislerini firgalamasi vb.)

Yiiz ifadesi: Neseli, ¢okkiin, 6fkeli

Motor davraniglari: yerinde duramama, asir1 hareket ya da hareketsizlik, postiir vb.
Konusma: Hizlanma, yavaslama, konugsmama

Konugma igerigi: Sozciiklerin anlagilmamasi, birbiriyle baglantisiz ifadeler, konudan
konuya atlamalar, kelime salatasi)

Diisilince-algilama icerigi: Kusku, korku, gegek dis1 diislincenin varligi vb.

. Uyku: Giin i¢inde uyuklama, gece yeterince uyuma

Yeme-i¢gme: Verilen yemegi bitirme, yemegini kendi kendine yiyebilme




i. Sosyal davranis 6zellikleri-Iliski Tarzi: Diger bireylerle iliskisi (saglik ekibi
elemanlari ile iliskisi, ailesiyle iliskisi, ziyaret¢ileri ile iliskisi, izinli ¢itkma)

j.  Klinik i¢i etkinliklere katilim: Klinikteki etkinliklere katilmaya istekliligi. Katlim1
aktivitelerden uzak durmasi

k. Tedaviye tepkisi: ilag almaya diren¢ durumu, ilaglarina uyumu.

5.Gozlem yaparken hastayi rahatsiz etmeme:
Hastay1 dogal ortaminda tedirgin etmeden. Yalniz ve diger bireylerle bir arada iken, her an
pesindeymis gibi davranmadan ve her an onu g6z hapsinde tutmadan gozleme.

6.Gozlemleri kaydetme:

Hastanin gozlemleri bir nobet/mesai siiresinin sonunda kaydedilir. G6zlemler nobet
tesliminde ve “Biiyiik Vizit”lerde ekip elemanlari ile paylagilir.

- Agik ve sade bir dil kullanma

- Genel ifadelerden kacinma

“Hastanin durumunda herhangi bir farklilik yoktu”...gibi

- Gozlemleri kaydederken yorum yapmama

“... diismanca bakiyordu, .....yemeklere burun kivirdi ve yemedi....”

- Olagan istii durumlar1 ayrintilt bir sekilde kaydetme

(Intihar, kagma, hastalar arasinda ortaya ¢ikan kavga, ilag yan etkileri vb.)

V. EKLER
EK-1




Ek-1 Online uygulamaya ait 6grenci sunum gorselleri
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EK-2

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI
. o . 5 ) Fotograf
HEMSIRELiGi DERSi UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU

ACIKLAMA: Asagida 6grencilerin klinik degerlendirmesine yonelik maddeler bulunmaktadir. Bunlar; 1- Cok
kotii, 2- Kétii, 3- Orta, 4- Iyi ve 5-Cok iyi olmak iizere 5 kategoride ele alinmistir. Bu 6lgiitler dogrultusunda
0grenci donem igerisinde bir kez degerlendirilecektir.

1- UYUMU
Uygulamaya istek ve ilgi durumu

Uygulama saatlerine uyum durumu

Gorevlerini yerine getirmede zaman kullanma durumu
2- CALISMANIN KALITESI
[Hemsirelik siirecini kullanma durumu

Kuramsal bilgiyi uygulamaya aktarma durumu

Gorevini stirdiirme ve bitirmede dikkat durumu

Denetime gerek olmadan sorumluluklarini yerine getirme durumu

Belirti, bulgu ve diger ilgili verileri ilgili kisilere dogru olarak bildirme, paylasma ve kayit durumu

Yaraticilik ve kendine giiven durumu

Organizasyon ve planlamada yeterlilik durumu
3- HASTA VE AILEYE YAKLASIM
[Hastay1 bir birey olarak ele alma ve gereksinimlerini degerlendirme durumu

[Hastanin giivenini kazanma ve iletisim kurma durumu

[Terapétik iletisim tekniklerini kullanma durumu

[Hasta yakinlari ile iletisim kurmada ve egitim gereksinimlerini karsilamada yeterlilik durumu
4- DIGER SAGLIK PERSONELINE YAKLASIMI

\Arkadasglar1 ve ekibin diger iiyeleri tarafindan kabul edilme durumu

Ekip iiyeleri ile iligki ve isbirligi durumu

Digerlerine danismanlik ve siipervizyon yapmada basari durumu
5- MESLEKSEL (PROFESYONEL ) DAVRANIS
Uniforma diizeni

[Terapotik ortam olusturma ve siirdiirme durumu

[Uygulamada etik kurallara uyum durumu

Klinik Degerlendirme (% 40) Vaka Analizi (% 60) UYGULAMA NOTU
OGRETIM ELEMANI TARIH iMzA
1-
2-
3-

TARIH iMZA




EK-3

KTU SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI

OGRENCI MEMNUNIYET ANKETI

Asagida yer alan ifadelerin her birini degerlendiriniz.

KATILIM DERECENIZ:
(1) Katilmiyorum

(2) Kararsizim

(3) Katiliyorum

KURAMSAL DERS

Katillyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Derslere ayrilan siire yeterliydi.

Derslerin anlatimi agik ve anlasilirdi.

Derslerin icerigi yeterliydi.

Konular birbirini tamamlar nitelikteydi.

Derslerde farkli egitim teknikleri kullanildi (vaka
calismasi, beyin firtinasi, rol play, simiilasyon vb)

Derslere aktif olarak katilma olanagi buldum

Ders plan1 donem baginda 6grencilere verildi.

Ders sirasinda ve sonrasinda tartigsma igin yeterli vakit
ayrildi.

Ders kitaplar1 ve kaynaklar yeterliydi.

Saglik hukuku ve mevzuati konular1 mesleki gelisimime
onemli katkida bulundu.

DERSIN SORUMLU OGRETIM ELEMANI/ELEMANLARI

Ogretim elemani kendine ayrilan siirede dersine basladi ve
bitirdi

Ogretim elemani dersin amag ve hedeflerini agiklad

Ogretim elemani dersin amag ve hedeflerine uygun ders
anlattt

Ogretim eleman1 ders konularini 6rnek vaka ve olaylarla
iligkilendirdi.

Ogretim eleman1 dersin islenisinde farkli sunum teknikleri
kullandi (video, rol-play vb.)

Ogretim eleman1 ders siiresince derse olan ilgiyi
stirdiirebildi.

Ogretim elemanlarina ders saati disinda da ulasilabildi.

SINAV/ ODEV/SEMINER DEGERLENDIRILMESI

Sinav ortami sinava uygun sekilde diizenlenmisti

Simav/ Odev/Seminer derste 6grendiklerimizi kapsar
nitelikteydi

Sinav sorular agik ve anlasilirdi

Sinav/ Odev/Seminer igin verilen siire yeterliydi.

Sinavlardan sonra sinav sonucu ve cevaplar ile ilgili geri
bildirim yapildi

Smavlar giivenli bir ortamda(kopya vb) yapildi

LABORATUVAR

Laboratuvar ortaminin 1s1s1, aydinlatmas1 ve diizeni

uygundu.




Laboratuvar uygulamalarinda teknolojiye uygun
donanim(maket) ve yeterli ara¢/gere¢ vardi.

Laboratuvar uygulamalari i¢in siire yeterliydi.

Dersin hedefine yonelik becerileri uygulayabildim.

Katihyorum | Kararsizim | Katilmiyorum

Bos zamanlarimda uygulama yapabilmeme firsat verildi.

Ogrencilere lab uygulamalarinda gelismelerine katkida
bulunacak geri bildirimler verildi.

Laboratuvar ¢aligmalarinin, derse bagli uygulamaya
katkis1 oldu.

DERSE BAGLI UYGULAMA

Derse bagli uygulama plani vardi ve buna uyum gosterildi

Derse bagli uygulama i¢in ayrilan siire yeterliydi.

Derslerde 6grendigim teorik bilgi ile derse bagli uygulama
arasinda iligki kurabildim.

Derse bagli uygulamalarda egitim aktiviteleri ( vaka
analizi, hasta bakimi vb) 6grenim hedefleri ile uyumlu idi.

Derse bagli uygulama bana mesleki 6zgiiven kazandirdi

Derse bagli uygulamada gece vardiyasinda ¢aligma
becerilerime katki sagladi.

Farkli saglik kurumlarinin igleyis ve 6zelliklerini
Ogrendim.

Derse bagli uygulama,saglikli/hasta birey-yakinlar1 ve
saglik calisanlart ile etkili iletisim kurma becerisi
kazandirdi.

Derse bagli uygulama mesleki ve etik sorumluluk bilinci
kazanmam sagladi.

Derse bagli uygulamada gereksiz islemler/ isler yaptirildi.

Uygulama alani teorik bilgilerimi kullanma ve
gelistirmeme katki sagladi.

Uygulama alani psikomotor becerilerimi gelistirmeme
katki sagladi.

Seminer/ vaka tartigmasi i¢in ayrilan siire yeterliydi.

Seminer/ vaka tartigmas1 kuramsal ve uygulama
becerilerime katki sagladi.

Derse bagli uygulama
ekip calismasi becerisi kazandirdi.

Derse bagli uygulama saglik yonetimi konularinda
mesleki gelisimime katki sagladi

Derse bagli uygulamalarda degerlendirmeler objektifti.

Derse bagli uygulama siiresince 6gretim elemanlarina
ulagabilme olanagi buldum.

Derse bagl uygulamalarda herkese esit olanak saglandi

Derse bagh uygulama ortamu;

Hasta bakimu icin yeterli ara¢ gere¢ vardi.

Ogrenci basina diisen hasta sayis1 yeterliydi.

Seminer odas1 vardi/Vaka tartigmasi i¢in uygun ortam
saglandi.

Derse bagli uygulama yeri dersin hedefleri ile
uyumluydu.

Uygulama ortamu fiziksel 6zellikler a¢isindan giivenliydi.

Dinlenebilecek uygun ortam vardi.

Yemek yeme ortami bulabildim




Tuvalet gereksinimi i¢in uygun ortam vardi

Uniformamu giyebilecegim uygun ortam bulabildim.




EK-4 OGRENCI BiLGILERI

Ad1 ve Soyadi
4
o
Z | Numarasi
z
i
E mzast Fotograf
QD
‘© | Servis/boliim
Ogr. Gor. Hacer ERDOL
Sorumlu Ogretim Ars. Gor. Dr. Merve AYDIN
Elemanlari Ars. Gér. Yasemin YONEM




EK-5
VERI TOPLAMA FORMU
1.HASTANIN GENEL SUNUSU

Adr: Soyadi:

Yast: Cinsiyet:
Egitim Durumu: Meslegi:
Medeni Durumu: Bekér () Evli () Dul ()

Cocuk Sayist: Yasadig1 Yer:
Birlikte yasadig kisileri: Sosyal giivence:
Hastaneye yatis tarihi: Tibbi tani:

Bilgi kaynagi: Kendisi () Yakini () Hasta dosyasi () Saglik elemani ()
Servise gelis sekli:

2.HASTANIN SORUNU

¢ Yakinmalar1 (Hastanin yakinmalar1 yoksa klinige getirilis bi¢gimi ve bunun nedeni
olarak kendi yorumu, ailenin yakinmasi, hastay1 getiris nedenleri)

e Opykiisii ( yakmmalarmin baslangic zamani, bigimi, ilk belirtiler, yakinmalarin
gelismesi, bu siire icinde hastanin yasayis bigimi ve karsilagsmis olugu fiziksel, ruhsal,
toplumsal bask1 ve zorlar; gordiigii sagaltimlar, bunlardan yararlanip yararlanmadigi):

e Hastanin hastali@1 ve olus nedenleri iizerine kendi goriisleri ( hasta hastalig1 biiyii,
isiitme, fazla calisma vb. gibi seylere baglayabilecegi gibi birgok toplumsal, ruhsal,
fiziksel nedenlerle agiklanmasi):

3.GELIiSIMi VE SOSYAL OYKUSU:

e Hastanin yetistigi kiiltiirel, toplumsal ve ekonomik ortam:
e Anne babanin durumu (yas1 yasadigi yer, egitim durumu, sag olup olmadiklar1 vb):
e Anne babanin kisilik 6zellikleri(titizlik, sinirlilik, cocuklara kars1 agir1 ilgi, ihmal):

-Ailede egemen kisi kimdir?
-Hastanin anne baba hakkinda goriisleri, 6lmiislerse 6liimlerine kars1 tepkileri nasildi?

e Anne babanin evlilik 6ykiisii:

e Anne babanin ge¢im kaynagi:

e Anne babadan bagka hastanin gelisiminde etkili kigiler var m1? Var ise kimler?

e Hastanin kardesleri yas sirasina gore adlari:(her birinin isleri, evlilik durumlart ve
kisilik ozellikleri)

e Anne baba ¢ocuklardan birini yeglemis mi? Hangisini? Nedenleri? Hasta anne yada
babasindan birine daha ¢ok sevgi gosteriyor mu? Nedenleri



Ailede 6nemli bir hastalik var m1? ( Soyagaci hazirlanmalr)

Aile de ¢evre degisikligi olmus mu? Nedenleri, ne zaman ve nerden nereye?

Anne- baba evinin durumu, diizeni ve rahatligi, oda sayisi; hastanin 6zel bir odas1 var
mi1? Evde anlagsmazliklar, ¢atismalar, yoksunluklar var m1?

4.0Z GECMISi

A. Dogum, Bebeklik ve i1k Cocukluk Dénemleri

Dogum Tarihi ve Yeri:

Dogum Bigimi:

Gebelik sirasinda annenin saglik durumu: ( Herhangi bir fiziksel ya da ruhsal
rahatsizlik gecirmis mi?)

Hasta istenmis olarak m1 dogmus?

Anne, baba ¢ocuk dogmadan cinsiyeti hakkinda herhangi bir dilek ve benimseme
yapmislar m1?

Cocuk dogunca cinsiyeti bakimindan herhangi bir diis kiriklig1 olmus mu?

Cocuk dogdugunda anomaliler ya da baska bozukluklar olmus mu?

Bebeklikte beslenme sekli;  Annesiitii( )  Biberon ()

Anne siitli ise; yeterliligi, siitten kesilme yasi, kesme bi¢imi, kesmeye kars1 tepkisi
nasil?

Dis ¢ikarmada sorun olmus mu?

Beslenme bozukluklar?

Deri bozukluklar1 var mi1?

Bulasici hastalik var mi1?

Konviilsiyon ve travma olmus mu?

Temizlik egitimi;

Iseme ve diskilamasini denetlemeye hangi yasta baslamis, herhangi bir giicliik
yasamis mi1?
Temizlik egitiminde herhangi bir giicliikk yasamis m1?
Temizlik egitiminde ne gibi yontemler kullanilmis?(Utandirma, ddvme.yakma, baska
cezalar)

Anne babanin temizlik egitimindeki gosterdikleri titizlik ve katilik derecesi nedir?

Yiiriime, konusma ka¢ yasinda olmus? Herhangi bir giicliik ya da ge¢ kalma olmus
mu?

Diger kardeslerle, kii¢iik ¢ocuklarla gecim durumu nasil?
Asirt kiskanglik, ilgiye diiskiinliik, inat¢ilik, gecimsizlik gibi huylar: var mi1?

Cocukluk sorunlari: Varsa baslama ve sonlanma zamanlar ?



Hirginlik krizleri () agitcilik () uykusuzluk () parmak emme ()  tirnak yeme ()
beslenme giigliikleri ( ) karanhiktan veya hayvanlardan korkma( ) kiricilik ( )
huzursuzluk () taskinliklar () kekemelik () tikler ()

Uyku 6zellikleri;

Uyutulus bi¢imi, siiresi, diizeni, erken ya da ge¢ uyuma, giindiiz uykusu, uyku
sirasinda boliinmeler, korkulu uyanmalar, kabuslar, anne ya da baba ile uyuma ve
bagka 6zellikler,

Cocukluk anilarindan énemli olanlar?
Cocukluga iligskin en eski hos ve ac1 anilar1?

B. Biiyiik Cocukluk, Delikanlhilik Donemleri

1.0kul OykKiisii;

e Okula giris yast;

e Okulun tiirli; (6zel okul, yabanci okul vb.)

e Okula baslarken gosterilen tepkiler nelerdir? Kendi istegi severek mi oldu? Ve ya
korkularla, istemeden mi oldu?

e Okula gotiiriilmesi sirasinda yasananlar

e  Okulda dgretmenlerle gegimi; Ogretmenlerle kurulan iliskilerin 6zellikleri?

e Okulda bagka cocuklarla ge¢imi:

Hareketli () Girigken () Serbest davranan () Utangac () Cekingen () Durgun () Serbest
davranamayan () Yaramaz ve isyanct () Uysal ve uslu ( )Alay edilir miymis? () Varsa
takma adi ve nedeni?

Liderlik ozellikleri ve ya baskalarini izleme egilimi var mi?

Okuma yazmay1 6grenme yast ()

Sag sol el se¢imi:

Okulda basar1 durumu:

Anne babanin basariya, basarisizliga kars1 tepkileri:

Cezalar:

Odiiller:

Okuldan kagma () kopyacilik () yalancilik () kavgacihik ()  Hursizlik ()
Sene kayb1 var m1? Varsa nedenleri neler?

Tarihleriyle gittigi okullar:

2.0yun ahskanlhklari, Oyun Konulari:

3.Anne-baba,kardeslerle iliskiler:

Gelecege yonelik diisiinceler, amaglar ve planlar:



C. Cinsel Gelisim:

D. Askerlik Yasamu:

e Askerligi ne zaman, nerede ne gorev ile yapmis?

e Askerlik stiresinde uyumu:

e Ustleri ile olan iliskileri: (uyum, isyancilik, korku, sayg1 vb.)

e Asker arkadaslar1 ile olan iliskileri:(samimiyet, yardimlasma, istiinliik kurma
egilimi, bagimlilik, yalnizlik vb.)

e Askerlige kars1 duygu ve davranisi:

e Kagma, raporlar, izinler, hastalik, oOdiiller, cezalar, iist dereceye ylikselme ve
bunlarin nedenleri

e Askerlikte 6grendigi seyler: ( Okuma, yazma, sanat..vb.

e Terhis sekli: ( Normal, atilma, raporla)

E. Evlilik Oykiisii:

e Evlenme tarihi:

e Evlenme bi¢imi(severek, tanistirilarak, goriicii usulii, hi¢ tanimadan, aile baskist ile,
kendi istegi ve 1srart ile...

e Daha 6nce nisan ya da evlilik hikayesi:

e Esinin kisiligi, egitimi, isi, ilgileri ve baska 6zellikleri:

e Cinsel iliski siklig1 ve karsiliklilik derecesi; kar1 kocada cinsel bozukluk (gii¢siizliik,
sogukluk, erken bosalma, sapkinlik egilimleri...)

e Kari koca arasinda kiskanglik, anlasamama olugsmus mu?

e Esler hi¢ bosanmis ya da ayr1 yasamiglar m1?

e Hastanin ¢ocuklarimi yaslari ile siralayin?

e Cocuklar isteyerek(planl) bir sekilde mi olmus?

e Hastanin kendi ¢ocuklara karsi tutumunun temel 6zellikleri; duygular1 ve onlarla
olan iligkinin ana ¢izgileri:

e Hastanin bugiinkii ev duru mu? Evde kimler yasiyor(kaynana, kaymbaba, eltiler...)

¢ Bunlarla iliskinin 6zellikleri, ge¢im durumlari.

F. Is Yasamu:

e Hasta ne islerle ugragsmig(tarihleri ile is oykiisii)

e Hastaneye gelmeden 6nce yaptigi is?

e Islerinde karsilastig1 giicliikler uyum bozukluklar1 acik bir sekilde agiklamast:
e Bu islerde sevdikleri neler, sevmedikleri neler

e s ile hastaligi arasinda bir iliski kuruyor mu? Nasil?



e Isi ile ilgili bir doyumsuzluk varsa bu isin konusu ya da diizeni ile mi ilgilidir? Yoksa
iistlerle, is arkadaglar ile iligkilerine mi baglidir?

e Isini yitirmek ve yapamamak kaygilari var mi1?

e Hasta hicbir is yapmamigsa nedenleri?

e Hasta bir iste ¢alismiyorsa, giinliik etkinlikleri, ugraslari neler? Tipik bir giiniinii nasil
geciriyor?

e Hastanin is bakimindan gelecege iligskin diisiince ve planlar1?

G. Gecirdigi Hastahklar:

e Tarihleri ile hastanin ¢ocuklugundan beri gegirdigi hastaliklar. Bu hastaliklar herhangi
bir iz birakmis m1?

e Hastanin hastaligina karsi tepkiler(korku, hastaliga sigimma, umutla kabullenis ve
direnme...):

o Kazalar, fizik(6zellikle kafa travmalari) ve ruhsal oOrselenmeler (6nemli yitimler,
hakaretler...):

H. Ailede Ruhsal Hastaliklar:

e Ailede ruhsal sorunlu, asir1 sinirli, sagaltim gormiis ya da gérmekte olan kimse var
mi1?

I. Tutkunluk ve Ahskanhklar:

e Sigara, igki igiyor mu? Igiyorsa ne zamandan beri ? Siklik ve miktar1 ne kadar ?

e Tlaclara ve keyif verici ilaglara aliskanlig1 var m1? Siklik ve derecesi ?

e Uyuma aliskanliklari:

e Geg, erken yatma ya da kalkma, uyuyabilmek i¢in kullandig1 yardimer yollar neler ?
Ilag alip almadig, aliyorsa cinsi miktar1 ?

e Giinliik uyku stiresi? Hastanin bunu yeterli goriip gérmedigi ?

Uyku bozuklugu () Uyku boliinmesi () Uykusuzluk () Geg¢ uyuma () Erken kalkma ()
Asirt uyku () Giindiiz uykusu () Korkulu riiyalar () Uyumaktan korku ()

e Yemek ve diskilama aligkanliklari:
Oburluk () Istahsizlik () Fazla yeme korkusu () Asir1 yeme ya da yememe nédbetleri ()
Asirt segicilik () Tuvalette ¢ok kalma () kabizlik () ishal () Digerler ...

e Kumar, oyun, kahvehane vb. Gibi alanlara aligkanlik var mi1 ?



I. Sosyal Durumu:

e Aile bireylerine ve baska insanlara davranislarda iliskiler: (derecesi, siirekli kadin ya
da erkek yeglemesi, onlara kars1 tutum ve davraniglarinin ana 6zellikleri)

e Gezme, eglenme, hobi ve ugraslart:

e Topluma karistyor mu? Yoksa ¢ekinik mi yasiyor?

e Bulundugu ¢evreye gore hastanin sosyo-ekonomik diizeyi:
J. Dini/ ahlaksal 6zellikleri (Dini algilayis bi¢imi):

5. HASTALIK ONCESI (PREMORBID) KiSILiK VE UYUM:

e Hasta hastalanmadan 6nce nasil bir kisi imis?
e Nasil bir diinya goriisii varmis nasil yasarmis?
e Kendisini ve bagkasini nasil goriir, kabul edermis?
e Yasam icinde genel tutumu ve yasam gorlisii:
Iyimserlik () Karamsarlik () Gergekgilik () Hayalcilik ()

e Sorunlar1 anlama ve ¢ézme yollart:

e Oliime kars1 tepkisi:

e Gegmise ve gelecege bakis ve tepkisi :

e Baska insanlarla iliskileri: (Aile bireyleri, is arkadaslari, {istleri ile olan iligkilerinin
ana cizgileri; arkadasliklari; genel olarak insanlarla ge¢imi ):

e Ice doniikliik, disa doniikliik, sorumluluk alma durumu

e Toplumsal ve kiiltiirel ilgileri (Genel olarak toplumsal yasayis bi¢imi. topluluklar,
dernekler, partiler, geziler, eglence yasamina katilisi):

6. TEDAVI PLANI (Farmakolojik/Somatik)

Ila¢c Adx Uygulama Sikhg1 Endikasyonu



EK-6

SUICID/KENDINE ZARAR VERME TANILAMA FORMU

SUISIiD /KENDINE ZARAR VERMENIN TANILANMASI

(Suisid riski siiphesi duyuldugunda veya bir risk faktorii tanilanirsa uygulayin)

Yonerge:
1. Soru I’i yanitlaym.

Hasta IYT tanimlanan her bir anahtar faktor igin {i¢c tammlamadan birisini vurguluyorsa béliim II"yi tamamlaym.

2.
3. Bolim III tamamlayin.
4.

Toplam puani elde etmek i¢in LILIII. boliimdeki isaretlenen her bir maddenin puanlarini toplayiniz.

1. Su andaki yatig suisid girisimi nedeni ile midir?

Evet /2 puan

Hayir/ 1 puan

II. Anahtar faktorler

Yiiksek Risk
(1:1)

Orta derecede risk
(15 dakika gozlem)

Risk Yok

Giivenlik anlagsmasi

Anlagmaya yanagmiyor
Gergegi degerlendirmenin bozulmasi

Kontrat1 kabul eder fakat
ambivalandir veya izlenir

Giivenlik i¢in
giivenilir surette

Nedeniyle anlagmanin yapilmamasi anlagmalar
(haliisinasyonlar, deliizyonlar, demans,
deliryum, disosiasyon)
2 puan 1 puan 0 puan
Suisid plant Mevcut plan var m1 veya planlanmig Yonteme dayali olmayan plan Plan yok
yontemleri uygulamak igin potansiyel var mi olmast
2 puan
1 puan 0 puan
Oliim plani Yiiksek diizeyde 6ldiiriicii plan (atesli silah, Diisiik diizeyde o6ldiiriicii plan Plan yok
asma, atlama, karbonmonoksit) (Kendini tirmalama, yiize
2 puan yastikla bastirma, kendini
1sirma, basini vurma
1 puan 0 puan
Kagma riski Yiiksek kagma riski Diisiik kagma riski Kagma riski yok
2 puan 1 puan 0 puan
Intihar diisiincesi Yogun suisid diisiincesi Zaman zaman olan suisid Halihazirda suisid
2 puan diistincesi disiincesi yok
1 puan 0 puan
Intihar girisim Sykiisii Gegmigste oldiirticiiliigi yiiksek girisimler Gegmiste oldiriciliigi diisik Onceki girisim yok
2 puan girisimler 0 puan
1 puan
Semptomlar; varolan semptomlar | 5-6 semptom var 3-4 semptom var 0-2 semptom var
(iizerinde durulan semptomlar)
Umitsizlik
Caresizlik
Anhedoni
Sugluluk
Utanma
Kizginlik 2 puan 1 puan 0 puan
Ofke
Impulsif davraniglar
Halihazirda 6liim diigiincelerinin Yogun bir sekilde Siklikla Nadiren
olmasi (6liimle agir1 zihinsel
mesguliyet, 6biir diinyada 2 puan 1 puan

kavugma fantezileri)

II1. Hemsirenin (hastanin ve yanitlarinin
dogrulugu tizerine) subjektif degerlendirmesi

bir sozel olmayan belirti
(0) Hastanin yanitlar1 dogrudur

(4) Hastanin yanitlar1 dogru degil, birkag sdzel olmayan belirti
(3) Hastanin yanitlari soru isareti tastyor; dogru olabilir en azindan

Toplam Puan..........
Puanlama Anahtar1:

Yiiksek Risk Onlemleri= 10 puan veya iistii
4-9 puan
0-3 puan

Orta Risk Onlemleri=
Onlem Yok=

Hemsgire:
Tarih:
Saat:




EK-7

SIDDETI TANILAMA FORMU

Tanim: Bu ara¢ eger hastada: a. Siddet dykiisii varsa,

b. Halihazirda siddet tehdidi gosteriyorsa,

c. Oykiisiinde zaman zaman siddet tehlikesi varsa kullamlur.

Yonerge: a. Her bir anahtar faktorii degerlendiriniz,
b. Her bir anahtar faktor i¢in verilen 3 tanimdan hasta i¢in en uygun olani daire igine aliniz,
c. Toplam puamni elde etmek i¢in daire i¢ine alinan her bir maddenin puaninin toplayiniz.

Anahtar Faktorler | Yiiksek Risk (2) Orta Derecede Risk (1) Risk Yok (0)
Siddet oykiisii Hastanedeyken  bagkalarin1 | Hastanedeyken bagkalarini | Sadece ilag veya alkol
yaralayici herhangi bir siddet | yaralamaksizin esyalara zarar | kullandig1 zaman
epizodu () verme () siddet ( )
Veya Veya Veya

Hastane disindayken birden
fazla yaralama girigimi ( )

Hastane diginda yaralanma ile

sonuglanan tek bir saldir1 ()
Veya

Hastane diginda yaralanma ile

sonuc¢lanmayan bir ¢ok saldir1 ()

Hastane diginda gevreye
zarar verme ()

Veya
Siddet 6ykiisii yok ()

Son zamanlarda
agresyon Oykiisii

Yatis ve sevk sirasinda

fiziksel tehdit ( )

Yatis ve sevk sirasinda sozel
tehdit ()

Yatis ve sevk sirasinda
tehditin olmamas1 ()

Kokeni aileden

Cinsel veya fiziksel kotiiye

Fiziksel veya cinsel kotiiye

So6zel agresyon kurbani

olan agresyon | kullanimi yapan kisi veya | kullanima tanik olmak ( ) veya tamig1 ()
Oykiisii magduru olmak ( ) Veya
Ailede agresyon
Oykiisiiniin olmamasi ()
Madde kotiiye | Son zamanlarda alkol/madde | Son zamanlarda cekilme | Alkol/madde kotiiye
kullanim durumu kotilye  kullanimda  yogun | semptomlariin yokluguyla | kullanim Oykiisiiniin
detoksikasyon ( ) madde ve alkol kotiiye olmamasi ()
Veya kullanim () Veya
Halihazirda alkol veya ilacin Oykiide (3 ay once)
etkisi altinda olmak ( ) alkol/madde kotiiye
kullaniminin olmadigi ()
Paranoya/ Paranoya veya diismanhigini | Paranoya veya  diismanligin | Paranoya yok
Diismanlik yakin  ¢evredeki  kisilere | ulasilmasi giic kisilere | Diigsmanligi yok ()
genellenmesi () genellenmesi ()
Impulsif davranis Fiziksel impulsif davranig () | Sozel impulsif ( ) Impulsif davranis yok ( )
Veya
Fiziksel impulsif davranis dykiisii
()
Ajitasyon Yogun baskilanmis fiziksel | Hiperaktif, aralikli ofke | Psikomotor ajitasyon yok
aktiveyle psikomotor | patlamalart ile birlikte psikomotor | ( )
ajitasyon () ajitasyon ()
Algi/Duyusal Hafiza bozukluguna eslik | Hafiza bozuklugu ile birlikte | Hafiza ve oryantasyonda
durum eden dezoryantasyon () oryante () bozulma yok ()

Puanlama Anahtari: 9 veya istii: Yiiksek-risk
3-8: Orta derecede risk

0-2: Onlem yok

Hemsgire: ..........
Tarih: .............

....... Saat: .........
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Tarih:

BIREYIN
Adr:
Soyad :
Prot.No:

.

OGRENCIi HEMSIiRE GOZLEM FORMU
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BAKIM PLANI FORMU

Tarih

Veri/Veriler

Hemsirelik
Tanis1 (Sorunlar

oncelik sirasina

gore
yazilmahdir.)

Hedef

Planlama

Uygulama

Degerlendirme
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ETKILESIM SUREC KAYDI FORMU

KT SBE Hastanin Adi-Soyad:

[RUH SAGLIGI VE PSIKIYATRI HEMSIRELIG Hastanin Yast: Hemiresi:

DERSI Hastanin Tibbi Teghisi:

[Etkilesim Siirec Kayd: Formu

- r::;’:”sm AMAC HEMSIRENIN MESAJI HASTANIN MESAJI ETKILESIMIN DEGERLENDIRILMESI
A,rﬂllgl (Goriisme sirasimda saptanan hemsirelik

sorunlan, gézlemler, semptomlar ve 8grencinin
gbriigme boyunca yasadif1 duygu ve diisiinceler)




EK-11
BECK ANKSIYETE OLCEGI

Hastanin Soyadi, Adi: Tarih: ...

Asagida insanlarin kaygili ya da endiseli olduklar1 zamanlarda yasadiklar1 bazi belirtiler
verilmistir. Liitfen her maddeyi dikkatle okuyunuz. Daha sonra her maddedeki belirtinin
BUGUN DAHIL SON BIR (1) HAFTADIR sizi ne kadar rahatsiz ettigini yandakine uygun
yere (x) isareti koyarak belirleyiniz.

Hig Hafif diizeyde Orta diizeyde Ciddi
beni pek hos degildi ama diizeyde
etkilemedi katlanabildim | dayanmakta
cok
zorlandim

1. Bedeninizin herhangi bir yerinde
uyusma veya karincalanma

. Sicak/ ates basmalari

. Bacaklarda halsizlik, titreme

. Cok koti seyler olacak korkusu
. Bag donmesi veya sersemlik

2
3
4. Gevseyememe
5
6
=

. Kalp carpintisi
8. Dengeyi kaybetme duygusu

9. Dehsete kapilma

10. Sinirlilik

11. Boguluyormus gibi olma
Duygusu

12. Ellerde titreme

13. Titreklik

14. Kontrolii kaybetme korkusu

15. Nefes almada giiclitk

16. Oliim korkusu
17. Korkuya kapilma

18. Midede hazimsizlik ya da
rahatsizlik hissi
19. Bayginhk

20. Yiiziin kizarmasi

21. Terleme (sicakliga bagh

olmayan)

TOPLAM BECK ANKSIYETE SKORU:

Beck Anksiyete Olcegi; 21 maddeden olusan, 0-3 arasi likert tipi puanlanan; hastanin kendisinin
doldurdugu bir 6l¢ektir. Puan Aralig1 0-63’tiir. Alinan puanlara gore hastalarin anksiyete diizeyleri; O-
7 puan minimal, 8-15 puan hafif, 16-25 puan orta, 26 ve iizeri puan siddetli diizeyde anksiyete
seklinde siniflandirilmugtir.
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(ORNEK)
KTU SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK BOLUMU
2021-2022 GUZ DONEMi HEM 4007 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERSi
UYGULAMA ROTASYONLARI (08-16)

FARABI HASTANESI

Blok/kat UYGULAMA YERI | SAYI OGRENCILER NOBET TARIHLERI

A-11 HEMATOLOJI 8 335709-Ekrem Cevher
340416-Sara Negash

11-17 Ocak
386831-Zeynep Zengin

386827-Biisra Ozdemir

353957-Vedat Esirtgen:
18-23 Ocak
386808-Sinem Mutlu

386908-Abdulkadir Yurduseven

A-10 NEFROLOJI 8 370960-Ezgi Soyer 11-170cak
370968-Cihan Boggcaci

386810-Rabia Yetim

376159-Malohat Mahmadalieva
377240-Hiiseyin Glingor 18-23 Ocak
386814-Hande Arslan

386820-Fahreddin Isik
386824 -Hiisna Aydin

A-10 ENDOKRINOLOJI 8 377375-Ma1 Seyam 11-17 Ocak
386811-Burak Kurban
370971-ismail Saritepe

386815-Ebru Cihan

386889-Sedanur Peksen
370913-Yusuf Tayfun Durmaz 18-23 Ocak
386835-Miiberra Diindar

386949-Yasemin Bulut




A-9

ONKOLOJI

386817-Arzu Tiirkay
377415-Rama Hammud
386963-Esra Talay

386843-Siieda Delgen

11-17 Ocak

341272-Hassan Shahoud
386812-Selvi Ates
386828-Suheda Arpa

386916-Ahmet Boylan

18-23 Ocak

A-9

GASTROLOJI

386848-Sibel Saglam
386818-Fatma Bulut
386830-ilkay Kocaman

386912-Miicahit Kesici
379056-Sayed Hamid Joya

11-17 Ocak

386822-Ferhat Deniz
Mollamehmetoglu:

386941- Saziye Salman

386826-Erhan Zorlu

18-23 Ocak

ZEMIN
KAT

ENFEKSIYON
HASTALIKLARI

386838-Salih Yildirim
386844-Giilseren Altuntas
386846-Esennur Hamza

386816-Eray Arslantiirk

11-17 Ocak

386850- Semanur Elmaci
386858-Esranur Topal
386860-Sevil Ay

386878-Feride Nagag

18-23 Ocak

A-7

GOGUS HAST.

386855-Sevda Der
386861-Ozlem Boyaci
386863-Harun Resit Aygiin

386910-Seyma Dogan

11-17 Ocak

386913- Duygu Serdar
386859- Songiil Kog
386851- Seyma Mert

386813-Nergis Kofoglu

18-23 Ocak




A-6

GOZ RAD.-
ONKOLOJi

386862-Ilknur Kiigiik
386864-Mertkan Batur
386871-Aleyna Celik

386856-Tuggce Topal

11-17 Ocak

386865-Aysegiil Ketmen
386834-Semanur Aydin
386873-Cengizhan Karabela

386907- Batuhan Akarpat

18-23 Ocak

ZEMIN
KAT

ONKOLOJI-CILDIiYE
FiZiK TEDAVi

386901-Hatice Atak
386917-Ahmet inceuzun

386925-Fatih Kiigiik

386890-Emine Sude Toker
386870-Elif Geng

11-17 Ocak

386894-Oguzhan Ilhan
386825-Selin Ozyurt

386895-Serap Serah Kantarct

18-23 Ocak

B-5

GOGUS CERRAHISI

386937-Giilnur Orel
386939-Nimet Duman
386881-Ziileyha Giil

386956-Sefanur Boliik

11-17 Ocak

386968-Yaren Kostereli
391130-Sibel Cektir
386893-Naile Bora

386955 Neriman Baylar

18-23 Ocak




A-2

OBSTETRIK-
JINEKOLOJi

11

386903-Saliha Geng
386891-Dilruba Salihoglu

386922- Gizem Can
386930-Seda Cakmak

386911-Irem Zurnact
386898-Nisanur Oge

400983- Merve Turhan

11-17 Ocak

386931-Fatma Sude Ozcan
386915-Saadet Kutlu
386923-Fatma Giil Delibaso
386854-Ozge Deryol

391386-Gurbanjemal Soyunova

18-23 Ocak

B-1

KALP DAMAR
CERRAHI

386892-Ahmet ileri
386896-Eda Can
386902-Sedef Kavuncu

386906-Giil Palali

11-17 Ocak

386867-Hiirii Sema Giil
386897-Miirside Mutlu
386933-Ilker Sahin

386821-Ayfer Tokgdz

18-23 Ocak

B-2

UROLOJI

386924-Biisra Bayraktar
390214-Mehmet Kasim

386874-Alperen Gedik

11-17 Ocak

386932-Yaren Halezeroglu
386900-Ugurcan Babuscu
386928-Zeynep Cimsit

386962-Biinyamin Yasar

18-23 Ocak




B-1

KARDIYOLOJI

386940-Omer Karaman
386936-Pinar Budak
386920-Furkan Can Eryildiz

386888-Yasemin Bayrak

11-17 Ocak

386938-Hande Nur Karacagil
386944-Elif Yaren Bozova
386952-Dilek S6kmen

386958-Seymanur Bulut

18-23 Ocak

ZEMIN
KAT

KBB

386945-Merve Nur Alkan
386837-Hiiseyin Sitki Kog
386957-Nihal Bir

386929-Sultan Harlar

11-17 Ocak

386953-Hakan Ayes
386959-Hayriye Sultan Bas
386951-Gizem Muhan

386943-Fatma Akbas

18-23 Ocak

B1-B2

GENEL CERRAHI

386948-Yagmur Ozdemir
386884-Ceyda Kabalakli
386919-Buket Ipek

390675-Maryam Rouhandeh

11-17 Ocak

386809-Reyhan
Bayburtlu

386857-Aslh Meryem Biilbiil
386833- Zeynep Celikhan

386819-Nurbanu Aydogdu

18-23 Ocak




B-3

ORTOPEDI

386853-Mustafa Erdem  Kanik
386965- Goniil Yagmur Ergiin
386947-Damla Nur Tonyaloglu
407685-Selami Yasar

386969 Feyza Demirci

11-17 Ocak

386971- Kader Yildiz
389445- Tugge Duman

386961- Vedat Yigit

18-23 Ocak

B-4

BEYIN CERRAHI

386954-Betiil Aydin
386970-Ramazan Caki
391134-Fatime Nur Kurtar

386966-Sefa Yurteri

11-17 Ocak

—390415-Totga Simgek
391139-Siimeyra Aise Biitiiner
407513-Zeynep Haciomeroglu

391137-Cansu Saltan

18-23 Ocak

B-5

NOROLOJI

400482-Semanur Giimriik¢ii
386926-Giilcan Bilgin
391140-Caner Sungur

386882-Hatice Kiibra Karagengel

11-17 Ocak

391390- Esmanur Kirmiziyiiz
391126-Ebubekir Arpag
386886-Aylin Yilmaz

386967-Onurcan Karlikli

18-23 Ocak




ERISKIN ACIL

13

407728-Emrehan Hamarat
386914-Seda TUNC
412405- Bektas CAKIN
386876-Ravza Birgan
386883-Cihat Bekci
386869-Dilek Akgiil
386909-Elif Gokcegdz

407445-Betiil Ulkii Geng

11-17 Ocak

386935-Samet Eroglu
386829-Aylin Yilmaz
391136-Dogan Tas

386847- Yasemen Giil Yavuz

386836-Tugba Nur Dilek

18-23 Ocak

Sorumlu Oretim Elemanlari:

Ogr. Gor. Hacer Erdol
Ars. Gor.Dr. Merve Aydin

Ars. GOr. Yasemin Yonem




EK.13

KTU SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK BOLUMU
2021-2022 GUZ DONEMi HEM 4007 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERSi
UYGULAMA ROTASYONLARI (16-08)

FARABI HASTANESI
Blok/kat UYGULAMA YERI | SAYI OGRENCILER NOBET TARIHLERI
A-11 HEMATOLOJI 8 335709-Ekrem Cevher 13-18 Arahk
340416-Sara Negash 28 Kasim-11 Aralik
386831-Zeynep Zengin 28 Kasim-11 Aralik
386827-Biisra Ozdemir 13-18 Aralik
353957-Vedat Esirtgen: 27 Kasim, 4-20 Aralik
370924-Kabil Ay 29 Kasim, 6-12 Aralik
386808-Sinem Mutlu 27 Kasim, 4-20 Aralik
386908-Abdulkadir Yurduseven 29 Kasim, 6-12 Aralik
A-10 NEFROLOJI 8 370960-Ezgi Soyer 4-13 Aralik
370968-Cihan Boggcaci 4-13 Aralik
386810-Rabia Yetim 28 Kasim, 6 Aralik
386824-Hiisna Aydin 28 Kasim, 6 Aralik
376159-Malohat Mahmadalieva 27 Kasim, 5-18 Aralik
377240-Hiiseyin Glingdr
27 Kasim, 5-18 Aralik
386814-Hande Arslan
29 Kasim, 11-19 Aralik
386820-Fahreddin Isik
29 Kasim, 11-19 Aralik
A-10 ENDOKRINOLOJI 8 377375-Mai1 Seyam 29 Kasim, 12 Aralik

386811-Burak Kurban
370971-Ismail Saritepe

386815-Ebru Cihan

29 Kasim, 12 Aralik
28 Kasim, 6 Aralik

28 Kasim, 6 Aralik

386889-Sedanur Peksen
370913-Yusuf Tayfun Durmaz
386835-Miiberra Diindar

386949-Yasemin Bulut

27 Kasim, 4-11 Aralik
27 Kasim, 4-11 Aralik
5-13-20 Aralik

5-13-20 Aralik




A-9 ONKOLOJI 386817-Arzu Tiirkay 28 Kasim, 6 Aralik
377415-Rama Hammud 29 Kasim, 13 Aralik
386963-Esra Talay 28 Kasim,13 Aralik
386843-Siieda Delgen 29 Kasim,6 Aralik
341272-Hassan Shahoud 27 Kasim, 5-20 Aralik
386812-Selvi Ates 4-12-27 Aralik
386828-Suheda Arpa 4-12-27 Aralik
386916-Ahmet Boylan 27 Kasim, 5-20 Aralik

A-9 GASTROLOJI 386848-Sibel Saglam 27 Kasim, 19 Arahk
386818-Fatma Bulut 6-20 Aralik
386830-ilkay Kocaman 6-20 Aralik
386912-Miicahit Kesici 27 Kasim,19 Aralik
386822-Ferhat Deniz 29 Kasmm, 4=13Aratk
Mollamehmetoglu:

28 Kasim,11-18 Aralik
379056-Sayed Hamid Joya

29 Kasim, 4-13 Aralik
386941- Saziye Salman

28 Kasim,11-18 Aralik
386826-Erhan Zorlu

ZEMIN | ENFEKSIYON 386838-Salih Yildirim 27 Kasim, 6 Aralik

KAT HASTALIKLARI

386844-Giilseren Altuntas
386846-Esennur Hamza

386816-Eray Arslantiirk

27 Kasim, 6 Aralik
29 Kasim,13 Aralik

29 Kasim,13 Aralik

386850~ Semanur Elmact
386858-Esranur Topal
386860-Sevil Ay

386878-Feride Nagag

28 Kasim, 5-TT Aralik
28 Kasim, 5-11 Aralik
4-12-18 Aralik

4-12-18 Aralik




A-7 GOGUS HAST. 386855-Sevda Der 29 Kasim,4 Aralik
386861-Ozlem Boyaci 29 Kasim, 4 Aralik
386863-Harun Resit Aygiin 27Kasim-18 Aralik
386910-Seyma Dogan 27 Kasim,18 Aralik
386913- Duygu Serdar 12-20-26 Aralik
386859- Songiil Kog 12-20-26 Aralik
386851- Seyma Mert 28-6-13 Aralik
386813-Nergis Kofoglu 28-6-13 Aralik

A-6 GOZ RAD.- 386862-Ilknur Kiigiik 29 Kasim,5 Aralik

ONKOLOJI
386864-Mertkan Batur 27 Kasim, 11 Aralik
386871-Aleyna Celik 27 Kasim,11 Aralik
386856-Tugge Topal 29 Kasim-5 Aralik
386865-Aysegiil Ketmen 28 Kasim, 4-12 Aralik
386834-Semanur Aydin 28 Kasim, 4-12 Aralik
386873-Cengizhan Karabela 6-13-25 Aralik
386907- Batuhan Akarpat 6-13-25 Aralik
386869-Dilek Akgiil 29 Kasim, 6 Aralik

ZEMIN ONKOLOJI-CILDIYE

KAT 386901-Hatice Atak 11-18 Aralik

386917-Ahmet Inceuzun

386925-Fatih Kiiciik

29 Kasim, 6 Aralik

11-18 Aralik

386890-Emine Sude Toker
386894-Oguzhan ilhan
386825-Selin Ozyurt

386895-Serap Serah Kantarct

27 Kasim, 4-13 Aralik
28 Kasim,5-20 Aralik
27 Kasim, 4-13 Aralik

28 Kasim, 5-20 Aralik




B-5 GOGUS CERRAHISI 8 386937-Giilnur Orel 28 Kasim, 4Aralik
386939-Nimet Duman 28 Kasim,4 Aralik
386881-Ziileyha Giil 13-20 Aralik
386956-Sefanur Boliik 13-20 Aralik
386968-Yaren Kostereli 27 Kasim,5-11 Aralik
391130-Sibel Cektir 27 Kasim,5-11 Aralik
386893-Naile Bora 29 Kasim,12-18 Aralik
386955 Neriman Baylar 29 Kasim,12-18 Aralik

A-2 OBSTETRIK- 11 386903-Saliha Geng 6-12 Aralik

JINEKOLOJI
386891-Dilruba Salihoglu 28 Kasim, 13 Aralik
386922- Gizem Can 5-13 Aralik
386911-irem Zurnact 28 Kasim, 13 Aralik
386898-Nisanur Oge 5-13 Arahik
400983- Merve Turhan 28 Kasim-6 Aralik
386931-Fatma Sude Ozcan 28 Kasim,6-13 Aralik
386915-Saadet Kutlu 29 Kasim,6-13 Aralik
386923-Fatma Giil Delibaso 29 Kasim,5-13 Aralik
386854-Ozge Deryol 5-18 Aralik
391386-Gurbanjemal Soyunova 12-18 Aralik

KALP DAMAR 8 386892-Ahmet Tleri 6-18 Aralik

CERRAHI

386896-Eda Can

386902-Sedef Kavuncu

386906-Giil Palal1

28 Kasim,12 Aralik
6-18 Aralik

28 Kasim,12 Aralik

386867-Hiirli Sema Giil
386897-Miirside Mutlu
386933-ilker Sahin

386821-Ayfer Tokgdz

27 Kasim,4-13 Aralik
29 Kasim,4-20 Aralik
29 Kasim,5-20 Aralik

27 Kasim,5-13 Aralik




B-1 UROLOJI 386924-Biisra Bayraktar 29 Kasim-13 Aralik
386930-Seda Cakmak 11-20 Aralik
390214-Mehmet Kasim 29 Kasim-13 Aralik
386874-Alperen Gedik 11-20 Aralik
386932-Yaren Halezeroglu 6-12-18 Aralik
386900-Ugurcan Babuscu 6-12-18 Aralik
386928-Zeynep Cimsit 28 Kasim,5-19 Aralik
386962-Biinyamin Yasar 28 Kasim,5-19 Aralik

B-1 KARDIYOLOJI 386940-Omer Karaman 28 Kasim, 13 Aralik
386936-Pnar Budak 28 Kasim,13 Aralik
386920-Furkan Can Eryildiz 27 Kasim,6 Aralik
386888-Yasemin Bayrak 27 Kasim,6 Aralik
386938-Hande Nur Karacagil 29 Kasim,5-11 Aralik
386944-Elif Yaren Bozova 29 Kasim,5-11 Aralik
386952-Dilek Sokmen 4-12-20 Aralik
386958-Seymanur Bulut 4-12-20 Aralik

B-2 KBB 386945-Merve Nur Alkan 28 Kasim,19 Aralik

386837-Hiiseyin Sitki Kog
386957-Nihal Bir

386929-Sultan Harlar

27 Kasim,6 Aralik
28 Kasim,19 Aralik

27 Kasim,6 Aralik

386953-Hakan Ayes
386959-Hayriye Sultan Bas
386951-Gizem Muhan

386943-Fatma Akbas

29 Kasim,5-13 Aralik
29 Kasim,5-13 Aralik
4-11-18 Aralik

4-11-18 Aralik




B1-B2 GENEL CERRAHI 386948-Yagmur Ozdemir 4-11 Aralik
386884-Ceyda Kabalakli 28 Kasim -6 Aralik
386919-Buket ipek 4-11 Aralik
390675-Maryam Rouhandeh 28 Kasim-6 Aralik
386809-Reyhan 29 Kasim,12-19 Aralik
Bayburtlu
386857-Asli Meryem Biilbiil 29 Kasim,12-19 Aralik
386833- Zeynep Celikhan 13-20-27 Aralik
386819-Nurbanu Aydogdu 13-20-27 Aralik

B-3 ORTOPEDI 386853-Mustafa Erdem  Kanik

27Kasim, 18 Aralik
386965- Goniil Yagmur Ergiin
386947-Damla Nur Tonyaloglu 27 Kasim,18 Aralik
407685-Selami Yasar 6-13 Aralik
386969 Feyza Demirci 6-13 Aralik
386971- Kader Yildiz 29 Kasim,4-11 Aralik
389445- Tugce Duman 5-12-20 Aralik
386961- Vedat Yigit 5-12-20 Aralik

29 Kasim,4-11 Aralik

B-4 BEYIN CERRAHI 386954-Betiil Aydin 27 Kasim,6 Aralik

386970-Ramazan Caki
391134-Fatime Nur Kurtar

386966-Sefa Yurteri

29 Kasim,4 Aralik
27 Kasim,6 Aralik

29 Kasim,4 Aralik

390415-Tolga Simgek
391139-Sitimeyra Aise Biitiiner
407513-Zeynep Haciomeroglu

391137-Cansu Saltan

T1+=18-25ATatik
28 Kasim, 5-13 Aralik
11-18-25 Aralik

28 Kasim, 5-13 Aralik




B-5 NOROLOJI 8 400482-Semanur Giimriikgii 28 Kasim, 6 Aralik
386926-Giilcan Bilgin 29 Kasim, 19 Aralik
391140-Caner Sungur 29 Kasim, 19 Aralik
386882-Hatice Kiibra Karagengel 28 Kasim, 6 Aralik
391390- Esmanur Kirmiziyiiz

13-20-25 Aralik
391126-Ebubekir Arpag

27 Kasim, 11-27 Aralik
386886-Aylin Yilmaz

27 Kasim, 11-27 Aralik
386967-Onurcan Karlikli

13-20-25 Aralik

ERISKIN ACIL 13 407728-Emrehan Hamarat 29 Kasim, 13 Aralik

386914-Seda Tung
412405- Bektas Cakin
386876-Ravza Birgan
386883-Cihat Bekci
386870-Elif Geng
386909-Elif Gokcegdz

407445-Betiil Ulkii Geng

29 Kasim, 11 Aralik
29 Kasim, 11 Aralik
27 Kasim-4 Aralik
27 Kasim-4 Aralik
27Kasim-13 Aralik
6-12 Aralik

6-12 Aralik

386935-Samet Eroglu
386829-Aylin Yilmaz
391136-Dogan Tag

386847- Yasemen Giil Yavuz

386836-Tugba Nur Dilek

28 Kasim,6-13 Aralik
4-11-25 Aralik
11-18-25 Aralik
4-11-18 Aralik

27-6-18 Aralik

Sorumlu Ogretim Elemanlari:

Ogr. Gor. Hacer Erdol
Ars. Gor.Dr. Merve Aydin

Ars. Gor. Yasemin Yonem




