
KARADENİZ TEKNİK ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ MESLEKSEL BECERİ EĞİTİMİ 

VÜCUT AĞIRLIĞI ÖLÇME BECERİSİ (20 kg üzeri) ÖĞRENİM REHBERİ VE DEĞERLENDİRME ÇİZELGESİ 

 AMAÇ: 20 kg üzerindeki bireylerde uygun vücut ağırlığı ölçme becerisi kazanma  

 DEĞERLENDİRME KRİTERLERİ: Aşağıdaki puanlama sistemini kullanarak, tüm basamaklar doğru, sıralı 

ve duraksamadan yapılıp, tümünden tam not alana dek beceriyi yineleyiniz.  

 0- Geliştirilmesi gerekir: Basamağın hiç uygulanmaması; yanlış uygulanması ya da sırasında 

uygulanmaması 1- Yeterli: Basamağın doğru olarak ve sırasında uygulanması; ancak eğiticinin 

yardımına gereksinim duyulması 2-  Ustalaşmış: Basamağın duraksamadan ve eğiticinin yardımına 

gereksinim olmadan doğru olarak ve sırasında uygulanması  

 KATILIMCININ Adı Soyadı: Sınıfı: Numarası:  

BASAMAK  
NO 

BASAMAKLAR  DEĞERLENDİRME 

  0 1 2 

1.   Birey ve ailesinin nazikçe karşılanması    

2.   Bireye ve /veya aileye işlem hakkında bilgi verilir    

3.   
 

Bireyin üzerindeki tüm giysilerin çıkartılarak hazırlanması söylenir    

4.   Terazinin ayarının yapılarak sıfır gösterdiği kontrol edilir    

5.   Eller yıkanır    

6.   
 

Bebek nazikçe tartının üzerine orta kısmına denk gelecek şekilde 
yatırılır 

   

7.   Ekstremiteleri ve başının herhangi bir yere temas edip etmediği 
kontrol edilir 

   

8.   
 

Digital rakamların sabit tartımı gösterene kadar beklenilir    

9.   Gözlenen ölçü kişinin dosyasına kaydedilir    

10. Aileye uygun bilgi verilir    

11.   Eller yıkanır    

 


