KARADENIZ TEKNiK UNiVERSITESi TIP FAKULTESi MESLEKSEL BECERIi EGiTiMmi

EMZiRME EGiTiMi VEREBILME BECERiSi OGRENiM REHBERi VE DEGERLENDIRME CiZELGESi

AMAG: Uygun emzirme egitimi verebilme becerisi kazanma

DEGERLENDIRME KRITERLERI: Asagidaki puanlama sistemini kullanarak, tiim basamaklar dogru, sirali
ve duraksamadan yaplilip, timiinden tam not alana dek beceriyi yineleyiniz.

0- Gelistirilmesi gerekir: Basamagin hi¢ uygulanmamasi; yanlis uygulanmasi ya da sirasinda
uygulanmamasi 1- Yeterli: Basamagin dogru olarak ve sirasinda uygulanmasi; ancak egiticinin
yardimina gereksinim duyulmasi 2- Ustalasmis: Basamagin duraksamadan ve egiticinin yardimina
gereksinim olmadan dogru olarak ve sirasinda uygulanmasi

KATILIMCININ Adi Soyadi: Sinifi: Numarasi:

agzindadir. Alttan memenin renkli kisminin ¢ok azi gérindr

BASAMAK | BASAMAKLAR DEGERLENDIRME
NO
0 1 2

1. Anneye kendinizi tanitip, anlatacagiz egitim konusu hakkinda
bilgilendirin

2. Anneye ellerini su ve sabunla yikanmasi gerektigi sdylenir

3. Anneye sirt, omuz, boyun ve kollarinin rahat ve gevsek olmasi
soylenir

4, Bebek; boynu biikilmeden, annenin bir eli ve kolu ile bebegin
basi ve tim viicudu alttan desteklenerek, kulak, omuz ve kalca
diiz bir hat olusturacak sekilde tutulur

5. Gobekler karsilikh gelecek sekilde bebek anneye yakin tutulur

6. Bebek battaniyeye sarilmamali, elleri memeye dokunabilmelidir

7. Bebegin burnu meme basli hizasindadir

8. Meme ile bebegin yizi tam karsihklidir

9. Annenin diger elinin basparmagi memenin Ustlinde, diger
parmaklar memenin altinda gogse dayali olarak meme “C”
seklinde tutulur

10. Parmaklar memenin renkli kismindan (areola) uzaktadir

11. Bebegin cenesi memeye temas eder

12. Meme bebegin agzina sokusturulmamali, bebek memeye
yaklastirilarak, bebegin dudagina meme dokundurularak arama
refleksi uyarilir

13. Bebek agzini genis actiginda meme ile bulusturulur

14. Bebegin ¢enesi memeye dayanmistir

15. Bebegin agzi genis aciktir

16. Bebegin alt dudagi disa dogru doniktir

17. Memenin renkli kisminin (areola) tamamina yakini bebegin




