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Aydınlatmada EnerjiVerimliliği

Doğalaydınlatmaiçinpasifgüneşolanaklarındanfaydalanılmalı.  

Duvarlaraçıkrenkli boyanmalı.

Yüksek enerji sınıfı etiketli verimli lamba (LED) tercih edilmeli.  

Yükseketkinlik faktörlü (lümen/watt) aydınlatma tercihedilmeli.

Aydınlatmada lüksmetre(ışıkölçer) ölçümleriyapılarakprojeler belirlenmeli.

Konforseviyesindenyüksekkapasitetercihedilmemeli.

Koridor,toplantı odasıvetuvaletlerdehareketeduyarlı ışıklandırma yapılmalı.  

Dimleme özelliğinebaşvurulmalı.

Otomatikaydınlatmakontrolsistemikullanılmalı.

Manyetikbalast yerineelektronikbalasttercihedilmeli,

Sokak,cadde,park,bahçedestandardauygunLEDuygulamalarıolmalı.
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IsıtmaveSoğutmadaEnerjiVerimliliği

Binaların güneycephesineyaprakdökenağaçdikilmeli,

Çatı,cephe,zemin,kapıvepencerelerde ısı yalıtımıyapılmalı.

Kış aylarındagündüzperdeleraçılarakgüneşenerjisindenfaydalanılmalı,  

Isıköprüsüoluşturacak uygulamalardankaçınılmalı,

Kapıvepencerehavasızıntılarınıönlemekiçinuyguncontakullanılmalı.

Pencerelerdeenazçiftcamkullanılmalı,

Radyatörlerinetrafındakiısı transferi engellerikaldırılmalı.  Radyatörlerin 
üzerini örtmeyen perde kullanılmalı,  

Radyatörlerinönümobilya ilekapatılmamalı,

Radyatörlerdeortamsıcaklığınınsabit tutulmasını sağlayantermostatikvana  

kullanılmalı,
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IsıtmaveSoğutmadaEnerjiVerimliliği

(Akıllı)termostat kullanılmalı,

Anagirişlerdeçiftkapı/dönerkapıkullanılmalı,

Kombi,radyatör, fancoil bakımıvebrülörayarı ısıtmasezonuöncesiyapılmalı,

Kombi/şofben’dekullanımsuyusıcaklığı 40oC’yiaşmamalı,

Sürekli havalandırmayerinekısavegüçlühavalandırmayapılmalı,  

Uygunölçüdeveyüksekverimsınıfındaklimakullanılmalı,

Klima içvedışünitesininhavagirişçıkışıserbestolmalı,  

Klima içvedış ünitesigüneşışığındansakınılmalı,

Klimaaçıldığındadüşükbirsıcaklığagetiripanidensoğutmayapılmamalı,  

Klimanınüflemehızıgereğindenfazlayüksektutulmamalı,

Klimadışünitesiserinvegölgeliyereyerleştirilmeli,

Klimadışünitesiklimabağlantıborularının etrafının izolasyonuyapılmalı,
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IsıtmaveSoğutmadaEnerjiVerimliliği

Kazan ısıkayıplarıenazaindirilmeli,

Sıcaksu-buhar hatları, çiller (soğutmagrupları), fancoil hatları yalıtımlı olmalı  

Vanaveflanşlardadayalıtımceketiuygulamalı,

Merkezi sistemlibinalarda ısı paylaşımsistemleri (ısıpayölçer/kalorimetre)  

kullanılmalı, Birleşik ısı güçsistemlerikullanılmalı,

Teknikmümkünolanyerlerde ısıpompasıkullanılmalı,
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UlaşımdaEnerjiVerimliliği

Mesafelerinçokuzunolmadığıyerlereyürüyerekveyabisiklet ileulaşılmalı,  

Topluulaşımaraçları tercihedilmeli,

Gereksizyereani frenyapılmamalıvegazabasılmamalı,  

Araçbeklemehalindeykenkontaktkapatılmalı,

Aracınperiyodikbakımlarınınyapılmalı,

Araç seyir halinde ikenhavaakımınıengellemek içincamaçılmamalı, 

Aracagereksizyüklemeyapılmamalı,bagajdabulunangereksiz

eşyalar temizlenmeli,

Yüksekverimsınıflı lastik tercihedilmeli, havabasıncı idealseviyedetutulmalı,
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EvİşlerindeEnerjiVerimliliği

Çamaşır,Bulaşık,KurutmaMakinesi

Yüksekenerjisınıfınasahipürünler tercihedilmeli,

Makinatamkapasiteçalıştırılmalıvegerekmedikçeönyıkamayapılmamalı,

Ekonomik programlarkullanmalı,

Tavsiyeedilendenfazladeterjankullanılmamalı,

Düşük ısıda temizlemeyapandeterjan türleri tercih edilmeli,

Kurutmamakinesiyerineçamaşırlarasılarakkurutulmalı (uygunnemoranıve  

çamaşır asmaimkânıolankoşullarda),

Çamaşırlarmümkünoldukçadüşüksıcaklıktayıkanmalı,

Kısasüreli yıkamavedurulamaözellikli bulaşık makinesi tercih edilmeli,  

Bulaşık makinesinin düşük sıcaklık ayarlı program seçenekli olmalı,  

Bulaşıklardakikabaatıklar yemektekullanılanpeçeteyletemizlenmeli,
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EvİşlerindeEnerjiVerimliliği

ElektrikSüpürgesi,SaçKurutmaMakinesi,Ütü

Aynıemişgücündeelektrik tüketimiendüşükolanmodeltercihedilmeli,

Torbalısüpürgeleryerinesuhaznelisüpürgeler kullanılmalı,  

Toztorbalı süpürgelerin torbaları sıksıkboşaltılmalı,

Sıcak suyu soğuk suyla ılıtmak yerine kombiden sıcaklık ayarı düşürülmeli,  

Dahaazsu tüketenduşbaşlıklarıkullanılmalı, perlatörkullanılmalı.

Saçkurutmamakinesininsıcaklıkdeğeriendüşükte tutulmalı,  

Saçlarmümkünolduğukadarhavluilekurutulmalı,

Ütüalırkenkurutucugücüdüşük,buharkapasitesiyüksekolanlarseçilmeli,  

Ütüöncesiçamaşırlaraskıyaasılmalı,ütülenirkennemliolmalı.

Ütübitmedenbirkaçdakikaönceprizdençekilerekkalan ısıdan faydalanılmalı,
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PişirmedeEnerjiVerimliliği

Fırın,Ocak,SuIsıtmaCihazı

Pişirmesüresininsonunakadarmümkünsefırınkapağıaçılmamalı,

Fırın pişirmesüresinden5- 10dakikaöncekapatılmalı,

Fırın contaları kontroledilereksızdırmazlıktaneminolunmalı,

Kışınpişirmesonrasıkapakaçıkbırakılarak ortamınısınması sağlanmalı,  

Tencerevetavalardakapaklarıkapalıolarakpişirmeyapılmalı,

Pişirmesırasındabasınçlı (düdüklü tencere)vebuharlı tencerekullanmalı,  

Pişirmesırasında tencerekapağıkapalı tutulmalı.

İhtiyaçkadarsuyu ısıtmalı ısıtmaiçinmümkünsedoğalgazlıocakkullanılmalı,

Su ısıtılankabınkapağıkapalı tutulmalı,

Azyemek ısıtmadafırınyerinemikrodalgakullanılmalı.
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PişirmedeEnerjiVerimliliği

BuzdolabıveDerinDondurucu

İhtiyaçtanbüyükkapasitedebuzdolabıveyaderindondurucualınmamalı,

Buzdolabı sıcaklığı +4oC,derin dondurucusıcaklığı -18 oColarakayarlanmalı,

Buzdolabı, fırın, radyatörgibi ısı üretengereçlerdenvegüneş ışığındanuzağa

yerleştirilmeli,

Duvar ilebuzdolabıarasında10-15cmmesafeolmalı,

Yiyecekler buzdolabına konmadan önce soğuması beklenmeli,  

Buzluktançıkarılandonmuşürünbuzdolabıkısmındaeritilmeli,

Ürünlerbuzdolabınahavasirkülasyonusağlanacak şekildeyerleştirilmeli,

Buzdolabı fitil, conta ve arka konderser bakımı yapılmalı,  

Gıdaları ambalajlayarak nem oluşumuna engel olunmalı,  

Gıdalarınkoruyucuambalajlarınıngereksizkısmıçıkarılmalı,
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ÇalışmadaEnerjiVerimliliği

Ofislerde,bilgisayarlar kısasüreliaralarda uykumodunagetirilmeli.  

Cihazlar bekleme ya da uyku modunda bırakılmamalı, kapatılmalı,  

Tümçalışanlar içingenelkullanımaaçık tekbiryazıcıkullanılmalı,

Çıktı alınacakbelgelerdeazrenkvedolgusuzşekiller tercihedilmeli,

Asansörlerdüşükkatlardamümkünolduğuncakullanılmamalı,

Bilgisayar,yazıcı, kâğıtparçalayıcıvb.ofis cihazlarında“EnergyStar”işareti

taşımasına dikkat edilmeli,

Mümkünsemasaüstüyerinedizüstübilgisayarkullanılmalı,

Gözsağlığıdadikkatealınarakoptimumekranparlaklığı tercihedilmeli

Gereksizyereçıktıalınmamalı,elektronikortamdaçalışmayaözengösterilmeli
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EğlenceSistemlerindeEnerjiVerimliliği

Gözsağlığıdadikkatealınarakoptimumekranparlaklığı tercih edilmeli

İhtiyaçtanbüyükekranlı televizyontercihedilmemeli,

TV,radyovb.araçlarınsesdüzeyiduyulabilecekseviyedeolmalı,sesdüzeyinin  

düşüktutulmalı

TV’lerinkontrastayarı ihtiyaçtan fazlaartırılmamalı,

Televizyon,multimediaveoyunsistemleri beklemekonumundabırakılmamalı  

ana düğmelerindenkapatılmalı,

Modemveuydualıcıları kullanılmadığızamanlardadüğmesindenkapatılmalı,  

Kapatmadüğmesiolanuzatmakablolarıkullanılmalı

Şarjaletlerikullanıldıktansonraprizdebırakılmamalı,
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TavsiyelerinTamamınaUyulduğundaUlaşılacak Tasarruf

Elektrikte
%
35

Petrolde %

25

Doğalgazd
a

% 50
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EnerjiVerimliliğindeDijitalleşme

Akıllıev sistemleri,

Uzaktan yönetilebilir internete bağlı ev aletleri,  

Yapay zeka destekli ısıtma, soğutma sistemleri,  

Gerçekzamanlı takipyapansensörler veyazılımlar,  

Otomasyonluaraçlar,

Akıllı şehirkonsepti,

Blokzinciri tabanlıyaşamkonsepti,

Dijitalekonomivedöngüselekonomigelişmeleri

yakından takipedilmelidir.
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Bunlarıbiliyormuydunuz?

Gelenekselampulenerjininısıyadönüşmeoranı%80,

Enerjiverimli lambaile%80dahaazenerji tüketim,25katdahauzunömür,

Harekete duyarlı ışık sensörü ile ilave % 75 ’ e varan enerji tasarrufu,

Dimlemeile ilave%50’evaranenerjitasarrufu,

Genelaydınlatmatüketimiyıllık4TWh,ülketüketiminin%1,5’ I,

Odaısıtmasıcaklığında1 dereceazaltım%7tasarruf,

Cepheyalıtımıylaenaz%35 tasarruf,

Yalıtımsızvana ısıkaybı=aynıçapta2,5metreboru ısıkaybı,

İngiltere’deyaşamalanları21°C,yatakodası18°C,

ABoda ısıtmasıcaklığında1dereceazaltım20milyarm3doğalgaztasarruf,

Araçtagereksiz100 kgyük100 kilometrede1litre fazla tüketim,
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Lastiklerde0,5bareksikhava%5fazlayakıttüketimi,

Ütü yaparken son birkaç elbiseyi ütünün fişini çekilmesi ile %5tasarruf,  

Duşsüresini 1dakikaazaltarakkişi başıyılda18tonsutasarrufu,

Elektriklisüpürgelerin filtrelerinidüzenli temizleyerek%10tasarruf,

Fırın kapağınınheraçılışında%20ısı kaybı,

Buzdolabınınfırın,radyatörgibi ısı kaynaklarıyakınındaolması ile%10-20fazla

tüketim,

Kapağı kapalıpişenyemekte%60tasarruf,

BuzdolabındaFsınıfındanEsınıfınatüketimazaltımı%20,

Azmiktardayemek ısıtmadamikrodalgaile%50tasarruf,
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Ocakalevini sadecetenceretabanınaısıverecekşeklideayarayarak%30  

tasarruf,

Suyuelektrikli ısıtıcı yerineocakta ısıtma ile2,5katdahaazenerjitüketimi,

Ofis içortamsıcaklığı kışınanfazla22,yazınenaz24,

Japonya’dadevletdairelerikışınenfazla20°C,yazınenaz28°C,

Almanya’dadevletdairelerikışınenfazla19°C,

Geceboyuncabeklememodundabekleyenyazıcı1500sayfafotokopi,  

Masaüstübilgisayar elektrik tüketimi=5xdizüstübilgisayar tüketimi,  

Konutlardabeklememodundayıllık israf 1TWh,

Enerjiyönetimsistemleri, erkenhatatanımaveyapayzekâuygulamaları ile

%30’akadarenerji tasarrufu,

Dijital teknolojilerönleyicibakımuygulamaları ilemakineduruşlarında%30-50  

azalma,
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2050yılında1milyarakıllıkonut,11milyarakıllıevaleti,

Akıllı üretimuygulamalarınasahiporganizasyonların%82’sindeverimlilik  

artışı,

Dijitalleşme ile binasektörününküreselenerjitalebinde2040yılınakadar%10

azaltım,

Ulaşımdadijitalleşmeuygulamalarileyükveyolcu taşımacılığında%25enerji

tasarrufpotansiyeli.


