Yarismanin Amaci

Karadeniz Teknik Universitesi Kanuni KampusU'nde dizenlenecek olan oryantiring etkinligi,
Ogrencilerin doga ile i¢ ice, harita okuma ve yonlendirme becerilerini gelistirmeyi
amaglamaktadir. Bu etkinlik, 6grencilere hem fiziksel aktivite imkéni sunarken hem de zihinsel
becerilerini gelistirmelerine olanak taniyacak.

Yarisma Konusu

Karadeniz Teknik Universitesi Kanuni KampUsU'nde Yén Bulma Yarismasi Oryantiring
(yonbulma, orienteering, kisaca OL), harita yardimiyla yon bulmayi iceren, zamana karsl
yapllan bir spordur. Farkll arazi kosullarinda yapllabilse de genellikle ormanlk arazide tercih
edilmektedir.

Yarismanin Hedef Kitlesi
Karadeniz Teknik Universitesi Ogrencileri

ORYANTIRING NEDIR?

Oryantiring bir boélgenin haritasi Uzerinde belirtiimis kontrol noktalarinin sirasi ile en kisa surede
bulunmasina dayal, fiziksel ve zihinsel beceri gerektfiren bir doga sporudur. Bireyin bagimsiz
olarak dusunme ve zorluklar ¢cozme yetenedini de arttirarak zihinsel gelisimine katki saglar.
Oryantiring heyecan verici ve rekabetci olmasinin yani sira kullanilan malzeme bakimindan da
pahall olmayan bir spordur.

Oryantiring sporunda hizli kosmaktan daha dnemlisi, hizll dusunme ve bir noktadan digerine
izlenecek en iyi rotaya karar vermektir. Bu nedenle oryantiring, kosarken strateji yapmak
gerektigi icin bir ¢cok yetenegdin gelismesini saglar. Oryantiring butun aile bireyleri ile dogada
iyi vakit gecirebilmek icin yapilacak en iyi sporlardan biridir. Kisiye zor kosullar altinda
problemi analiz etme ve ¢dzme yetenedi kazandirir.

Oryantiring cevreci bir spordur ¢cUnku dogada ayak izinden baska bir iz birakmaz.
Oryantiring yarismasinda amag araziye yerlestiriimis hedefleri en kisa strede bulup parkuru
tamamlamaktir, Pusula ve harita ile, farkl arazi kosullarinda gerceklestiriien bu sporun
bircok c¢esidi vardir. Kosarak-Bisikletle-Kayakla-ve Patika oryantiring olmak Uzere dort temel
tOr0 vardir. Bunun yani sira bir sinifta, okul bahgesinde, spor salonunda, ¢ok farkl uygulamasi
da bulunur.

Keyifli bir parkur sporu olan oryantiring, baslangi¢c seviyesinde harita ile arazide hareket
edebime yetenedini gelistirir. llerleyen strecte parkurlar zorlastikca harita okuma ve rota
planlama becerisi artarken kosu kondisyonun da artis saglanir. Oryantiring yarislari haritasi
olan kapal ve agk her tUrld alanda gercgeklestirilebilir.

En sk fercih edilen oryantiring alanlari ormanlar, parklar, spor salonlari ve kampuslerdir.

Oryantiring haritalart Uluslararasi Oryantiring Federasyonu (IOF) tarafindan belirlenmis
kriterlere uygun ¢izilir

YARIS KURALLARI:

1.Sporcularin uymast gereken kurallar sunlardir:



2.Start almadan dnce Si yuzugunun temizlenmesi ve tanitimasindan, Si ve gogus numarasinin
dogrulugundan,

3. Kendi kategorisine ait haritanin alinmasindan,
4 Hedeflerin, haritasinda belirtilen sira ile dogru olarak gecilmesinden,

5.Elektronik kontrol sisteminin herhangi bir nedenle calismamasi (mekanizma Uzerinde yizUgun
calishigini gosteren 1sikli veya sesli uyari sinyalinin ¢alismamasi vb.) halinde hedef noktasinda
bulunan zimbanin kullanimasindan ve bu durumun varis hakemine bildiriimesinden,

6. Varista haritasinin teslim ediimesinden,
7.5 yUzugunun Bilgisayar Masasina okutulmasindan sorumludur.

8.Sporcular, baska bir sporcunun becerisinden yararlanarak arkasindan veya birlikte kosamaz.
Yarismalardan dnce parkura giremez, hedefleri saptamaya calisamaz, yarisma alani icinde
on arastirma yapamaz.

9. Yarisma suresince diger sporculardan, yarisma gorevlilerinden ve seyircilerden yardim
alamaz.

10.Serbest sira yarislari haric hedef noktalarina verilen sira numaralarina uymak zorundadir.

11.Sporcular, bitis/varis hedefine bastiktfan sonrg; varis hakeminin izni olmadan yarisma
alanina dénemezler.

12 Aksi belirtiimedikce sporcu yarismayl famamladiktan sonra haritasini varis hakemine teslim
etmek zorundadrr.

13.Sporcu yarismayi terk etmesi halinde de haritasini varis hakemine teslim etmek ve Si
yUzUgunU bilgisayar hakem masasina okutmak zorundadir. Yarismayr famamladidr halde Sl
yUzUgUNU diskdlifiye stresi icinde veya odul téreni basladiktan sonra bilgisayar masasina
okutmamis sporcular sure asimindan otomatik olarak diskalifiye olurlar.

14.Sporcular, toplanma bolgesi dahil olmak Uzere parkur ici ve ¢evresinde sahis ve kamu
malina zarar veremez, tUtun Urinleri kullanamaz, yanici madde kullanamaz, cevreyi
kirletemezler.

15.Sporcular; formalarina reklam almalar halinde gégus numarasini kapatamaz. Sporcular
sigara ve icki reklami alamazlar.

16.Cikis saatlerini takip etmek yarismacinin sorumlulugundadir. Herhangi bir nedenle
yarismacinin ¢ikis saatini kagirmasi halinde; Cikis Hakemleri diger sporculari efkilemeyecek
sekilde bu yarismacinin ¢ikis yapmasini saglarlar. Ancak bu durumda yarismacinin ¢ikis saafi
daha once belirlenen saat olarak kaydedilir.

17.Yarismacinin organizasyonun hatasi nedeniyle daha once belirlenen saatte cikis
yapamamas! halinde kendisi icin yeni bir cikis saati tespit edilir.



18.Telsiz ve cep telefonu gibi elekironik cihazlarin kullaniimasi yasaktir.

19.Sporcular, yarisma sirasinda yon bulmak icin sadece o yarisma icin hazirlanan haritays,
hedef bilgi kartini ve kendi pusulalarini kullanabilirler

DISKALIFIYE NEDENLERI

Sporcularin diskalifiye nedenleri:
1.Hedef noktalarina yanlis sirayla gitmek,

2 Hedef noktalarini atlamak (Bu durumdaki sporcu varis istasyonuna elektronik yiz0gunu
okutmadan dnce afladidl hedef noktasina giderek ardindan gelen hedef noktalarini da
siraslyla dolasmakla hatasini dizeltmis olur),

3.llan edilen parkur famamlama (diskalifiye) siresi icinde yarismayi bitrememek,

4. Ayni veya diger takim sporculart arasinda yardimlasmak, disaridan yardim almak, kasitl
olarak beraber kosmak veya baska bir yarismacinin becerisinden yararlanmak, strekli baska
bir sporcuyu takip etmek,

5.Parkurda hedef yeri ya da numarasi sormak, bagirmak, bir sporcunun dikkatini dagitmak,
bir baska sporcuya hedef yeri gostermek veya tarif etmek,

6.Hedeflerin yerini dedistirmek, saklamak, seklini degistirmek veya hedefi sokUp atmak, kod
numarasini degistirmek,

7.Bu talimat kapsaminda yasaklanan felsiz ve cep telefonu gibi elekironik cihazlari
bulundurmak, yarisma kurallarina uymamak,

8.Yanlis harita almak ve bu harita ile kosmak,

@Sl yUzugunu temizlemeden cikis almak veya Sl istasyonunun ariza yapmasi halinde zimbayi
usulune uygun kullanmamak,

10.SI yUzUdu ile Elektronik Kontfrol Merkezi arasinda elektronik bilgi alisverisinin
tamamlanamamasi ve istasyon bilgi dokimunde sporcunun o noktaya geldidi belgelense bile
sporcunun Sl yuzugu sonu¢ ¢ikfisinda o istasyona gelmedi gorunmesi,

11.Sporcunun haritasini kaybetmesi, haritayl varns noktasinda istenen sekilde tek parca olarak
teslim etmemesi,

12.Sporcunun; kural disi olarak avantaj saglamak amaciyla, yarisma bulteni yayimlandiktan
sonra aglklanan yarisma bdlgesi ve ambargolu alanlara girmesi, bu alan icinde on arastirma
veya haritall anfrenman yapmas,

13.Haritada gecilemez olarak isaretli ¢it, bitki ortUsy, ekili alan, meyve bahgesi gibi yasaklanmis
ve/veya tehlikeli alanlardan , 6zel mulk alanlarindan gegmesi,



14.Sporcunun bitis hedefine bastiktan sonra izin almadan parkura girmesi,

15.Sporcunun doping yaphdinin tespit ediimesi Varista SI yuziGunu diskalifiye stresi icinde
bilgisayar masasina okutmamis olmasi,

16.Sporcularin uymasi gereken kurallara aykir davranmasi durumlarinda sporcular diskalifiye
edilir.

YARISMAYA KATILIM KOSULLARI:

e Basvurular 10 Nisan -10 Mayis 2025 tarihleri arasinda online olarak alinacaktir.

e Kategoriler; Erkek Ogrenci ve Kiz Ogrenci olmak Uzere 2 kategoriden olusur.

e Takimlar en az 3, en fazla 5 kisiden olusur. En iyi olan 3 yarismacinin ortalama
derecesi alinir.

e Yarismaya her kategoriden 20 takim katilacaktr.

e Kahlimin fazla olmasi durumunda takimlar kura ile belirlenecektir. (Orn: ilk kayit
yaptiran 20 takim yarismaya katiimaya hak kazanacaktir.)

e Yanismaya katilacak ilk 40 takim, (20 takim erkek 6grenci kategorisi-20 takim kiz
6grenci kategorisi) yapilacak cekilis ile belirlenecektir.

ODULLER:

Takim siralamasinda; Tinci olan takimlara madalya ve kupa verilecektir.



