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BiRIiM

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Unitesi

GOREVIN ADI

Fizyoterapist

AMIR VE UST AMIiRLER

Isleyis Acisindan Tlgili Anabilim Dali Baskani
Idari Agidan Hastane Basmiidiirii
Sorumlu Fizyoterapist

Yillik izin ve diger izin (hastalik, dogum izni vb.) durumlarinda, yonetici onayl izin yazisinda,

GOREV DEVRI birimi icerisindeki diger bir ¢aligana gorev devri yapar. Gorevi devreden de devri alanda imzalar.
Izin disindaki gorev ya da degisikligi hastane yonetimince yapilir.

GOREV AMACI Saglik Meslek Mensuplari ile Saglik Hizmetlerinde Calisan Diger Meslek Mensuplarinin Is ve
Gorev Tanimlarina Dair Yonetmelik kapsaminda, Uzman tabip tarafindan goriilerek tedavi
endikasyonu saptanmis hastalara fizik tedavi vasitalarini ve tibbi egzersizleri uygulamak.

Saglik Bakanlig1 Saglik Meslekleri Kurulunun belirledigi saglik meslegi etik ilkeleri, kamu gorevlileri
etik davranis ilkeleri ve etik ilkelerle ilgili diger mevzuata uymali, hasta haklarini gozetmelidir.

663 sayili Kanun Hilkmiinde Kararname’nin verdigi yetkiye dayanarak Saglik Meslekleri Kurulu’nun
belirledigi etik ilkelerin amaci; Tiirkiye’de meslek icra yetkisine sahip saglik meslek mensuplarinin
meslek icrasi sirasinda hastalariyla, toplumla ve meslektaslariyla iliskilerini belirleyen tutum, davranig
ve eylem bigimlerini ortaya koymaktir. Etik ilkeler belirlenirken toplumun deger yargilari, ulusal ve
uluslararast insan haklar1 ve etik belgeleri ile meslek Orgiitlerinin etik ¢alismalari gdz Oniinde
bulundurulmustur.

Bu ilkelerin, mesleki ve toplumsal gelisimle birlikte degisebilir oldugu dikkatten uzak tutulmamalidir.
Saglik meslek mensubu;

e Bireylerin ve toplumun sagligini birinci 6nceligi sayar.

v" Oncelikle zarar vermeme ilkesine uyar.

v' Saglik hizmeti sunarken, aldig1 egitim ve edindigi deneyim ile sahip oldugu bilgi, beceri ve
imkanlarinin kullanarak en iyi ve faydali olacak sekilde hizmet sunar.

e Daima en iist diizeyde hizmet vermeye gayret eder.

SACLIK MESLEKLERI :/ Hizmet Verdigi. bir?ylveri.n kjsi!ik haklarina ve .mghremiyet.ine sayg1 gosterir. .

iCIN ETiK iLKELER Hastanin k(indl saglig ile ilgili karari kendlsn’l’lnuvennem hakkina saygi duyar. Bununnlgm

hastaya, saglik durumu hakkinda, hastanin kiiltiirel, toplumsal ve ruhsal durumuna 6zen
gostererek dogru ve yeterli bilgilendirme yapar.

v' Hastanin; 1rki, etnik kokeni, kiiltiirii, politik gériisii, dini, inanc1, meslegi, sosyal durumu,
medeni hali, cinsiyeti, yas ve saglik durumu, dogdugu yer, yasam tarzi, zihinsel ya da fiziksel
yetenegi, ekonomik konumu ya da diger tutumlari temelinde ayrimeilik yapmaz.

v" Mevcut kaynaklarin dagitimini; birey, grup veya topluluklarin gereksinimlerini dikkate
alarak, hakkaniyet, adalet, esitlik ve tarafsizlik ilkeleri ¢ercevesinde yapar.

v' Hastanin saglik durumu, tanisi, hastaligin seyri ve tedavisi hakkindaki tiim tanimlanabilen
bilgiler ile diger tiim kisisel bilgileri, 6liimiinden sonra bile gizli tutar. Ayn1 zamanda, saglik
hizmeti alanlarin bilgi, beden ve diisiince mahremiyetine saygi gosterir.

e  Meslegini mesruiyet ve diiriistliik ¢cercevesinde uygular

v' Saglik hizmetini, almis oldugu egitim, edindigi bilgi, deneyim ve bilimsel goriisler
dogrultusunda sosyokiiltiirel degerleri dikkate alarak yiiriitiir.

v' Bireye ve topluma kars1 diiriist davranir, aldatici olmaz.

e  Saglik hizmet sunumunda; birey ve toplumu, bilimsel aragtirma veya egitim faaliyetleri ile
belli bir uygulamay1 kisi ya da kuruma yonlendirme yoluyla ¢ikar araci olarak kullanmaz.

e Saglikli bireylerde kisilerin fiziksel aktivitelerini diizenlemek ve hareket kabiliyetlerini
artirmak i¢in bireye 6zel fiziksel aktivite ve egzersiz programlarini planlar ve uygular.

Hastaltk durumlarinda;

e Fiziksel tip ve rehabilitasyon uzmani tabibin veya uzmanlik egitimleri sirasinda fiziksel
tip ve rehabilitasyon rotasyonu yapmis veya uzmanlik sonrasinda ilgili dalin rotasyon
stiresi kadar fiziksel tip ve rehabilitasyon egitimi almis uzman tabiplerin kendi uzmanlik

TEMEL i$ alanlart ile ilgili teshisine ve tedavi i¢in yonlendirmesine bagl olarak hastalarin hareket

VE ve fiziksel fonksiyon bozukluklarinin ortadan kaldirilmasi veya iyilestirilmesi amaciyla

SORUMLULUKLAR gerekli uygulamalari yapar.

e Fizyoterapi programinda belirlenen hedeflere ulasabilmek i¢in hastanin rol ve gorevlerini
tanimlar.

e Fizyoterapi programi ve iyilesme siireci ile ilgili bilgileri kaydeder.

e Koruyucu ve destekleyici rehabilitasyon cihaz ve teknolojilerinin kullanimi1 konusunda
uzman tabiple birlikte, uygun 6l¢ii ve 6zellikleri belirler, 6neri gelistirir, hasta ve aileye
egitim verir.




e Fizyoterapi siirecinde, uygulanan fizyoterapi programinin hasta igin uygun olmadigini
veya programini sonlandirmak gerektigini dngdrdiigii durumlarda ilgili tabibe goriisiini
bildirir, tabibin programin uygulanmasinda israr etmesi durumunda s6z konusu
programi, durumu kayit altina alarak uygular.

e Fizyoterapi programi i¢in uygun olan teknolojik ekipmani giivenli ve etkili bir sekilde
kullanir, ortaya ¢ikabilecek istenmeyen etkileri ve komplikasyonlari 6nlemek i¢in gerekli
onlemleri alir.

Fizyoterapi teknikeri;

e Fiziksel tip ve rehabilitasyon uzmani veya fizyoterapist gézetiminde fizik tedavi ve
temel tibbi egzersizlerinin uygulanmasinda yardimei olur.

e Fizyoterapi sirasinda, istenmeyen durumlarin olugmasi halinde ilgili kayitlari tutup

gerekli onlemlerin alinmasina yardimer olur.

Fizyoterapi siirecinde hasta ve ¢alisan giivenligi agisindan gerekli tedbirleri alir.
Fizyoterapi uygulamalar1 ¢ercevesinde, sagligin gelistirilmesi programlarina katilir.
Goreyv stiresince gizlilik, dogruluk, ¢abukluk ve giivenirlilik ilkelerine sadik kalir.
Kilik-kiyafet yonetmeliklerine uyar.

Bashekimlige ya da kisilere ait her tiirlii bilgi ve belgeyi koruyarak, ilgisiz kisilerin eline
gecmesini Onler

Sorumlu Fizyoterapist; birimde ¢alisan personelin hizmetci egitiminden, denetlenmesinden ve
kurallara uyumundan sorumludur.

YETKILER

Farabi Hastanesi Bashekimligi, ilgili ABD ve saglik bakanlig1 yonetmeliginde belirlenmis olan
temel is ve sorumluluklarda tanimlanan tiim hizmetlerin yapilmasi denetim ve kontroliinde
yetkilidir.




