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BiRiM

Stoma ve Yara Bakim Unitesi

GOREVIN ADI

Stoma ve Yara Bakim Hemsiresi

AMIR VE UST AMIRLER

Baghemsire

GOREV DEVRI

Yillik izin ve diger izin (hastalik, dogum izni vb) durumlarinda, yonetici onayl izin
yazisinda yara bakiminda deneyimli bashemsirelik tarafindan onaylanan kidemli
hemsireye gorev devri yapar. Gérevi devreden de devri alanda imzalar. izin disindaki
gorev ya da degisikligi hastane yonetimince yapilir.

GOREV AMACI

Birey, aile, grup ve toplumun sagliginin gelistirilmesi, korunmasi, hastalik durumunda
iyilestirilmesi ve yasam kalitesinin artirilmasi amaciyla hemsirenin yerine getirdigi
bakim verme, hekimce hazirlanan tibbi tan1 ve tedavi planinin olusturulmasi ve
uygulanmasi, giivenli ve saglikli bir ¢evre olusturma, egitim, danigmanlik, arastirma,
yonetim, kalite gelistirme, isbirligi yapma ve iletisimi saglama rolleri, mesleki egitimle
kazanilan bilgi, beceri ve karar verme yeteneklerini kullanarak, insanlara yasadiklar ve
calistiklar1 her ortamda dogum Oncesinden baglayarak yagamin tiim evrelerinde meslek
standartlar ve etik ilkeler ¢er¢evesinde sundugu hemsirelik bakimini saglamak.

SAGLIK MESLEKLERI
ICIN ETIK iLKELER

Saglik Bakanligi Saglik Meslekleri Kurulunun belirledigi saglik meslegi etik ilkeleri,
kamu gorevlileri etik davranig ilkeleri ve etik ilkelerle ilgili diger mevzuata uymali, hasta
haklarini gézetmelidir.
663 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname’nin verdigi yetkiye dayanarak Saglik
Meslekleri Kurulu’nun belirledigi etik ilkelerin amaci; Tiirkiye’de meslek icra yetkisine
sahip saglik meslek mensuplarinin meslek icrasi sirasinda hastalariyla, toplumla ve
meslektaslariyla iliskilerini belirleyen tutum, davranis ve eylem bigimlerini ortaya
koymaktir. Etik ilkeler belirlenirken toplumun deger yargilari, ulusal ve uluslararasi
insan haklar1 ve etik belgeleri ile meslek orgiitlerinin etik calismalart gdz oniinde
bulundurulmustur.

Bu ilkelerin, mesleki ve toplumsal gelisimle birlikte degisebilir oldugu dikkatten uzak

tutulmamalidir.

Saglik meslek mensubu;

e Bireylerin ve toplumun sagligini birinci dnceligi sayar.

v" Oncelikle zarar vermeme ilkesine uyar.

v Saglik hizmeti sunarken, aldig1 egitim ve edindigi deneyim ile sahip oldugu
bilgi, beceri ve imkanlarinin kullanarak en iyi ve faydali olacak sekilde hizmet
sunar.

e Daima en iist diizeyde hizmet vermeye gayret eder.

Hizmet verdigi bireylerin kisilik haklarina ve mahremiyetine saygi gosterir.

v’ Hastanin kendi sagligi ile ilgili karar1 kendisinin vermesi hakkina saygi duyar.
Bunun i¢in hastaya, saglik durumu hakkinda, hastanin kiiltiirel, toplumsal ve
ruhsal durumuna 6zen gostererek dogru ve yeterli bilgilendirme yapar.

v Hastanin; irki, etnik kokeni, kiiltiirii, politik gortisii, dini, inanci, meslegi, sosyal
durumu, medeni hali, cinsiyeti, yas ve saglik durumu, dogdugu yer, yasam tarzi,
zihinsel ya da fiziksel yetenegi, ekonomik konumu ya da diger tutumlan
temelinde ayrimcilik yapmaz.

v" Mevcut kaynaklarin dagitimini; birey, grup veya topluluklarin gereksinimlerini
dikkate alarak, hakkaniyet, adalet, esitlik ve tarafsizlik ilkeleri ¢ergevesinde
yapar.

v' Hastanin saglik durumu, tanisi, hastalhigin seyri ve tedavisi hakkindaki tiim

tanimlanabilen bilgiler ile diger tiim kisisel bilgileri, 6liimiinden sonra bile gizli

tutar. Aym zamanda, saghik hizmeti alanlarin bilgi, beden ve diisiince
mahremiyetine saygi gosterir.

Meslegini mesruiyet ve diriistliik ¢ercevesinde uygular

v" Saglik hizmetini, almig oldugu egitim, edindigi bilgi, deneyim ve bilimsel
goriisler dogrultusunda sosyokiiltiirel degerleri dikkate alarak yiiriitiir.

v’ Bireye ve topluma karg1 diiriist davranir, aldatici olmaz.




Saglik hizmet sunumunda; birey ve toplumu, bilimsel arastirma veya egitim
faaliyetleri ile belli bir uygulamayi kisi ya da kuruma yonlendirme yoluyla gikar
araci olarak kullanmaz.

TEMEL iS
VE
SORUMLULUKLAR

Hemgirelerin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira:

Stoma, yara, inkontinans ve fistiil sorunu olan bireyi, fiziksel ve psikososyal
acidan degerlendirir, degerlendirme sonuglarimi ilgili formlara kaydeder.
Degerlendirme sonuclar1 ve ilgili kaynaklardan (hasta dosyasi gibi) edinilen
verileri yorumlayarak hemsirelik tanilarini belirler.

Gereksinim duyulan hemsirelik bakimini kanita dayali olarak planlar ve
yiriitiir. Hemsirelik bakiminin kalitesini ve sonuglarini degerlendirir ve bu
sonuglar dogrultusunda hemsirelik bakimini yeniden diizenler.

Hastanin ameliyat 6ncesi hazirliginda cerrahla birlikte stoma bolgesini belirler.
¢) Ameliyat sonrasi erken donemde (24 saat i¢inde) stoma ve peristomal cildi
degerlendirir, stomay1 erken donem komplikasyonlar1 agisindan degerlendirir,
gaz, gaita ve idrar ¢ikisini kontrol eder.

Stomanin tipine, bi¢gimine ve ¢apina uygun adaptorii/torbay1 ve yardimcei stoma
bakim tirlinlerini uygular.

Stomanin ve stoma ¢evresindeki cildin bakimin1 yapar.

Kalici kolostomisi olan uygun hastalarda kolostomi irrigasyonu yapar,
sonucunu kaydeder.

Uygun hastalarda hekimle isbirligi i¢inde lavman (ante-grade continent) yapar.
g) Stoma gevresinde gelisen cilt problemlerinde, cilt bakimi yapar.

Stomaya iliskin komplikasyonlarda ilgili hekimle isbirligi yaparak gerekli
uygulamalar1 yapar (Kemer ve korse uygulama, prolapsusun elle rediiksiiyonu,
ileostomi lavaji, kanamanin durdurulmasi, suppozituar ve lavman uygulama).

Fistiil bakimi yapar ve fistiil cevresindeki cildi korur.

Gastrostomi, jejenostomi ve beslenme tiipili yerlestirilen durumlarda tiipiin ve
ostomi ¢evresindeki cildin bakimini yapar.

Yaray1 degerlendirir. Yaranin mekanik temizligini yapar. Yara irrigasyonu
yapar. Yara pansumant yapar. Yaraya bandaj uygulamasi yapar.

Bakim verdigi bireyi, yarayi, yara bakimina iligkin {irinleri ve yara bakim
uygulamalarint degerlendirerek en etkili {irtine karar verir, aileyi ve ekibi
yonlendirir.

Basing {ilseri agisindan risk grubunda yer alan hastalar1 degerlendirir. Basing
iilseri gelismesi durumunda basing iilserini degerlendirir, iilserin iyilesmesini
saglayacak uygun bakim ve tedavi edici uygulamalar1 yapar.

Hastaya yapilan bakim ve tedavi uygulamalari/gozlemlere iliskin hemsirelik
kayitlarii ndbet/vardiya degisimlerinde yazili ve sdzel olarak bolim
hemsirelerine/ilgili ekibe teslim eder.

Stoma, yara ve inkontinans bakiminda asepsi ilkelerine uyar, bu ilkelere
uyulmasini saglar.

Stoma, yara ve inkontinansa yonelik kayit formlarim gelistirerek bakim verdigi
hastalara iliskin hemsirelik uygulamalarinin her asamasini zamaninda ve
eksiksiz olarak kaydeder.

Stoma ve yara bakim ilkeleri, yontemleri ve triinler konusundaki gelismeleri
takip ederek bilgisini giincellestirir ve uygulamaya aktarir.

Hastaya uygulanan bakim ve tedavi ile ilgili uygulamalar ve gézlemlere iliskin
hemsirelik kayitlarin1 nobet/vardiya degisimlerinde yazili ve sodzel olarak
boliim hemsirelerine/ilgili ekibe teslim eder.

Hasta vizitleri yaparak hastalarin durumunu izler, ilgili ekiple bilgi alis
veriginde bulunur. Uygulamalarini ilgili formlara kaydeder.

Hemgirelik uygulamalar1 igin gerekli malzemelerin yeterli ve ¢alisir durumda
oldugunu kontrol eder.

Stomadan idrar, disk1 6rnegi alir.

Inkontinans tipini belirlemeye y&nelik tan1 islemlerine katilir.

Yaradan kiiltiir alir.

Hekimle is birligi icerisinde yaraya topikal ajanlar1 uygular.

Yaraya mekanik debritman uygular (Islak kuru pansuman, basingli yikama)




e Hekimle is birligi igerisinde yaraya kimyasal ve cerrahi debritman uygular.

YETKIiLER

Farabi Hastanesi Bashemsireligi olarak, Saglik bakanligi “Hemsirelik Yonetmeligi”
kapsaminda belirlenmis olan temel is ve sorumluluklarda tanimlanan tiim hizmetlerin
yapilmasi denetim ve kontroliinde yetkilidir.
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