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1.0 AMAC

Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Farabi Hastanesi’nde soguk zincir
ozellige sahip ilaglarin hicbir noktada soguk zinciri kirmadan giivenli ve kontrollii olarak teslim alinmasi,
saklanmasi ve kullanilmasi, hasta ve ¢aligan giivenligi ilkeleri dogrultusunda hizmetin saglanmasidir.

2.0 KAPSAM
Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Farabi Hastanesi’nde “Soguk Zincir Ilag
Listesi’nde yer alan ilag ve asilar1 kapsar.

3.0 KISALTMALAR

4.0 TANIMLAR

Soguk zincir: Uretiminden uygulanmasina kadar gecen siirede 1sisinin (genellikle +2-+8 C) hep sabit
kalmasinin zorunlu oldugu {riinlerdir. Is1 bu seviyelerin altinda ya da tstiinde oldugunda {iriiniin etkinligi
bozulur.

Tasima Ekibi: Eczane calisanlart arasindan belirli bir sira ile gorevlendirilen, ilaglarin ve tibbi
malzemelerin servislere ulagtirilmasindan sorumlu ekiptir.

Is1 Koruma Kabini: Ilaclarin 1sisin1 korumak ve ortamin 1sisindan etkilenmesinin dnlenmesi amaci ile
kullanilan, genellikle kopiikten imal edilmis ve i¢inde buz akiisii barindiran kutulardir. Her birinin iginde
hafizali 1s1 6lger ya da hassas proplarin oldugu indikatorler bulunur.

Dolap Termometresi: Buzdolaplari igin gelistirilmis, 1sida meydana gelen degisiklikleri miimkiinse alarm
vererek uyarabilen ve 6 ayda bir kalibrasyonunun gerektigi 1s1 olgerlerdir. Nem ve 1s1y1 birlikte dlgcen ve
hafizali tiirleri de vardir.

Dolap Termometresi: ilag Dolabi: Sadece ila¢ saklamak iizere imal edilmis, 1s1 ve nem korumasi standart
buzdolaplarindan daha hassas olan ve 1s1y1 +2-+8 arasinda stabil tutabilen buzdolaplaridir. Kilitli olanlar1 da
mevcuttur.
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6.1 SOGUK ZINCIiR ILACLARININ TEMINIi
Tlaglar ‘Mal alimlart denetim muayene ve kabul islemlerine dair yonetmelik kapsaminda’ alinir.
e [Eczaneye alinan soguk zincir ilaclar eczaci tarafindan teslim alinir. Teslim sirasinda ilacin iginde
bulundugu koruma kabininin derecesi kontrol edilir.
e Derecesi uygun olmayan her bir kutu ¢izilerek yeniden satisi engellenir, firmadan 24 saat i¢inde yeni
lirin istenir.
e llacin tedarik¢i firmadan hastaneye ulagincaya kadar gecen siirede indikatorlii etiket veya sicaklik

kaydedici dijital dereceler (data logger) gibi teknolojilerle soguk zincirinin kirtlmadigi
belgelenmelidir.
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Uriin teslim alinmadan 6nce hangi buzdolabina yerlestirilecegi belirlenir ve belirlenen raflara ilaglar
hizla yerlestirilir. Sayet dolap uzun sure acik kalacaksa 5 dk. yerlestirip 5 dk. dolap kapagi
kapatilarak yerlestirme gerceklestirilir.

Yerlestirme bittikten sonra fatura/irsaliye iizerine tirlinii teslim eden ve alan kisilerin imzalar1 alinir.
Yerlestirme iglemi muayene islemi ile paralel yiirtitiiliir.

6.2. SOGUK ZiINCiR ILACLARIN DAGITIMI

Soguk zincir ilaglarinin istemi diger ilaclar gibi yapilir. Dagitimi icin de gilivenli bir sekilde
hazirlama, dagitim ve tasimasi saglanir.

Soguk zincir ilaglarin tasinmasi ve teslimatini yapacak kisilerin konu ile ilgili egitimi almas1 saglanir.
Istemi yapilan soguk zincir ilaclar, servislerin kutularma énceden konulmaz. ilgili birim personeli
teslimata gelince dolaptan ¢ikarilip buz akiisii ile teslim edilir.

Buz akiisii 30 dakikadan uzun sogutmalar i¢in giivenilir degildir. Derhal bolime gétiiriilmesi
konusunda personel uyarilir. Buz akiileri ilaca direk temas etmeyecek sekilde araya koruyucu bir
bariyer konulur.

Tgili servis personelleri teslimata soguk zincir tasima cantalar ile gelir, eczane personeli tarafindan
ilact dolaptan ¢ikarilip teslim edilir.

Boliim ilaci teslim aldiginda soguk zincirin korunmasi ilkesi boliimiin sorumluluguna ge¢cmistir.
Muhafaza ve transfer sirasinda uyar1 veren dijital dereceler (detalogger vb.) gibi teknolojiler
kullanilmalidar.

Stok fazlasi ve ihtiyag fazlasi olarak baska bir saglik tesisine soguk zincire tabii ilag génderimi soguk
zincirin intikatorli etiket veya data logger gibi teknolojilerle yapilmalidir.

6.3. SOGUK ZiNCiR ILACLARININ SAKLANMASI

Soguk zincir ilaglar sadece ilag buzdolaplarinda saklanir. Hicbir kosulda bagka amaclarla kullanilan
dolaplarda ila¢ saklanamaz.

Soguk zincir ilaglar alinan ilag deposundan soguk zincir kurallar1 gergevesinde 2-8°C de gelir. Soguk
zincir ilag uygun sicaklikta (buzdolabinda) hastane eczanesinde saklanir.

Istemi yapilan ilaglar servislerin normal ilag kutularina konulmaz.

Soguk zincir ilaglari en kisa siirede ilgili boliime ilag tagima gorevlileri tarafindan teslimati yapilir.
flaglar servislere verilirken soguk akiilerle hemsireye teslim edilir. Soguk Zincire Tabii fla¢
Prosediirii’ ne gore yapilir.

Servislerde soguk akiilerle teslim alinan ilaglar hemen buzdolabina yerlestirilir.

Ilaglar1 saklamak igin kullanilan buzdolaplarmin giinde 2 kez dlgiimleri yapilir ve takip formuna
islenir.

Ilag saklanan buzdolaplarina saglik personeli olmayan kisilerin erisimi kisitlanir.

Uygun olmayan bir sicaklik tespit edilirse diger bir buzdolabina alinip teknik servisler sorunun
giderilmesi i¢in gerekli dnlemlerin alinmasi birim sorumlusu tarafindan saglanir.

Hem soguk zincir hem uyusturucu 6zelligine sahip ilaglarin kilitli dolaplarda saklanmasi saglanir.
Hazirlama, tasima ya da saklama sirasinda kirilan, kaybolan ya da soguk zinciri bozulan ilaglar i¢in
“Ila¢ Imha Formu” diizenlenir.

Soguk zincir ilaglarda iade kabul edilmez.

6.4. SOGUK ZiNCIiR ILACLARIN UYGULANMASI

Soguk Zincire Tabi Ila¢ Listesi’nde bulunan ilaglar eczanede ve bulunduklari birimlerde, 1sist
kalibre edilen 1s1 dlgerlerle izlenen buzdolaplarinda muhafaza edilir.

Soguk Zincir Kurallarina gére muhafaza edilmesi gereken asi, serum, ilag, laboratuvar Kitleri vb.
malzemenin saklanmas1 gereken 1sidan daha diisiik veya daha yiiksek 1silara maruz birakildiklarinda
etkinliklerini kaybettiklerinden gerekli 6nlemler alinmalidir. Buzdolabinin i¢ 1sisinin +2 derece / +8
derece arasinda ozellikle +4 derece olmasi termometre kontrolii ile saglanir. Elektrik kesilmelerinin
onlenmesi i¢in jeneratdr kullanilmalidir.

Soguk Zincir icin kullanilan buzdolaplarina asi, serum laboratuvar kiti ve ilag disinda bir sey
konulmaz. Bu buzdolaplarinin kapak bdliimiine as1 veya serum konulmaz.
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Buzdolaplarinda en az bir giivenilir termometre (dijital) buzdolabinin orta rafinda olmalidir.
Buzdolabinin i¢ 1s1s1 sabah aksam olmak iizere giinde iki defa, tatillerde giinde 1 defa olmak iizere
termometre ile kontrol edilir ve kontrol edilen buzdolab 1s1s1 grafik seklinde ¢izelgeye islenmelidir.
Kontroller sirasinda buzdolabinin i¢ 1sisinin +2 derece / +8 derece arasinda olmadigi goriildiigiinde
kontrol eden kisi oncelikle buzdolabi igerisindeki malzemenin 1s1s1 normal diizeyde olan bir bagka
buzdolabina naklini saglar. Daha sonra buzdolabinin 1s1 ayarlarini kontrol ederek normal seviyeye
getirmeye (1s1 diistikse ayar1 yiikseltir, yliksekse diisiiriir) caligir.

Buzdolabinda herhangi bir ariza tespit ederse teknik servise ariza bildirimi yapar. Buzdolabinin
iistiine arizali oldugunu belirten uyar1 yazisi asar ve kapatir.

flag bulundurulan Buzdolab: iizerinde “Buzdolabi Ilag¢ Takip Formu” ve “Buzdolabi Ist Takip
Formu” mutlaka bulunmalidir. Formlar sabah aksam 1s1 kontrolleri ve yerlesim stok takipleri
yapilarak imzalanir, tatil giinlerinde nobetgiler tarafindan kontrol edilerek imzalanir.

Buzdolabi her agildiginda buzdolabinin galisip ¢alismadigi kontrol edilmelidir.

Buzdolabinin dondurucu boliimiiniin fazla buz ile kaplanmamasi i¢in belirli araliklarla (Buzdolabinin
karlanma stireleri farkli olabilir) temizlenir. Buzdolabinin dondurucu kismindaki karlanma 0,5
santimetreyi gegmemelidir.

Dondurucu boliimii temizlenirken malzemeler baska buzdolabina aktarilmalidir. Buz akiilerinin fazla
olmasi buzluk boliimiiniin ¢abuk karlanmasina neden olacaktir. Bunun da buzdolabinin 1sisini
etkileyecegi bilinmelidir. Buz akiileri dondurucuya dik olarak yerlestirilmelidir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDENLER ONAYLAYAN
Merve KILIC Cigdem YAVUZ Ibrahim KUCUK Prof. Dr. Emine CANYILMAZ
Eczac1 Kalite Koordinatorii Hastaneler Basmiidiirii Bashekim Yrd.
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