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1.0 TIBBI ATIK

Tibbi atiklar; tibbi tesislerde (hastaneler, saglik, ocaklar1 vb.) arastirma birimlerinde ve
laboratuvarlarda olusan tiim atiklar1 igermektedir. Bunlara ilave olarak “kii¢iik” veya “dagilmis™ kaynaklar
olarak goriilen, 6rnegin evlerdeki tibbi faaliyetler sonrasinda olusan atiklar1 da (diyaliz, insiilin igneleri vb.)
kapsamaktadir.

Saglik kuruluglarinca iiretilen tibbi atiklarin toplanmasi, taginmasi, depolanmasi ve bertaraf edilmesi
bulasici hastaliklar 6nlemede ve ¢evre sagligin1 korumada 6zel bir yere sahiptir. Tibbi atiklar ayr1 olarak
toplanip imha edilmedikleri taktirde basta hepatit olmak iizere tehlikeli hastaliklarin insanlara bulagsma riskinin
Oniine gecilemeyecegi gibi bircok saglik, ¢evre ve maliyet probleminin ortaya g¢ikmasi da kaginilmaz
olmaktadir.

1.1 Tibbi Atik Sorunu

Saglik kurum kuruluslarinda ortaya c¢ikan atiklarin %75- %90 kadar evsel geri doniistiiriilebilen
atiklardir. Bunlar genelde tibbi kuruluslarin yonetimsel/idari islevlerinden kaynaklanmakta olup tibbi
tesislerin bina ve bakimlar1 esnasinda agiga ¢ikan atiklar1 icermektedir. Geriye kalan %10-25 oranindaki tibbi
ariklar ise tehlikeli atik olarak nitelendirilmektedir ve bunlar saglik icin ¢esitli riskler yaratmaktadir.

1.1.1 Tanimlar

Tibbi Atik: Viicut sivi salgilart (kan ve kan tiriinleri dahil), viicut sivi ve salgilari ile kontamine (¢apraz

bulagsma) olmus her tiir atik ile doku ve organ pargalar1 (patoloji atiklari déhil) tanimlanir. Tibbi Atiklarin

Kontrolii Yonetmenligi’ ne gore ise tibbi atik, saglik kuruluslarindan kaynaklanan enfeksiyon atik, patolojik

atik ve kesici —delici atiklar1 ifade etmektedir. Daha genis bir tanimlama “tibbi atik” tanimu;

Mikrobiyolojik laboratuvar atiklarin

Kan ve Kan iiriinleri ve bunlarla kontamine olusmus nesneleri,

Kullanilmig ameliyat giysilerini (kumas, 6nliik ve eldiven vb.)

Diyaliz atiklarini (atik su ve ekipmanlari)

Karantina Atiklarini

Bakteri ve viriis igeren hava filtrelerini

Enfekte deney hayvani lesleri, organ pargalari, kan ve bunlar temas eden tiim nesneleri,

Viicut pargalari, organik pargalar, plasenta, kesik uzuvlar vb.ni (insani patolojik atiklar)

Biyolojik deneylerde kullanilan kobay leslerini

Enjektor ignelerini,

Igne igeren diger kesiciler

Bisturileri

Lam —Lameli,

Kirilmig diger ¢am vb. nesneleri kapsamaktadir.

Kesici delici alet: Hastane ortaminda kullanilan ve yaralanmaya neden olabilen kesici ve delici

cisimlerdir (bisturi, igne ucu vb.)

Evsel nitelikli atik: Mutfak ve biiro atiklari, ambalaj malzemeleri, cam vb. atiklaridir.

e Uluslararas1 tibbi atik amblemi: Tibbi atiklarin toplandigi 6zel nitelikli torba veya kap ile bunlarin
tasinmasinda kullanilan 6zel tagima arabalarinin iizerinde bulundurulmasi gereken uluslararasi
amblemdir.

o

) %

Resim 1. 1 Uluslararast Tibbi Atik Amblemi
Bu amblem “Uluslararast Biyotehlike Amblemi” olup bu amblemin kapsaminda toplanmasinda
taginmasina, gecici depolanmasindan bertarafina kadar diger atiklardan ayr1 islem gérmesi gereken tehlikeli
hastane atiklar1 yer almaktadir.
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Tibbi Atik Tasima Arabasi: Hastanede iiretilen tiim tibbi atiklarin toplanarak gecici atik depolarina
tasinmasinda kullanilan arabalardir
Atik Tasima Arabasi (Conta Iner): Tibbi atik olmayan tiim atiklarin toplandiktan sonra gegici olarak
biriktirildikleri ve “gecici depolama alani’na transfer edildikleri arabalardir.
Hastane Atik Sorumlusu: Hastane yonetiminin ilgili talimata uygun olarak gerceklestirimesin i¢in gerekli
tiim basamaklar1 denetleyen ve organizasyonu saglayan kisidir.
Evsel Nitelikli Atiklar I¢in Gecici Depolama Alam: Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmenligi ilgili talimata
uygun olarak evsel nitelikli atiklar i¢in olusturulan gegici depolama alanidir.
Tibbi Nitelikli Atiklar Icin Gegici Depolama Alani: Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi’ne uygun olarak
tibbi atiklar i¢in olusturulan gecici depolama alanidir.
Tibbi Atik Personeli: Hastanedeki tim birimlerden alinan tibbi atiklar1 “tibbi atik tasima arabasin “da
tanimlanan ve gecici depolara giivenli bir sekilde tasinmasini saglayan personeldir.
Kirmuzi Cop Torbasi: Tibbi atiklarin toplanmasi i¢in kullanilan, Tibbi Arik Yonetmeligi’'nde tanimlanan
sartlara uygun, her iki tarafinda” Uluslararast Tibbi Atk Amblemi” ile” DIKKAT TIBBI ATIK” ibaresi
bulunan kirmisi renkli plastik kutu
Mavi Cop Torbasi: Geri kazanilabilen cam malzemelerin toplanmasi i¢in kullanilan mavi plastik torbadir.
Siyah Cop Torbasi: Evsel nitelikli atiklarin toplanmasi i¢in kullanilan siyah plastik torbasidir.
Kesici —Delici Alet Kutusu: Delinmeye, yirtilmaya, patlamaya, su gegirmez, agilmasi ve karigtirilmasi
miimkiin olmayan, iizerinde “Uluslararast Tibbi Atk Amblemi” ile” DIKKAT KESICI VE DELICI TIBBI
ATIK” ibaresi tastyan plastik veya 6zellikte kartondan yapilmis kutudur.
Ambalaj Atigr: Unitelerden kaynaklanan, kontamine olmamus, tekrar kullanilabilir, geri déniistiiriilebilir ve
geri kazanilabilir plastik, metal cam ve kagit-karton ambalajlarin ariklarinin timi
Tehlikeli Atik: Unitelerden kaynaklanan, genotoksik, farmasotik ve kimyasal atiklar ve kimyasal atiklar ile
agir metal igeren atiklar1 ve basingl kaplar1 kapsayan atiklardir.
Enfeksiyoz Atik: Enfeksiyon yapici etkenleri tasidigi bilinen veya tagimasi muhtemel basta kan ve kan
tirtinleri olmak tizere her tiirlii viicut sivilari ile insan sivilar ile insan dokular, organlari, anatomik pargalar,
otopsi materyali, plasenta, fetiis ve diger patolojik materyallerdir. Bu tiir materyal ile bulagmis eldiven, ortii,
carsaf, bandaj, flaster, tamponlar, ekiivyon ve benzeri atikladir.
Patolojik Atik: Cerrahi girisim, otopsi veya anatomi ¢aligmasi sonucu ortaya ¢ikan dokulari, organlari, viicut
pargalarini, insan feturu ve hayvan cesetlerini kapsayan atiklardir.
Kesici-Delici Atik: Siringa, enjektor ve diger tiim deri alt1 girisim igneleri, lanset, bisturi, bigak, serum seti
ignesi, cerrah siittiir igneleri, biyopsi igneleri, intranet, kirik cam, ampul, lam, lamel, kirilmis cam tiip ve petri
kaplar1 gibi batma, delme, siyrik ve yaralanmalara neden olabilecek atiklardir.
Farmasotik Atik: Kullanma siiresi dolmus veya atik kullanilmayan, ambalaji bozulmus, dokiilmiis ve
kontamine olmus ilaclar, asilar, serumlar ve diger farmasotik {irlinler ve bunlarin atiklarini ihtiva eden
kullanilmig eldivenler, hortumlar, siseler ve kutular1 kapsayan atiklardir.
Genotoksik Atik: Kullanma siiresi dolmus veya atik kullanilmayan, ambalaji bozulmus, dokiilmiis ve
kontamine olmus ilaglar, asilar, serumlar ve diger farmasotik iriinler ve bunlarin atiklarini ihtiva eden
kullanilmis eldivenler, hortumlar, siseler ve kutular1 kapsayan atiklardir.
Kimyasal Atik: Kullanma siiresi dolmus veya atik kullanilmayan, ambalaji bozulmus, dokiilmiis ve
kontamine olmus ilaglar, asilar, serumlar ve diger farmasotik iirlinler ve bunlarin atiklarini ihtiva eden
kullanilmig eldivenler, hortumlar, siseler ve kutular1 kapsayan atiklardir.
Agir Metal Iceren Atiklar: Kullanma siiresi dolmus veya atik kullanilmayan, ambalaji bozulmus, dékiilmiis
ve kontamine olmus ilaglar, asilar, serumlar ve diger farmasotik iiriinler ve bunlarin atiklarimi ihtiva eden
kullanilmis eldivenler, hortumlar, siseler ve kutular1 kapsayan atiklardir.
Basingh Kaplar: Kullanma siiresi dolmus veya atik kullanilmayan, ambalaji bozulmus, dokiilmiis ve
kontamine olmus ilaglar, asilar, serumlar ve diger farmasotik {iriinler ve bunlarin atiklarini ihtiva eden
kullanilmig eldivenler, hortumlar, siseler ve kutular1 kapsayan atiklardir.
Kontaminasyon: Bir enfeksiyoz etkenin herhangi bir esyaya, yiizeye veya kisiye bulasmasidir.
Gegici depolama: Atiklarin bertaraf alanina tagimasindan once iinite i¢inde insa edilen birimlerde veya
konteynerlerde 48 saati gegmemek tizere gegici siire ile bekletilmesi igin kullanilan depodur.
Nihai Bertaraf: Tibbi atiklarin gevreye ve insan sagligina zara vermeyecek sekilde ilgili mevzuatlarda
ongoriilen her tiirlii 6nlemin alindig tesislerde yakilmasi veya diizenli depolanmast suretiyle yok edilmesi
veya zararsiz hale getirilmesi islemidir.
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Diizenli Depolama Tesisi: Tibbi atiklarin diizenli depolama yoluyla bertaraf edildigi tesislerdir.

Yakma tesisi: Ortaya ¢ikan yanma 1sisin1 yeniden kazabilen veya kazanamayan ve atiklarin termal aritimina
adanmis olan her tiirlii sabit veya seyyar teknik birim veya ekipmanlaridir.

Otoklav Torbasi: tibbi atiklarin basinglt buhar ile sterilizasyon islemine tabi tutulmasi durumunda tibbi
ariklarin toplanmasi1 ve biriktirilmesi amaciyla kullanilan ve teknik ozellikleri Yonetmenligin 13’iinci
maddesinde belirtilen kirmiz1 renkli, giivenli kapatilabilir plastik biriktirme kabidir.

Unite I¢i Tasima: Atiklarin iiretildigi yerlerden uygun tasima araglari ile alinarak gegici depolama birimlerine
gotlirtilmesi islemidir.

Tasima: Atiklarin gegici depolama birimlerinden uygun tasima araglari ile alinarak bertaraf alanina goétiirtilme
islemidir.

Konteyner: Paslanmaz metal, plastik veya benzeri malzemeden yapilmus, tekerlekli, kapaklari kilitlenir, en
az 0,8 m hacminde gecici depolama birimi olarak da kullanilan aragtir.

Sterilizasyon: Bakteri sporlar1 dahil her tiirlii mikrobiyal yasama fiziksel, kimyasal, mekanik metotla veya
radyasyon (irradiation) yoluyla tamamen yok edilmesi veya mikroorganizmalarin seviyesinin %99,9999
oraninda azaltilmasi islemidir.

Sterilizasyon Yiikii: Sterilizatorde es zamanli olarak sterilize edilecek veya edilmis atiklardir.

Maruz birakilma siiresi: Sterilizatorde belirli sicaklik, basing ve nem saglandiktan sonra bu kosullarda atigin
islem gordiigi siiredir.

Biyolojik indikator: Sterilizasyon etkinliginin arastirmasinda kagit serit (strip) veya benzeri bir tasiyici
mekanizmaya inokiile edilmis standart/bilinen bir mikroorganizmadir.

Kimyasal Indikatér: Sterilizasyon etkinliginin arastirilmasinda kagit bant veya benzeri bir tastyiciya
emdirilmis, ytliksek 1s1 ile renk degistiren kimyasal maddedir.

Yerlesme Alani: imar plani sinir1 icindeki yerlesik ve iskan edilmis alanlarin tiimiidiir.

On Lisans: Bu Yonetmenlik geregince tibbi atik bertaraf tesisi ile sterilizasyon tesisi kurmak isteyen gercek
ve tiizel kisilerin Bakanliktan olmalar1 gereken kuracaklar tesisle ilgili her tiirlii plan, proje rapor, teknik veri,
aciklamalar ve diger dokiimanlara iligkin tesisin projelendirilmesine iliskin izindir.

Lisans: Bu yonetmenlik geregince tibbi atik bertaraf tesisi ile sterilizasyon tesisi kurmak ve isletmek
isteyenlerin ise Bakanliktan alacaklar1 ve konu ile ilgili yeterli uzman ve teknolojik imkanlara sahip oldugunu
gosterir belgedir.

Bertaraf Etme: Unitelerden kaynaklanan tibbi atiklarin ayr1 ayr toplanmasi gegici depolanmasi aginmast,
cevreye ve insan sagligina zarar vermeyecek sekilde nihai olarak yakilmasi, diizenli depolanmasi ile ilgili tiim
islemleri igerir.

1.1.2 Kaynaklar
Tibbi atik kaynaklari, tiretim miktarlarina gore biiyiik ve kiiciik olarak siniflandiriimaktadir. Tibbi

Atiklarin Kontrolii Yonetmenligi Ek-1’e gore:

a) Biiyiik miktarda atik tireten saglik kuruluglart
Universite Hastaneleri Ve Klinikleri
Genel Maksatli Hastaneler Ve Klinikler
Dogum Hastaneleri Ve Klinikleri
Askeri Hastaneler Ve Klinikleri

b) Orta miktarda atik {ireten saglik kuruluslart
Saglik Merkezleri, Tip Merkezleri, Dispanserleri
Ayakta Tedavi Merkezleri

Morglar Ve Otopsi Merkezleri

Hayvanlar Ve Otopsi Merkezleri

Tibbi Ve Biyomedikal Laboratuvarlar
Hayvan Hastaneleri

Kan Bankalar1 Ve Transfiizyon Merkezleri
Acil Yardim Ve Ilk Yardim Merkezleri
Diyaliz Merkez

¢ Rehabilitasyon Merkezi
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Biyoteknoloji Laboratuvarlar1 Ve Etiitleri
Tibbi Aragtirma Merkezleri

Kiigiik miktarda atik iireten saglik kuruluslar

Saglik Hizmeti Verilen Diger Uniteler (Doktor Muayeneleri, Dis Ve Agiz Saglik Muayeneleri Ve
Benzerleri)

Veteriner Hekim Muayeneleri

Akupunktur Merkezleri

Fizik Tedavi Merkezleri

Giizellik, Kulak Delme Ve Dévme Merkezleri

Eczaneler

Ambulans Hizmetleri

Hayvanat Bahgesi

1.2 Tibbi Atik Cesitleri

Teshis ve tedavi sirasinda ortaya cikan atiklar, ayrica tibbi ve farmasotik arastirma atiklari, ilag

iiretiminde ortaya ¢ikan atiklar tibbi atik olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle atigin karakteri degiskenlik
gostermektedir. Zararli hastane atiklarini; infeksiy6z, patolojik, kesici —delici nitelikli atiklar, genotoksik,
farmasotik, kimyasal, agir metal iceren atiklar, basingli kaplan ve radyoaktif atiklar gibi siniflandirmak
miimk{indiir.

Atik, siniflandirmanin birkagina birden ayn1 anda girebilmektedir. Tibbi kuruluglar atiklarin yani sira

su ve gida atiklari ile evsel nitelikli atiklari ile evsel nitelikli da tiretmektedir.

a)

Enfekte Atik: Bu kategori asagidaki atiklar igermektedir. Bunlar:

Laboratuvar ¢alismalarinda olusan enfekte kiiltiirler

Enfeksiyon hastaligi olan hastaliklara yapilan ameliyata ve otopsi atiklar1 (dokular, kan veya diger
viicut sivilari ile temas etmis maddeler ve ara geregler vb.)

Karantina altindaki servislerde bulunan Enfekte hastalardan kaynaklanan atiklar (hasta ciktilari,
Enfekte veya cerrahi yaralarin pansuman malzemeleri, insan kani veya diger viicut ve sivilar ile
kirlenen giysiler vb.)

Enfekte olmus hemodiyaliz hastalarinin atiklari (tiip ve filtre gibi diyaliz malzemeleri, disponibl,
havlular, gecelikler, onliikler, eldivenler ve laboratuvar giysileri)

Enfekte olmus laboratuvar hayvanlari

Enfekte kisi ve hayvanlarla eden temas eden diger malzeme veya aletler:

Resim 1.2: Kaynaginda Ayrt Toplanmasi Gereken Enfekte Atiklar

b) Patolojik Atiklar: Patolojik atiklar doku, organ, viicut pargalari, insan fetiisleri ve hayvan lesleri, kan
ve viicut sivilarindan olusur. Bu kategoride tanimlanan insan ve hayvan viicut atiklari anatomi atik
olarak da adlandirilir.
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d)

Resim1.3: Anatomik Atk Olarak Da Adlandirilan Patolojik Atiklar

Delici Kesici Atiklar: Temas halinde cilt iizerinde yaralanmalara neden olabilecek atiklardir.
Kullanim esnasinda ve sonrasinda uygun sekilde imha edilmemesi halinde kan yoluyla bulasan
hastaliklara neden olmaktadir. Siringa, enjektor ve diger tiim deri alt1 giris igneleri, lanset, bisturi,
bigak, serum seti, ignesi, cerrahi siitur igneleri, biyopsi igneleri, intraket, kirik cam, ampul, lam lamel,
kirtlmis cam tiip ve petri kaplart gibi batma, delme, siyrik ve yaralanmalara neden olabilecek atiklardir.

Resim 1. 4: Delici Kesici Atiklarin Yaralanmalara Neden Olabilmesi

Farmasotik Atiklar: Kullanma siiresi dolmus veya atik kullanilmayan ambalaji bozulmus, dokiilmiis
ve kontamine olmus ilaglar, asilar serumlar ve diger Farmasotik tirtinler ve bunlarin artiklarini ihtiva
eden kullanilmis eldivenler, hortumlar, sigeler, kutular ve atik istenmeyen ve uygun sekilde bertaraf
edilmesi gereken ilag atiklarini igerir.

Resim 1. 5 Farmasotik atik érnekleri

Genotoksik Atiklar: Hiicre “DNA” s1 {izerinde mutasyon yapici, kanserojen veya insanda ve
hayvanda diisiige neden olabilen tiirde farmasotik ve kimyasal maddeleri, kanser tedavisinde
kullanilan sitotoksik (antineoplastik) tirtinleri ve radyoaktif materyali ihtiva eden atiklar ile bu tiir
ajanlarda tedavi goren hastalarin idrar ve digki gibi viicut ¢iktilaridir.

Kimyasal Atiklar: Unitelerde tani, tedavi veya deneysel arastirmalar gibi tibbi alanlarda kullanilan,
insan ve cevre saglig tizerine ¢esitli etkilerle zararl olabilen kimyasal maddelerin gaz, kati veya sivi
atiklaridir. Saglik hizmetlerinden olusan kimyasal atik, tehlikeli veya tehlikesiz olabilir. Atik asagidaki
ozelliklerden en az birine sahipse tehlikeli olarak diisiiniilmelidir.

Toksik
KONTROLLU KOPYA



Korozif (asidelin PH <ve bazlarin PH’> 12)

Yanici

Reaktif (patlayici, suya reaktif, soka duyarli)

Genotoksik (sitotoksik ilaglar vb.)

Seker, amino grup asit ve bazi organik ve inorganik tuzlar gibi tehlikesiz kimyasal atiklar, yukaridaki

ozelliklerden higbirini géstermeyen kimyasal maddelerden olusmaktadir. Formaldehit, fotografik kimyasallar,
solventler, organik ve inorganik kimyasallar, saglik kuruluslarinda yaygin olarak kullanilan ve atiklarda
ulunma olasilig1 en fazla olan tehlikeli kimyasal tiirleridir.

g) Agir Metal Iceren Atiklar: Unitelerde tedavi, deneysel arastirmalar ve tibbi alanlarda kullanilan
termometre, tansiyon 6lgme aleti ve radyasyondan korunma amagcli paneller gibi alet ve ekipmanlarin
icinde veya blinyesinde bulunan civa, kadmiyum, kursun iceren atiklardir.

h) Basingh Kaplar: Tipta bir¢ok gaz tiirii kullanilan ve siklikla da basingli silindirler, kartuslar ve aerosol
kutular1 elde edilir. Hareketsiz ya da potansiyel zararli da olan basingh kaplardaki gazlara daima
dikkatli bir sekilde islem yapilmalidir; kaplar yakilirsa patlayabilir veya kaza ile denilebilir.

1) Radyoaktif Atiklar: Iyonize radyasyonu normalde insanlar hissedemez ve genellikle kisi ¢ok yiiksek
tozla almadikga acil etkilere (yanik vb.) sebep olmaz. Tibbin iyonize radyasyonu kullandig: alanlar X
1isinlar1 ve partikiilleri ve radyoaktif maddeler tarafindan salinan 1ginlarini igerir. Radyoaktif maddeler
hiicre i¢i materyalin iyonlagsmasina sebep olur; bu yiizden genotoksiktir

j) Bulasial (Enfeksiy6z) Atiklar: Enfeksiyon yapici etkenleri tagidigi bilinen veya tagimasit muhtemel
olan kan, kan iirinleri olmak tizere her tiirlii viicut sivilari, insan dokular1, organlar, anatomik pargalar,
otopsi materyalleri, plasenta, fetiis ve diger patolojik materyallerdir. Ayrica bunlarin bulasmis eldiven,
ortii, carsaf, bandaj, plaster, tamponlar ve benzeri atiklar, hemodiyaliz iinitesi ve karantina altindaki
hastalarin viicut atiklari. Bakteri ve viriis tutucu hava filtreleri enfeksiydz ajanlarin laboratuvar
kiiltiirleri ve kiiltlir stoklar1, arastirma amaci ile kullanilan enfekte deney hayvanlarinin lesleri ile
enfekte hayvanlara ve atiklarina temas etmis her tiirli malzeme, veterinerlik hizmetlerinden
kaynaklanan atiklar bulagici atiklardir.

ABFALL NO ATIK KATEGORILERI
1801 Insanlara hastalik énleme veya tedavi, teshis, natal tamidan kaynaklana atiklar
1801 01 Kesiciler (180103)
180102 Kan torbalar1 ve kan koruyucular1 ihtiva eden organlar ve viicut pargalar1 (18 01 03 harig)
18 01 03* Enfeksiyonu dnlemeye yonelik toplanmasi ve bertarafi 6zel 6nlemler gerektiren atiklar
ig 81 82 Toplanmast ve bertarafi Enfeksiyonu onlemeye yonelik 6zel 6nlemler gerektirmeyen Atiklar.
18 01 07 (6rnegin elbiseler, plaster kutular, kumas vb.)
18 01 08* Tehlikeli maddeler igeren veya tehlikeli maddeden olugsmus kimyasallar
180109 18 01 06°da bahsedilenin disinda kalan kimyasallar
180110* Sitotoksik ve sitostatik ilaglar
18 02 18 01 08 “de bahsedilenin disinda kalanlar
18 02 01 Dis tedavisinden ¢ikan amalgam
18 02 02* Aragtirma, tani, hastalik tedavisi veya 6nlenmesinde kullanilan hayvanlarla ilgili atiklar
18 02 03 Kesici (18 02 02 harig)
18 02 05* Enfeksiyon 6nlemek onlemek i¢in toplama ve bertaraf 6zel 6nlemler gerektiren atiklar
18 02 06 Enfeksiyon dnlemek 6nlemek igin toplama ve bertaraf 6zel 6nlemler gerektiren atiklar
18 02 07* Tehlikeli maddelerden olusmus veya tehlikeli maddeler igeren kimyasallar
18 02 08 18 02 05 disinda kalan kimyasallar Sitotoksik ve sitostatik ilaglar
18.02.07°de bahsedilen disinda kalan ilaglar

Tablo 1. 1: Avrupa Ak Katalogu

ATIK KATEGORISi | TANIM VE ORNEKLER
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Patojen igerdiginden kusku duyulan atik Laboratuvar kiiltiirleri, karantina koguslarindan ¢ikan

Enfekte Atk atiklar, enfekte hastalarla temas eden arag gerecler, dokular vb. dir.
Patolojik Viicut dokular1 veya sivilari, viicut pargalar: fetiisler vb.dir.
Kesiciler Kesici atik igneler, fliizyon setleri, bisturiler, bigaklar, kirik camlar vb.dir.

Ilag igeren atik miyadi dolmus veya kullanilmayan ilaglar, ilag iceren veya ilagla kontamine maddeler

Farmasotik Atk | 10" Kutular) vb.dir,

Genotoksik 6zellikli maddeleri igeren atik, sitotoksik ilag i¢eren atiklar (siklikla kanser tedavisinde

Genotoksik Atik kullanilan) genotoksik kimyasallar vb.dir

Kimyasal madde igeren atiklar, laboratuvar ayiraglari, film banyo kimyasallari, miyadi dolmus veya

Kimyasal Atiklar kullanilmayan dezenfektanlar solventler vb.dir.”

Yiiksek Oranda Agir . g .
Metal icerikli Atiklar Piller, kirik termometreler, kan basinci 6l¢iim cihazlar1 vb.dir.
Basin¢h Kaplar Gaz silindirleri, gaz kartuslari, aerosol kutulart vb.dir.

Radyoaktif madde iceren atik, radyoterapi veya laboratuvar aragtirmalarindan artan sivilar,
Radyoaktif Atik kontamine olmus cam esya, ambalaj veya kagit, acik radyoniikleidler ile muayene veya tedavi edilen
hastalarin digk1 ve idrari, kapal kaynaklar vb.dir.

Tablo 1.3: Diinya Saghk Teskilati tarafindan yayimlanan “Giivenli Tibbi Atk Yonetimi “isimli kitaba gore tehlikeli ibbi
atiklarin siniflandirumasi

1.3 Tibbi Atiklarin insan Saghgna Ve Cevre Kirliligi Acisindan Kaynaginda Ayr1 Toplanmasinin
Gerekliligi

Atiklarin kaynak ayirimi, degisik Ozeliklere sahip olan atiklarin hemen olustugu yerde ayrimi
demektir. Her tip atik i¢in ayr1 toplama kutusu kullanilarak ayirma islemi en iyi materyallerin atildig1 noktada
gerceklestirilebilmektedir. Kaynak ayrimi ve atiklarin uzaklastirilma islemleri, her atik tipine ayri bir
uygulama ile atigin etkin bir sekilde islenmesine olanak tanimaktadir.

Saglik kuruluslarinda olusan atiklar, birbirinden kolayca ayirt edilebilen {i¢ ayr1 renktedir torbalarda
toplanir T1bbi atiklar “Kirmizt”, evsel atiklar “Siyah”, ilag ve serum sisesi gibi cam atiklar ise “mavi” torbada
toplanir.

Tibbi atiklar i¢in kullanilacak kirmizi renkli torbanin sahip olmasi gereken oOzellikler Cevre
Bakanlig: tarafindan Yonetmenlikle belirlenmistir. Tibbi atik torbalari, ¥4 oraninda dolduktan sonra yenisi ile
degistirilmelidir.

ATIK TORBALARIN KULLANIMI TIBBi ATIK TORBASININ OZELLIiKLERI

Kirmizi renkli, Cift kat kalinligi 150 mikron kalinliginda olacak, Sizdirmaz

Kurmuzi Torba: Tibbi Atiklar olacak Uzerinde Biyotehlike amblemi olacak.

Yirtilma ve delinmeye dayanikli sizdirmaz olacak Sizdirmaz ve tasinmaya

Mavi Torba: Geri Kazanilabilen Atiklar
dayanikli

Siyah Torba: Evrensel Atik 50-60 kg tasinma kapasiteli,
Tablol.4 Atk Torbalart Ve Tibbi Atik Torbasimin Ozellikleri

a) Hastane Atiklar1 Ayriminda Dikkat Edilmesi Gereken Tlkeler
e Tibbi atiklar kimyasal, radyoaktif atiklarla karistiritlmamalidir.

e Kesici aletler diger tibbi atiklardan ayrilmalidir

e Patolojik atiklar diger tibbi atiklardan ayrilmalidir

o Kemoterapi atiklart diger tibbi atiklardan ayrilmalidir.

b) Kesici Atiklarin Kaynaginda Ayr1 Toplanmasinda Dikkat Edilecek Noktalar.

Kesici aletler ve uglart sikigtirllmaya kars1 dayanakli kaplara atilmalidir.

Sikistirilmaya kars1 dayanikli kaplar asla agzina kadar doldurulmamalidir.

Sikistirilmaya kars1 dayanikli kaplar ¢alisma alaninda bulunduklar1 miiddetce dik tutulmalidir.
Kaplar doldugu zaman kapaklari sikica kapatilmalidir.

Kaplar dolunca kirmizi tibbi atik posetine atilmalidir.

Tasinmasi sirasinda torbalar delinme ya da yirtilma riski yaratan enjektor, kantil, cerrah alet, ampul
gibi kesici —delici atiklar darbeye dayanikli, sizdirmasiz plastik kutularda toplanmalidir.
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Sizdirmasiz plastik kutular dolunca kimizi atik posetine atilmalidir.
Enjektorler kullanildiktan sonra igne uglar1 kapatilmadan bu kutulara atilmalidir.

Resim 1. 6: Kesici-Delici Atik Kutusu

Atiklarin Kaynaginda Ayristirthirken Atilmasi Gereken Yerler

Kirmizi ¢6p posetine atilacaklar

Enjektorler ve intravendz kateterler

Tek kullanimlik diger malzemeler

Foley sonda, nazogastrik sonda, trakeostomi kaniilii

Idrar torbasi ve baglantilar1 (Idrar torbalarinin icin 6zel kanalizasyon sistemine bosaltildiktan sonra
kirmizi ¢Op posetine atilmalidir.)

Izolasyon atiklari

Kesici-delici aletler (koruyucu bir kapta toplandiktan sonra ¢op posetine atilmalidir)
Kullanilmis pansuman malzemeleri, eldivenler, gaita, idrar ve balgam kaplar.
Cerrah pansuman malzemeleri

Bildirimi zorunlu hastalarin atiklari

Kemoterapi ilaglar

Kontamine ara¢ geregler

Insan patolojik ilaglart

Kan ve kan iirlinleri, sekresyon ve ¢ikartilar.

Diyaliz ve laboratuvar atiklar

2

Resim 1.7: Saglik kuruluslart icin tibbi atik poseti ve kutusu

Mavi ¢op posetini atilacaklar

Idare binas1 atiklar

Hasta, doktor hemsire oda atiklar1

Hasta bakim tiniteleri atiklari

Enfekte olmayan tibbi atiklar

Flakonlar

Ortamda olusan ve organik olmayan atiklar.

Geri kazanilabilen atiklar (serum, ilag siseleri vb.)
Tibbi malzeme ambalajlamasinda kullanilan kagitlar.
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Resim 1.8: Saglik Kuruluslar: I¢in Geri Déniisiimlii Atk T oplama Pogeti

e Siyah ¢6p posetine atilacaklar
o Yemek atiklar1
o Unitelerde olusan evsel nitelikli atiklar

\1\
EVSEL] N EVSEL

ATIK | EVSEL y ATIK
ATIK |

Resim 1.9: Saghkl Kuruluslari i¢in Evsel Atk Poseti

Evsel nitelikli atiklar; tibbi, tehlikeli ve ambalaj atiklarindan ayr1 olarak siyah renkli plastik torbalarda
toplanmalidir. Ayni toplanan evsel nitelikli atiklar, iinite icinde sadece bu is i¢in ayrilmis tasima araglar ile
taginan gecici atik deposuna veya konteynere gotiiriiliir ve ayri olarak gecici depolanir. Evsel nitelikli atiklar
toplanmalar sirasinda tibbi atiklar ile karistirilmamalidir. Karistirilmalari durumunda tibbi atik olarak kabul
edilmelidir.

d) Kaynaginda Aym Toplamanin Temel Ilkeleri

o Evsel nitelikli atiklar ile tibbi atiklar ayni tagima arabasi ile ayni anda taginmamalidir.

e Tibbi atik igeren ¢Op torbalarindan birisinin toplanma veya tasinma asamasinda patlamasi halinde bu
torba, hemen ikinci bir kirmizi ¢6p torbasi igine konulmali ve toplama veya tasima islemine devam
edilmelidir.

e Patlama sonucu kirlenen yiizey temizlenip dezenfekte edilmelidir.

e Her tiir kesici-delici alet, kesici-delici alet kutularina atilmalidir.

e Kaesici-delici alet kutular1 % oraninda doldurulmali, tam olarak dolamalar1 beklenmemeli, kesinlikle
sikistirtlmamalidir.

o Kaesici-delici alet kutulari3/4 oraninda dolduktan sonra agizlari kapatilip uygun biiyiikliikte kirmizi ¢op
torbalarina konulduktan sonra gegici depolama alanina transfer edilmelidir.

e Agizlar agilarak bosalma yapilmamalidir.

e Kirmizi ¢op torbalari normal servislerde ve polikliniklerde, tedavi odalarinda, yogun bakim
tinitelerinde ameliyathane ve hemodiyaliz {initesinde, ofis alanlar1 disinda tiim alanlarda
bulundurulmalidir.

¢ Bunlar disinda kirmizi ¢6p torbast konulmasi gereken alanlar enfeksiyon kontrol komitesinin dnerileri
dogrultusunda belirlenmelidir.

e Hasta bakim hizmet verilen tiim alanlarda (hasta odasi, muayene ve tedavi odalari, ameliyathane,
hemodiyaliz, vb.) kesici- delici alet kutusu bulundurulmalidir.

e) Tibbi Atiklarla Ilgili Personel Egitimi
Egitim ile ilgili kurslar, bu konuda uzmanlasmis kuruluslar ile birlikte degisik egitim diizeylerinde
diizenlenmelidir. Bu kurslarda 6ncelikle islenmesi gereken konular;
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e Atiklarin taninmasi ve siniflandirilmast

e Atiklarin kaynaginda siiflarina ayristirmasi

e Hastane i¢i tasima ve depolama icin uygun sekilde hazirlanmasi

e Uygun ekipman ve malzemelerin se¢ilmesi ve hazirlanmasi

e Personel i¢gin uygun koruyucu ekipmaninin temin edilmesi ve kullanilmasi
e Toplama ve tasima ekipmaninin bakimi, temizlenmesi ve dezenfeksiyonu.
e Atiklarin saglik kurulusu i¢inde gecici depolanmasi.

e Nihai bertaraf yontemleri ve teknolojileri

1.4 Tibbi Atik Yonetmenligi

Bu Yonetmenlik, 9.8.1983 tarihi ve 2872 sayili Cevre kanunu *nun 1.3.8.11 ve 12°ngi  maddeleri
ile 1.5.2003 tarihi ve 4856 sayili Cevre ve Orman Bakanlig1 Teskilat Gorevleri Hakkinda Kanun’un 1,2 ve 9.
maddelerine dayanilarak hazirlanmistir.

Bu yonetmenligi amaci tibbi atiklarin iiretiminden bertarafina kadar,

e C(Cevreye ve insan saglhigina zara verecek sekilde dogrudan veya dolayli bir bicimde alici ortama
verilmesinin 6nlenmesine,

e (evreye ve insan sagligina zarar vermeden kaynaginda ayr1 olarak toplanmasi, {inite i¢inde taginmasi,
gecici depolanmasi tasinmasi ve bertaraf edilmesine yonelik prensip, politika ve programlar ile hukuki,
idari ve teknik esaslarin belirlenerek uygulanmasinin
Kapsam,

e Buyonetmenlik, EK-1 ‘de belirtilen saglik kuruluslarinin faaliyetleri sonucu olusan ve EK-2’de detayli
olarak belirtilen atiklarin iretildikleri yerlerden ayri toplanmasi gecici depolanmasi, tasinmasi ve
bertaraf edilmesine iliskin esaslarin kapsamaktadir.

2.0 TIBBI ATIKLARIN BERTARAFI

Her diizeydeki saglik kurulusunda {iretilen atiklar, Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi uyarinca;
Evsel nitelikli atiklart

Tibbi atiklar

Tehlikeli atiklar

Radyoaktif atiklar olmak tizere dort ana gruba ayrilmaktadir.

Yonetmelik geregi iiretilen atiklarin  kurum igerisindeki toplamasi, tasinmasi ve gegici
depolanmasindan kurum ydneticileri, atiklarin kurumlarin gegici depolarindan alinarak nihai bertarafina kadar
olan siiregten ise belediyeler sorumludur.

Evsel nitelikli atiklar olarak siniflandirilan atiklar, normal evsel atiklar gibi belediyelerin normal
sikistirilmal1 araglar ile toplanmalidir. Geri kazanilabilir 6zellikte olanlar da yine yerlesim yerlerinde
uygulandig: sekilde atik tasima araglari ile toplanilabilir.

Tibbi atiklar, enfeksiy6z ve patolojik atiklar ile kesici-delici atiklari kapsamaktadir Bu atiklar, kurum
icerisinde 6zel kirmizi renkli torbalar igerisinde biriktirilir ve kurumun gecici deposunda depolanir. Bu
atiklarin, belediye tarafindan iizerinde “tibbi atik tasima arac1” yazan ve 6zel renkler ve isaretler tasiyan kapali
kasali ve sogutmali araglar ile nihai bertaraf alanina taginmasi gerekmektedir. Saglik kuruluslarinin yani sira
eczaneler muayenchanelerde iiretilen “kirmizi torba atiklar1” yine belediyeler tarafindan ayri toplanir.

Tehlikeli atiklarin ayni sekilde 6zel igleme tabi tutulmasi gerekmektedir. Tehlikeli atiklar kesinlikle
kanalizasyon sistemine bosaltilmaz, dogrudan havaya verilmez, diisiik sicaklikta yakilmaz, evsel atiklarla
karigtirilmaz ve depolanarak bertaraf edilmez. Ayri toplanmasi gereken bu atiklarin bertarafi Tehlikeli
Atiklarin Kontrolii Yonetmenligi” ne gore yapilmalidir. Diisiik radyoaktif atiklar, Tiirkiye Atom Enerjisi
Kurumu (TAEK) sorumlulugunda olup bu kurum 6n goriilen usul ve esaslar1 kapsaminda taginir.

2.1 Unitelerde Biriktirilmesi

Tibbi atiklar; basta doktor, hemsire, ebe, veteriner, dis hekimi laboratuvar teknik eleman1 olmak tizere
ilgili saglik personeli tarafindan olusumlar1 sirasinda, kaynaginda, diger atiklar ile karistirilmadan ayri
biriktirilmelidir. Toplama ekipmani, atik niteligine uygun ve atigin olustugu kaynaga en yakin noktada
bulundurulmahidir. Tibbi atik higbir suretle evsel atiklar, ambalaj atiklari ve tehlikeli atiklar ile
karistirrlmamalidir.
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Tibbi atiklarin toplanmasinda; yirtilmaya, delinmeye patlamaya ve tasinmaya dayanikli 100 mikron
kalinliginda her iki yiizeyinde “Uluslararast Biyotehlike” amblemi ile “DIKKAT TIBBI ATIK” ibaresini
tagtyan kirmiz1 renkli plastik torbalar1 kullanilir. Torbalar en fazla % oraninda doldurulmali, agizlar1 sikica
baglanmalidir. Bu torbalar hi¢bir sekilde geri kazanilmaz ve tekrar kullanilmaz torbalarinin higbir suretle
sikistirilmaz, torbasindan ¢ikarilmaz, bosaltilmaz ve baska bir kaba aktarilmaz. Sivi tibbi atiklar da uygun
emici maddeler ile yogunlastirilarak belirtilen torbalara konulmalidir.

Kesici ve delici 6zelligi olan atiklar, diger tibbi atiklardan ayr1 olarak delinmeye yirtilmaya, kirilmaya
ve patlamaya dayanikli su gegirmez ve sizdirmaz agilmasi ve karigtirilmasi miimkiin olmayan iizerinde
“Uluslararasi Biyotehlike” amblemi ile “DIKKAT KESICI ve DELICI TIBBI ATIK” ibaresi tastyan plastik
veya ayni Ozelliklere sahip lamine kartondan yapilmis kutu veya konteynerler i¢inde toplanmalidir. Kesici-
delici atik kaplar1 dolduktan sonra kesinlikle sikistirilmaz, agilmaz, bosaltilmaz ve geri kazanilmaz. Biriktirme
kaplar1 en fazla % oraninda doldurulmali, agizlar1 kapatilmali ve kirmizi plastik torbalara konularak yenileri
ile degistirilmelidir. Yeni torba ve kaplarin kullanima hazir olarak atifin kaynaginda veya en yakinda
bulundurulmasi saglanmalidir.

Resim 2.1: Saghk Kuruluslar: I¢in Atiklari Kaynaginda Ayirma Kutulart

2.2 Unitelerden Toplanmasi

Tibbi atik torbalari; {inite i¢inde bu is i¢in egitilmis personel tarafindan tekerlekli, kapali, paslanmaz
metal, plastik veya benzeri malzemeden yapilmis, yiikleme bosaltma esnasinda torbalarin hasarlanmasina
veya delinmesine yol acabilecek keskin kenarlari olmayan, yiiklenmesi, bosaltilmasi, temizlenmesi ve
dezenfeksiyonu kolay ve sadece bu is i¢in ayrilmis araglar ile toplanir ve tasinir.

Tibbi atiklarin {nite iginde tasinmasinda kullanilan araglar turuncu renkli olmali {izerinde
“Uluslararasi Biyotehlike” amblemi ile “DIKKAT TIBBI ATIK” ibaresi bulunmalidir

Tibbi atiklar ile evsel nitelikli atiklar ayni araca yiiklenmemeli ve tasinmamalidir. Atik tagima araglari
her giin diizenli olarak temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir. Araglarin iginde herhangi bir torbanin
patlamasi veya dokiilmesi durumunda atiklar giivenli olarak bosaltilmali ve tagima araci derhal dezenfekte
edilmelidir.

Tibbi atiklarin {nite i¢inde tasinmasi ile gorevlendirilen personelin tasima sirasinda ilgili
Yonetmenligin 26 *maddesinde belirtilen sekilde 6zel nitelikli turuncu renkli elbise giymesi gerekmektedir.
Unite i¢inde uygulanan toplama programi ve atik tasima araglarinin izleyecegi giizergah, hastalarin tedavi
oldugu bolgelerden miimkiin oldugunca olacak sekilde belirlenmelidir.

a) Tibbi Atik Toplama Talimati

e Tibbi atiklar giinde 3 kez toplanmalidir. (Sabah, 6glen, aksam)

e Toplama, personeli Tibbi Atik Yo6netmenligi’ ne uygun turuncu tulum, eldiven, ¢izme, maske ve
koruyucu gozliik kullanilmalidir.

e Evsel nitelikli atiklar, siyah renkli plastik torbalarda toplanmalidir. Ayr1 toplanan evsel nitelikli atiklar,
iinite icinde sadece bu is i¢in ayrilmis atistma aracglar ile taginarak gegici alarak depolanmalidir.

e Evsel nitelikli atiklar, toplanmasi sirasinda tibbi nitelikli atiklar ile karisirsa tibbi nitelikli atik olarak
kabul edilmelidir.

e Enjektor uclarimi ve tiim kesici, delici aletleri (bisturi, lanset, cam kiriklar1 vb.) delinmez, kirilmaz
kiiciik tibbi atik kovalarina atiniz.
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Hastalarin kan, ter, tiikiiriik, piiy, balgam gibi enfekte materyalleri ile kontamine tiim tibbi atiklar
saglik personeli (doktor, hemsire, ebe, laboratuvar, rontgen teknisyeni) tarafindan olusumlari sirasinda
kaynaginda diger atiklarla karistirmadan ayri olarak biriktiriniz.

Tibbi atiklarin toplanmasinda yirtilmaya, delinmeye, patlamaya ve tasimaya dayanikli orijinal orta
yogunluklu, polietilen ham maddeden sizdirmaz, ¢ift taban dikisli ve koriiksiiz olarak iiretilen, ¢ift kat
kalinligi 100 mikron olarak iiretilen, en az 10 kg kaldirma kapasiteli, lizerinde “Uluslararast
Biyotehlike” amblemi ile “DIKKAT TIBBI ATIK “ ibaresi tasiyan kirmizi renkli plastik torbalari
kullaniniz.

Torbalar1 en fazla % oraninda doldurunuz, agizlarini sikica baglayiniz ve gerekli gordiigiiniiz hallerde
her bir torbay1 yine ayni torbaya koyarak kesin sizdirmazlik saglayiniz.

Tibbi atik torbalarinin igerigini higbir suretle sikistirmayiniz, torbasindan ¢ikarmayiniz ve baska bir
kaba aktarmayiniz.

Tibbi atik torbalarini tekerlekli, kapakli, paslanmaz, metal, plastik veya benzeri malzemeden yapilmais,
yiikleme bosaltma esnasinda torbalarin hasarlanmasi ya da delinmesine neden olabilecek keskin
kenarlarin olmayan, yiiklenmesi, bosaltilmasi ve temizlenmesi kolay, bu is i¢in ayrilmis araglar ile
tasiyiniz.

Tibbi atik torbalarini agizlari sikica baglanmis olarak ve sikistirmadan atik tasima araglarina
ylikleriniz, toplama ve tasima esnasinda el ve viicut ile temastan kacininiz.

Atik torbalarini asla el ile tagimayiniz.

Atik tagima araglarin1 ve tibbi atik ¢op kovalarini her aksam diizenli olarak temizleyiniz. ve 1/10
oraninda sulandirilmig ¢amasir suyu ile firgalama yardimi ile dezenfekte ediniz.

Elinizi sabunlu su ile yikaymiz. Ozel durumlarda el dezenfektani kullaniniz.

Tulumumuzu ¢amasirhanede haftalik yikayimiz.

Resim 2. 3: Tibbi Atik Personelinin Kullandig1 Eldiven Ve Cizme
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Resim 2. 4: Tibbi Atik Personelinin Kullandig 5 Elbiseleri

b) Kiiciik Miktarlarda Uretilen Tibbi Atiklarin Toplanmasi
Ilgili Yonetmenlik® te belirtilen kiigiik miktarlarda tibbi atik iiretilen iinitelerde olusan tibbi atiklar,
ayr1 olarak iinitelerde oldugu gibi iinitelerde oldugu gibi tibbi atik torbalar1 ve kesici-delici atik kaplari ile
toplanir ve gegici depolanir.

2.3 Tibbi Atiklarin Toplanmasi ve Tasinmasinda Gorevli Kurum ve Kuruluslar
Tibbi atiklarin toplanmasi ve tasinmasinda her sorumlu kurum ve kurulus goérevini eksiksiz olarak
yerine getirirse isleyiste sorunlarla karsilagsmaz.

a) Tibbi Atik Ureticilerin Yiikiimliiliikleri

e Unite i¢i yonettim planin1 hazirlamak

e Tibbi, tehlikeli ve evsel nitelikli atiklar ile ambalaj atiklarin1 kaynaginda ayri toplamak

Ayr1 tagimak

Gegici atik deposu insa etmek /konteyner bulundurmak

Personeli egitmek

Atiklarin bertarafi ile ilgili harcamalar1 kargilamak

Olusan tibbi atik miktarini kayit altina almak, yilsonunda valilige géndermek

Unite i¢in attk ydnetim plani dahilinde kaynaginda ayri toplanmasi ve biriktirilmesi atiklarin
toplanmasi ve taginmasinda kullanilacak ekipman ve araglar, arik miktari, toplama sikligi, gecici depolama
sistemleri, toplama ekipmanlarinin temizligi dezenfeksiyonu, kaza aninda alinacak onlemler ve yapilacak
islemler, bu atiklarin yonetiminden sorumlu personel ve egitimleri basta olmak iizere detayl bilgileri igeren
tinite igin atik yonetim plani1 hazirlanmak ve uygulanmak zorundadir.

b) Belediyelerin Gorevleri

Tibbin atik yonetim planini hazirlamak

Tibbi atiklart gegici atik deposundan /konteynerinden alarak tagimak

Tibbi atik bertaraf /sterilizasyon tesislerini kurmak, isletmek

Tibbi atik bertaraf /sterilizasyon tesisleri i¢in on lisans/lisans almak

Tibbi atik tagima araglari i¢in tagima lisans1 almak

Gegici atik depolarina yapi ruhsati vermek

Igili personeli egitmek

Toplanan, taginan ve bertaraf edilen tibbi atik miktarini kayit altina almak yilsonunda valilige
gondermek.

Belediyeler icin tibbi atik yonetim plani geregince belediyeler; tibbi atik olusumuna neden olan saglik
kuruluslari, bu kuruluslarin tibbi atik miktarlari, gecici depolama sistemleri, tibbi atiklarin depolanmasi ve
taginmasinda kullanilacak ekipman ve araglar, toplama rotalari, ara¢ temizleme ve dezenfeksiyon, kaza aninda
almacak onlemler ve yapilacak islemler, sorumlular ve egitim, tibbi atiklarin bertarafinda uygulandiklar
sistemler basta olmak iizere detayl bilgileri igeren tibbi bilgileri tibbi atik yonetim planini hazirlamak ve
uygulamak zorundadir. Biiyiiksehirlerde bu plan, ilge ve ilk kademe belediyelerin goriisleri alinmak suretiyle
biiyiiksehir belediyesi tarafindan hazirlanan ve uygulanir.
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Resim 2.5: Tibbi Atk Toplama Aract

2.4 Tibbi Atiklarin Gegici Depolara Tasinmasi ve Biriktirmesi

flgili Yénetmenlik ‘te yer alan ve en az 20 yatak kapasitesine sahip iiniteler gegici atik deposu insa

etmekle daha az yataga sahip lniteler ise ayni islevi gérecek konteyner bulundurmakla yiikiimliidiir.

Atiklar, bertaraf sahasina taginmadan Once 48 saatten fazla olmamak iizere bu depolarda veya

konteynerlerde bekletilebilir. Bekleme siiresi, gecici atik deposu i¢indeki sicakligin 4 C ‘nin altinda olmasi
kosuluyla bir haftaya kadar uzatilabilir.

Resim 2.6 Tibbi Atiklarin Diger Atiklardan Ayri Ve Ozel Depolanmast

a) Gegici Tibbi Atik Deposunun Ozellikleri

Gegici atik deposu iki bolmeli kapali bir mekan olarak insa edilmelidir. Birinci bolmede tibbi atiklar,
ikinci bélmede tibbi atiklar ise evsel nitelikli atiklar depolanmalidir.

Gegici atik deposunun hacmi en az iki giinliik atig1 alabilecek boyutlarda olmalidir.

Deponun taban ve duvarlari saglam, gecirimsiz, mikroorganizma Ve Kir tutmayan, temizlenmesi ve
dezenfeksiyonu kolay malzeme ile kaplanmalidir.

Depolarda yeterli, bir aydinlanma ve pasif havalandirma sistemi bulunmali ve sicak bdlgelerde depo
0zel olarak sogutulmalidir.

Depo kapilari disar1 dogru agilir ve stirmeli yapilmali, kapilar daima temiz ve boyali olmali

Tibbi atiklarin konuldugu bolgenin kapisi turuncu renge boyanmali, iizerinde goriilebilecek sekilde ve
siyah renkli “uluslararasi biyotehlike amblemi “ile siyah harfler ile yazilmis “ DIKKAT TIBBI ATIK
“ ibaresi bulunmalidir.

Depo kapilar1 kullanimlart diginda daima kapali ve kilitli tutulmali, yetkili olmayan kisilerin girmigine
izin verilmemelidir. Depo ve kapilari, iceriye herhangi bir hayvan girmeyecek sekilde inga edilmelidir.
Gegici atik depolarinin i¢i ve kapilar; gérevli personelin rahatlikla ¢alisabilecegi, atiklarin kolaylikla
bosaltilabilecegi, depolanabilecegi ve yiiklenebilecegi boyutlarda insa edilmelidir.

Gegici atik deposu, atik tasima araglarinin kolaylikla ulagabilecegi ve yanasabilecegi yerlerde uygun
sekilde insa edilmelidir.

Gegici atik deposunun hastane giris ve cikis, otopark gibi yogun insan hasta trafiginin oldugu yerler
ile gida depolama, hazirlama ve satig yerlerinin yakinlarina insa edilmemesi Yonetmelik’te yer
almakladir.
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Resim 2.7: Tibbi Atk Gegi;'i Depo Ornekleri

Gegici tibbi atik deposunun temizligi ¢ok dnemlidir. Tibbi atiklarin konuldugu bdlgenin temizligi ve
dezenfeksiyonu kuru olarak yapilmalidir. B6lme, atiklarin bosaltilmasinin ardindan hemen sonra temizlemeli,
dezenfekte edilmeli ve gerekirse ilaglanmalidir. T1ibbi atik i¢eren bir torbanin yirtilmasi veya bosalmasi sonucu
dokiilen atiklar, uygun ekipman ile toplandiktan ve siv1 atiklar ise uygun emici malzeme ile yogunlastirildiktan
sonra tekrar kirmizi renkli plastik torbalara konulmali ve kullanilan ekipman ile birlikte bolme, derhal
dezenfekte edilmelidir.

Evsel nitelikli atiklarin konuldugu bélmede kanalizasyon bagli 1zgaral1 bir drenaj sistemi ve bdlgenin
kolaylikla temizlenebilmesi i¢in basinglt bir su muslugu bulunmalidir. Bélme atiklarin bosaltilmasinin
ardindan hemen sonra temizlenmeli ve dezenfekte edinmeli ve gerekirse ilaglanmalidir.

Temizlik ekipmani, koruyucu giysiler, atik depolarina yakin yerlerde depolanmalidir.

b) Konteynerlerin Gegici Atik Deposu Olarak Kullamilmasi

Ilgili Yénetmelik’te yer alan ve 20 ‘den az yataga sahip iiniteler, gecici atik deposu olarak konteyner
kullanilmak zorundadir.
Bu amagla kullanilacak konteynerlerin sahip olmas1 gereken teknik 6zellikler

e Konteynerler, linitenin en az iki giinliik tibbi atik alabilecek boyutta ve sayida olmalidir.
Konteynerler, kullanildiklari {initenin bulundugu parsel sinirlari i¢inde, dogrudan giines almayan,
hastane giris ¢ikis, otopark ve kaldirim gibi yogun insan ve hasta trafiginin oldugu yerler ile gida
depolama, hazirlama satis yerlerinden yerlerinden uzaga yerlestirilmelidir.

e Konteynerlerin i¢ yiizeyleri, yiikkleme bosalma sirasinda torbalarin hasarlanmasina veya delinmesine
yol agabilecek keskin kenarlar ve dik koseler icermemelidir. Kesisen yiizeyler yumusak dontislerle
birbirine birlestirilmelidir.

o Konteynerlerin kapaklari, kullanimlart diginda daima kapali ve kilitli tutulmali, yetkili olmayan
kisilerin agmasina izin verilmemelidir. Kapaklar, konteynerin i¢ine herhangi bir hayvan girmeyecek
sekilde dizayn ve inga edilmelidir.

e Konteynerlerin dis ylizeyleri turuncu renk boyanmali, lizerinde goriilebilecek uygun biiytikliikte ve
siyah renkli “Uluslararast Biyotehlike” amblemi ile siyah harfler ile yazilmis “DIKKAT TIBBI
ATIK?” ibaresi bulunmalidir.

e Konteynerlerin daima temiz ve boyali durumda olmalidur.

Konteynerlerin, atiklarin bosaltilmasinin ardindan hemen sonra temizlenmeli, dezenfekte edilmeli ve
gerekirse ilaglanmalidir.

Resim 2.8: Tibbi Atik Depolama Konteyneri Ornekleri
Kiiciik miktarlarda iiretilen tibbi atiklarin gegici depolanmasi ile ilgili Yonetmenlik® te belirtilen,
kiiciik miktarda tibbi atik iiretilen iinitelerde olusan ve tibbi atik torbalari ile kesici-delici atik kaplari ile
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toplanan tibbi atiklar, tibbi atik tasima konteyneri ile en yakinda bulunan gegici atik deposuna veya
konteynerine gotiiriiliir. Boyle bir imkanin olmamasi halinde {iretilen tibbi atiklarin ilgili belediyenin tibbi
atiklar giivenli bir sekilde muhafaza edilir ve gerekirse ikinci bir tibbi atik torbasinin i¢inde konulur. Atiklar,
tibbi atik toplama aract gelmeden once kesinlikle disartya birakilmaz, evsel atiklar ile karistirilmaz ve evsel
ariklarin toplandig1 konteynerlere konulmaz.

Bu 06zellikte saglik kuruluslart; ilgili mercilerden c¢alisma izni almadan Once atiklarinin gegici
depolanmas1 konusunda en yakinda bulunan gegici atik deposu veya konteynerin ait oldugu saglik kurulusu
ya da atiklarinin toplanmasi konusunda ilgili belediye ile anlasma yapmak ve bu anlagsmaya valilige ibraz
etmekle yiikiimliidiir.

|
o

* Resim .9: 1bbi Atk e Evsel Atk Gegici Depolamanin I¢ Goriintiisii

2.5 Tibbi Atiklarin Yetkililere teslimi

Tibbi atiklarin tinitelerden alinma sirasinda atiklarin {inite tarafindan tasiyiciya verildiginin, tasiyici
tarafindan teslim alindiginin ve tasiyici tarafindan da tesisine verildiginin belgelenmesi amaciyla tinitede ile
tastyici /bertaraf eden kurum /kurulus arasinda tibbi atik alindi belgesi /makbuzu diizenlenmelidir.

Resim 2.10: Tibbi atiklarn yetkili personel tarafindan toplanmasinin gerekliligi

a) Tibbi Atik Alind1 Belgesi/Makbuzu Uzerinde Bulunmasi Gerekenler

e Atig iireten iinitenin ismi, adresi

Sorumlu kisinin ismi ve irtibat telefonu

Tarih, atigin miktar1

Tastyict kurum/kurulusun ismi

Sofdriin ismi, aracin plakasi, lisans numarasi ve bertaraf tesisi ile ilgili bilgiler.

Yukaridaki bilgileri iceren tibbi atik alind1 belgesi/makbuz {i¢ niisha olarak hazirlanir; bir niisha atik
tireticisi saglik kurusunda, ikinci niishani tasima islemi yapan kurum/kurulusta, tigiincii niishasi ise bertaraf
tesisi islemecisi kurum/kurulusta kalir ve ilgili ve ilgili gérevliler tarafindan imzalanir.

Inceleme ve denetim sirasinda bu belgenin ilgili tiim taraflarca denetim elemanlarma gdsterilmesi
zorunludur. Tibbi atiklarin tasinmasi sirasinda kullanilan bu belge, en az bir yil siire ile muhafaza edilmeli ve
talep edilmesi durumunda yetkili otoritelerin incelemesine agik tutulmalidir.

2.6 Bertaraf Yontemleri
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Tibbi atiklar, tehlikeli atik grubundan olup halk sagligina ve ¢evreye zarar vermektedir. Bu sebeple
ev ¢oplerinden ayr1 olarak iglem gormesi, ayr yerlerde gegici olarak depolanmasi, 6zel iglemlerle tasinmast,
toplanip bertaraf edilmesi gerekmektedir.

Gerek 5216 sayili Biiyiiksehir Belediyesi Kanunu gerekse de Tibbi Atiklarin Kontrolii Yo6netmeligi
geregince tibbi atiklarin bertaraf edilmesi ile ilgili yiikiimliiliikler biiyiiksehirlerde biiyiiksehir belediyelerine,
biiyiiksehir belediyesi olmayan yerlerde ise belediyelere verilmistir.

S6z konusu hizmetler dogrudan belediyeler tarafindan verilebildigi gibi gerek hizmet alimi gerek
uzun siireli ihaleler gerekse de yap islet modeliyle belediyelerin gozetiminde 6zel sektor tarafindan da
yapilabilmektedir. Tibbi atiklarin yonetiminde “Tibbi Atiklarin Kontrolii Ydnetmeligi “ne uyulmasi
zorunludur.

TIBBi ATIK BERTARAFI

=
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Resim 2.11: Tibbi Atik Bertaraf Yontemleri Semast

2.6.1 Yakma

Yakma, tibbi atiklarin bertarafinda en giivenli yontem olmakla birlikte yeterli teknik kapasiteye sahip
ve ileri teknoloji iiriinii yakma tesislerinin kurulmasi ve baca gazi emisyonlarmin gerektigi gibi aritilarak
kontrol altinda tutulabilmesi i¢in bu tesisiler kurulmasinda Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi’nde
belirtilen dl¢iilere uyma zorunlulugu getirilmistir.

Tibbi atiklarin yakilarak bertaraf edilmesi halinde yakilacak tibbi atiklar i¢cinde kirilmis termometreler,
kullanilmis piller/bataryalar gibi yiiksek diizeyde civa ve kadmiyum igeren atiklarin, radyolojik atiklarin, agir
metaller iceren ampullerin ve basingh kaplarin bulunmamasi gerekmektedir. Yakilacak tibbi atiklar i¢inde
biiylik miktarlarda genotoksik atik bulunmasi halinde ise yanma sicakliginin en az 1100 C olmasi1 zorunludur.
Diger yandan kurulacak tibbi atik yakma tesisleri i¢in Cevre ve Orman Bakanliginda 6n lisans ve lisans
alimmasi1 gerekmektedir.

Ozel durumlarda tibbi atiklarin, Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmenligin® deki baca gaz
emisyonlarinin saglanmasi sartiyla ¢imento fabrikalarinda da yakilabilmesine izin verilmektedir. Ancak bu
durum; siirekli bir bertaraf isleminden ziyade dogal afet, salgin hastaliklar gibi beklenmeyen ve acil
durumlarda olusan, insan ve ¢evre sagligi agisindan derhal ve giivenli bir sekilde bertaraf edilmesi gereken
tibbi atiklar1 kapsamaktadir.

Yakma, tibbi atiklarin bertarafinda en giivenli yontem olmakta birlikte yatirim ve islem maliyetlerinin
yliksekligi ve ileri teknoloji gerektirmesi nedeniyle kurulmasi ve isletilmesi olduk¢a zor bir bertaraf
yontemidir.

Resim 2.12:
2.6.2 Depolama
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Diizenli depolama istek evsel istek tehlikeli atik veya tibbi atik olsun kati atiklarin ¢evre sagligina
uygun sekilde depolandigi bir tesisi ifade eder. Bir diizenli depoda taban, mineral olan kil ve geomembran
(plastik pestil, musamba) ile ge¢irimsiz hale getirilmeli, olusacak muhtelif gaz derleme bacalari ile derlenip
toplanmali, kat1 atiklardan ve c¢evreden gelen sizint1 ve siiziintli sular1 toplanip aritilmali, kati atiklar bir
gecirimsiz taban ilizerine serilmelidir. Kati ariklar depolandiktan sonra iizerleri yagis sularmin atiklari
ulagmasini engelleyecek sizdirmaz taban iizerine serilmelidir. Kati atiklar depolandiktan sonra tizerleri yagis
sularimim atiklara ulagmasini engelleyecek sizdirmaz tabakalar ile ortiilmeli, depo son halini aldiktan sonra
tizeri toprak tabakasi ile ortiiliip yesillendirilmeli ve peyzaj caligmalart yapilmalidir. Diizenli depoya igeriye
girisler denetlenip kayit altina alinmali, diizenli depo icinde aritma, kontrol, tamir ve miidahalelerin
yapilabildigi mubhtelif birimler ve tesisler bulunmalidir. Tibbi atiklarin diizenli depolanmasi ii¢ sekilde
gergeklestirilebilir.

e Tehlikeli atik depolama alani olarak hazirlanmis alanlarin 6zel bir boliimiinde diger tehlikeli atiklardan
ayr1 olarak

e Evsel atiklarin bertaraf alani olarak hazirlanmig tesislerin tibbi atik depolanmasina, depo tabani
katmanlar1 ile ¢evresi uygun hale getirilmis 6zel bir boliimiinde evsel atiklardan ayr1 olarak

e Sadece tibbi atiklar i¢in hazirlanmis bir diizenli depolama
Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmenligi’ ne gére depolanma alanina dair yer se¢imi dlciitleri:

e Karstik bolgelerden igme ve kullanma suyu ile sulama suyunun temin edildigi havzalarda, su tagkin
tehlikesinin yliksek oldugu yerlerde, heyelan yani toprak kaymasi, ¢ig ve erozyon tehlikesi bulunan
yerlerde diizenli depolama tesisi kurulmasina izin verilmez.

e Depo yeri se¢ciminde alanin jeolojik, hidrojeolojik 6zellikleri, yer alt1 suyunun derinligi ve akis yonleri,
mevcut ve planlanmis bulunan yerlesim bolgeleri, diger yapilagsmalar, deprem kusaklari, tektonik
koruma bolgeleri, hakim riizgarin etkiledigi bolgeler, trafik durumu dikkate alinmalidir.

e Depolama tesisi en yakin yerlesim bolgesine 1000 metreden yakin olamaz. Yirirlikteki “7ibbi
Ariklarin Kontrolii Yonetmeliginde “ tepe, y1gin agaglandirma gibi engeller bulunuyorsa il mahalli
cevre kurulunun karar1 ve “gerektiginde “Bakanligin uygun goriisii ile tesisle ilgili bu mesafenin daha
az olmasina izin verilecegi belirtilmelidir.

Gecimsiz zemin iizerinde tibbi atiklar sikistirllmadan doldurulmali dolgu islemleri sirasinda giinliik
olarak atiklarin iistii 6nce kireg, sonrada en az 30 cm toprak ile ortiilmelidir. Depo tesisi dolduktan sonra
deponun {istii yine mineral sizdirmazlik tabakasi (kil) ve lastik gegirimsizlik tabakasi kullanilarak depo
govdesine ylizeysel su girmeyecek sekilde sizdirmaz hale getirilmelidir. Depo iist ylizeyine nihai egitimi % 5’
ten kii¢iik olmayacak sekilde egim verilmeli ve kalinligi en az 1 metre olan tarim topragi serilerek
yesillendirilmelidir. Kurulacak tibbi atik diizenli depolama tesisleri i¢in Cevre ve Orman Bakanligindan 6n
lisans ve lisans alinmas1 gerekmektedir.

)

Resim 2.15: Ttbitlklarm DiizenliDepolanmast
2.6.3 Sterilizasyon
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Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi ile tibbi atiklarin bertarafi konusunda gelismis iilkelerde
uygulanan alternatif bertaraf teknolojilerinin iilkemizde de uygulanmasinin 6nii agilmistir. Buna gore
enfeksiyOz atiklar ile kesici delici atiklar, sterilizasyon islemine tabi tutularak zararsiz hale getirilebilmekte
ve risksiz hale gelen bu ariklar, evsel atik depolama alanlarinda depolanarak bertaraf edilebilmektedir.

Yonetmenlikte, sterilizasyon tesislerinin kurulmasi ve isletilmesi oldukca siki kurallara baglanmistir.
Buna gore sterilizasyon sistemlerinin, mekanik giivenlik (yiiksek kabin i¢i basing, sicakligi dayaniklilik vb.)
ve sterilizasyon performansi agisindan uluslararasi kabul edilmis standartlara (ISO, CE vb.)uygun oldugunun
belgelendirilmesi gerekmektedir.

Ayrica sterilizasyon tesislerinde bir gecici atik deposunun bulunmasi, sistemin arik parcalama
mekanizmasina sahip olmasi, islem sirasinda ve sonrasinda hava ve su ortaminda higbir kontaminasyon ve
toksisitenin olmamasi gerekir. Miktar, basing, sicaklik ve atigin isleme maruz kalma siiresi olmak tizere biitiin
islemlerin elektronik olarak kayit altina alinmasi1 ve sterilizasyon iglemine tabi tutulan enfeksiy6z atiklarin
zararsiz hale getirilip getirilmediginin kimyasal ve biyolojik indikatorler kullanilarak test edilmesi
gerekmektedir.

Resim 2.17: Sterilizasyon Tesisi I¢ Gériintiisii

Sterilizasyon tesislerinde gecici depolama yeri ve atik parcalama (shredding) mekanizmasinin
bulunmasi zorunludur, Sterilizasyon tesislerinin mekanik giivenlik ve sterilizasyon performansi agisindan
uluslararasi standartlara (ISO, CE) uygunlugu belgelendirilmelidir. Sterilizasyon islemine tabi tutulacak
atiklar i¢inde patolojik atiklar i¢inde patolojik atiklar ile basta ugucu ve yari ugucu organik maddeler ve civa
olmak tizere kimyasal maddeler, genotoksik/sitotoksik ajanlar, radyolojik atiklar ve basingli kaplar
bulundurmamali atik su ve hava aritilarak / sterilize edilerek alici ortama verilmelidir.

Sterilizasyon tesislerinde biitlin islemler kayit edilmeli (basing, sicaklik, siire) sterilizasyon islemine
tabi tutulan enfekte atiklarin zararsiz hale getirilip getirilmedigi biyolojik ve kimyasal indikatorler kullanilarak
test edilmelidir. Biyolojik indikatorler olarak “Bacillus Stearothermophilus “ veya “Bacillussubtilis” un
“Niger Standart Kokenler kullanilmaktadir. Sterilizasyon isleminin gegerli kabul edilmesi ig¢in

“B.Stearothermophilus “ veya “B. Subtilis” bakteri sporlarinda minimum 4 log 10 6 log10 azalma
saglanmasi zorunludur. Sterilizasyon islemlerinin gegerli kabul edilmesi igin “B. Subtilis” bakteri sporlarinda
minimum 4 log10 61 og10 azalma saglanmas1 zorunludur. Sterilizasyonun gegerliligi haftalik ve aylik testlerle
kontrol edilmelidir. Sterilizasyon tesislerin i¢in 6n lisans/lisans alinmasi zorunludur.
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Resim 2.18: Tibbi Atik Sterilizasyon Unitesi

2.7 Tibbi Atik Cesitleri Icin Aritma Ve Bertaraf Yontemleri

a)

e o he o o
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Atigin tiirline gore ¢esitli bertaraf yontemleri uygulanir.

Enfekte Atik Ve Kesici-Delici Aletler

Laboratuvarlarda kullanilan ve enfeksiyona neden olabilecek ajanlarin kiltir ve stoklar
otoklavlanarak en erken asamada sterilize edilmelidir.

Diger enfekte tibbi atiklar i¢in dezenfeksiyon uygundur.

Kesici ve delici aletler miimkiin olan her yerde yakilarak bertaraf edilebilir. Bu islem diger enfekte
atiklar ile birlikte yapilabilir.

Cok acil durumlarda (salgin hastaliklar gibi) enfekte atiklarin acik cukurlarda yakilmasi s6z konusu
olabilir.

Kimyasal Ve Farmasotik Atiklar

Radyoaktif atiklarin mutlaka Atom Enerjisi Komisyonu kurallarini gére islem gérmesi gerekmektedir.
Farmasotik atiklarin bertarafinda en etkili yontem “atik minimizasyonu “dur

Kiiciik miktarlarda farmasotik atiklarin bertarafi kolay ve ucuzdur

Biiyiik miktardaki farmasotik atiklarin bertarafi igin 6zel tesisler gerekir.

Farmasotik Atiklarin Kiiciik Miktarimin Bertarafi

Arazide depolama

Kapali kaplara yerlestirmek

Kanalizasyonu bosaltma

Yakma

Farmasotik Atiklarin Kiiciik Miktarimin Bertarafi

Yakma

Kapal1 kaplarda depolayarak gdbmme

Sitotoksik Atiklarin Bertaraf Yontemleri

Ureticiye geri verme

Yiiksek sicaklikta yakma

Kimyasal par¢alama

Agir Metal iceren Atiklarin Bertaraf Yontemleri

Ureticiyi geri verilmesi

Tehlikeli atik bertaraf tesislerin gonderilmesi

Basin¢h Kaplarin Bertaraf Yontemleri

Geri doniisiim ve tekrar kullanim

Insanlara zararl olabilecek organizmalar tarafindan enfekte olmus hayvan atiklarmin iizeri isaretli,

saglam ve sizdirmasiz bir konteynere sonra diizenli depolama tesisinde gomiilmesi miimkiindiir.
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